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SLOVO NA UVOD
Vazeni cCitatelia,

stretnutia s osobnostami vedy a techniky vo vedeckej kaviarni pod nazvom Veda v Centre
organizuje Narodné centrum pre popularizaciu vedy a techniky v spolo¢nosti (NCP VaT)
pri Centre vedecko-technickych informacii SR (CVTI SR) v Bratislave od maja 2008.

V publikacii VEDA V CENTRE: Stretnutia vo vedeckej kaviarni (2011 — 2014) prinaSame
profily a vyber z rozhovorov s pozvanymi hostami, ako aj pohlad na tieto podujatia dopl-
neny ilustracnymi fotografiami alebo obrazkami z prezentacii prednasajucich. Rozhovory
a reportaze boli priebezne publikované v e-novinach NCP VaT pri CVTI SR Vedecky ka-
leidoskop.

Do vedeckej kaviarne v CVTI SR su pozyvani vyznamni vedci, vyskumnici a dalsi odbor-
nici z roznych sfér, aby v ramci popularizacie vedy a techniky oboznamovali Siroku verej-
nost vratane studentov s vysledkami svojej vedeckej a vyskumnej prace, najma v oblasti
prirodnych, lekarskych, spolo¢enskych ¢i technickych vied.

V rokoch 2011 — 2014 sa uskutoc¢nilo 40 vedeckych kaviarni so 42 vyznamnymi osobnos-
tami vedy a techniky. Z nich prijali pozvanie aj Styria uspesni rodaci zo Slovenska, ktori
posobia v zahranici — prof. RNDr. Ivan Tkac, PhD. (USA), univ. prof. dipl. Ing. Dr. Mikulas
Luptacik (Rakusko), prof. Dr. Ivan Lefkovits, PhD. (Svajéiarsko), prof. RNDr. Juraj Hromko-
vi¢, DrSc. (Svajéiarsko). Dvaja hostia boli z Ceskej republiky: RNDr. Jifi Grygar, CSc. a prof.
MUDr. RNDr. Vilim Simének, DrSc.

Hostami Letného Specialu boli Styria mladi vedeckovyskumni pracovnici, ktori sa presa-
dili svojou pracou v zahranié¢i (RNDr. Andrea Fedorkova, PhD., MA Monika Gullerovd, PhD.,
prof. Lubos Pastor, PhD. a Mgr. Michaela Musilova).

Tato publikacia vznikla z ucty k vedeckym osobnostiam, ktoré si popri svojej narocnej
praci nasli Cas aj na stretnutie s verejnostou a ich oboznamenie s dosiahnutymi vysled-
kami. Je tiez podakovanim za ich profesionalny prinos vo svojich odboroch v prospech
nas vsetkych.

Verim tomu, Ze sa v Centre vedecko-technickych informacii SR v Bratislave uskuto¢ni
eSte vela stretnuti s osobnostami vedy a techniky vo vedeckej kaviarni pod nazvom Veda
v Centre, na ktoré Vas srde¢ne pozyvam.

Mgr. Andrea Putalovj,
riaditelka Narodného centra pre popularizaciu vedy a techniky v spolo¢nosti pri CVTI SR



Prof. RNDr. Marta Kollarova,
DrSc.

Prof. RNDr. Marta Kollarova, DrSc. profesorka

v odbore biochémia, je vedicou Katedry biochémie

na Prirodovedeckej fakulte UK v Bratislave

a prorektorkou pre vedeckovyskumnu cinnost
a doktorandské studium Univerzity Komenského.

Pochadza z Piestan. Studovala na Prirodovedeckej fakulte UK v Bratislave,
odbor chémia, Specializacia biochémia. V r. 1970 - 1971 pracovala
v Biochemickom ustave UK a od roku 1971 dodnes posobi na Katedre
biochémie Prirodovedeckej fakulty UK. Absolvovala viacero pracovnych
a Studijnych zahrani¢nych pobytov, a to na Philippsovej univerzite
v Marburgu, v Karolinskom institite v Stockholme, na Univerzite
v Yorku, Univerzite Martina Luthera v Halle. Bola hostujicou profesorkou
na Univerzite v Parizi — Orsay a v Ustave biochémie a bunkovej genetiky
v Bordeaux.

Profesorka Kollarova je clenkou Spoloc¢nosti pre biochémiu a molekularnu
bioldgiu pri SAV, Slovenskej spolocnosti pre vedu a umenie, Academie
Scientarium et artium Europaea v Salzburgu a cestnou ¢lenkou Slovenskej
farmaceutickej spoloc¢nosti. Je tiez predsednickou Vyboru pre bioetiku
Slovenskej komisie UNESCO pri MZV SR a od roku 2006 clenkou
Medzivladneho vyboru pre bioetiku. V tom istom roku ju generalny riaditel
UNESCO v Parizi menoval do vyboru COMEST (World Commission on
the Ethics of Scientific Knowledge and Technology). Je clenkou Rady

guvernérov IUIES (International University Institute for European Studies)

v Gorizii v Taliansku. Od roku 1996 je clenkou redakcnej rady casopisu
Biologia, séria C — Bunkova a molekularna biologia a casopisu Bioldgia,
ekoldgia a chémia. Za svoju pracu ziskala ocenenia a paméatné medaily.



10

M. Kollarova: Mame jedno z najlepsich pracovisk

biochémie na Slovensku

Prof. RNDr. Marta Kollarova, DrSc., z Katedry biochémie na Prirodovedeckej fakulte Uni-

verzity Komenského v Bratislave, poskytla Vedeckému kaleidoskopu rozhovor (uverej-

neny 25. 1. 2011), z ktorého vyberame:

Na zaklade ¢oho ste sa rozhodli pre stu-
dium chémie?

Mojim snom v detstve bolo stat sa doktor-
kou mediciny. Stretnutie s vynikajucim
stredoskolskym profesorom chémie na
Strednej vSeobecnovzdelavacej Skole na
Vazovovej ulici v Bratislave, ktory ma za-
svatil do tajov chémie, zmenilo moje plany
zdetstvaarozhodlasom sastudovatchémiu
na Prirodovedeckej fakulte UK v Bratislave.

Aka bola Vasa cesta k biochémii?

PretoZe chémiu bolo mozné Studovat v pr-
vych dvoch rokoch studia len v kombinacii
sinym predmetom, zvolila som si kombina-
ciu fyzika — chémia. V tretom ro¢niku som
sa rozhodla studovat Specializaciu bioché-
mia. Pre toto rozhodnutie zohrali ilohu dve
skutoénosti. Prvou z nich bolo studovat na
jednej z najlepsich katedier na Prirodove-
deckej fakulte UK v obdobi Sestdesiatych
rokov a na druhej strane moznost spojit
svoj detsky sen, a to medicinu s chémiou.

Ktoré svoje pracovné uspechy povazujete
za najvyznamnejsie?

Z pozicie veducej Katedry biochémie Priro-
dovedeckej fakulty Univerzity Komenské-
ho v Bratislave sa mi podarilo vybudovat
jedno z najlepsich pracovisk biochémie

na Slovensku zlozené prevazne z mladych
Tudi.

Ako sa Vam dari zapajat sa do projektov?

Pocas celého svojho profesijného Zivota
som bola zapojend do rieSenia domacich
a zahrani¢nych projektov, v prevaznej mie-
re ako zodpovedna rieSitelka. V ostatnom
obdobi sa mi podarilo ziskat aj dva projek-
ty zo Strukturalnych fondov v ramci Ope-
racného programu Vyskum a vyvoj, vyzvy
Podpora centier excelentnosti, opatrenia
4.1 Podpora sieti excelentnych pracovisk
vyskumu a vyvoja ako pilierov rozvoja re-
giénu v Bratislavskom kraji.

Co by prospelo popularizacii vedy na Slo-
vensku?

Dat jej vacsi priestor v médiach.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta BartoSovicova



Tajomny svet DNA

Prof. RNDr. Marta Kollarova, DrSc., prijala pozvanie na stretnutie verejnosti s osobnostou
vedy a techniky pri kave pod nazvom Veda v Centre, ktoré sa uskutocnilo 27. januara 2011
0 17. hod. v Centre vedecko-technickych informacii SR (CVTI SR) v Bratislave. Podujatie
moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

V prednaske na tému Tajomny svet DNA profesorka Kollarova uviedla, Ze zo vSetkého
¢o nas obklopuje je najtazsie pochopitelny sam Zivot. Zivot, ako ho pozname na Zemi, je
chemickym systémom, ide o molekuly istym sposobom usporiadané a interagujuce. Tieto
molekuly vznikali spontdnne na Zemi, prvé uz kratko po jej vytvoreni a zrejme sa tvoria
vo vesmire vSade, kde su rovnaké podmienky.

Chemicka struktura DNA. Z prezentacie prof. RNDr. Marty Kollarovej, DrSc.

Profesorka Kollarova zdoraznila, ze DNA patri medzi najvacsie zname molekuly. Najskor
sa zdalo, Ze je prili$ jednoduchou zld¢eninou na to, aby mohla obsahovat stavebny plan
pre réznorodé proteiny. AZ objasnenie Struktury DNA ukazalo, Ze DNA napriek pomerne
jednoduchému zlozeniu umoznuje neobmedzeny pocet kombinacii. Molekula DNA je ako
kazda in4, ibaze ma jedinecnu vlastnost replikacie. Samotny princip nema v sebe nic za-
zracného, pretoze vyplyva z jej chemickej struktury.

Molekula DNA je pravdepodobne najstudovanejsSia biologicka makromolekula s mnoz-

11
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stvom tajomnych aspektov. Jednym z nich je problém spojeny s evoluciou DNA, spoci-
vajuci vo vzniku jej monomeérov (deoxyribonukleotidov) za prebiotickych podmienok. Co
nam povedal nas ,zivotopis" ur¢enim genému ¢loveka? Je to giganticky dokument a pri-
tom sa vojde do vnutra mikroskopického jadra malickej bunky. ,Kniha" ma miliardu slov,
je dlhsia ako 5000 zvazkov o velkosti beznej knihy alebo rovnako dlha ako 800 biblii. Keby
bol geném ¢itany rychlostou jedno slovo za sekundu osem hodin denne, trvalo by to 100
rokov. Keby bol Iudsky gendm zapisany sposobom jedno pismeno na jeden milimeter, text
by bol taky dlhy ako rieka Dunaj.

Na prednaske prof. M. Kollarovej vo Vede v Centre bol aj riaditel CVTI SR prof. J. Turna

Nie menej tajomny je zlaty rez a Fibonacciho ¢isla, ktoré mozno najst nielen v tvare mole-
kuly DNA, ale aj v sekvencii nukleotidov. Zlaty rez je v prirode a v zZivote ¢loveka univer-
zalny a vytvara ich vytvarnud krasu. Vyjadruje podiel dvoch po sebe nasledujicich Fibo-
nacciho ¢isel. Nielen vytvarna krasa nastrojov, ale tiez zvukova krasa oktavy a intervaly
medzi notami niektorych znamych skladieb Mozarta su vysledkom zlatého rezu. Gréci
verili v idealnu krasu ludského tela.

Text a foto: PhDr. Marta Bartosovicova



DrSc.

Drh.c. prof. Ing. Karol Vasilko, DrSc., vedec,
pedag6g, autor, posobi na Fakulte vyrobnych
technologii Technickej univerzity (TU) Kosice
so sidlom v Presove. Jeho vedecky prinos je
v oblasti mechanického inZinierstva a strojarenstva. V sucasnosti posobi
ako expertny poradca pre viaceré narodné a zahranicné firmy, vzdelal
nespocetné mnozstvo studentov od bakalarov az po doktorandov.

Karol Vasilko (1942) studoval na Strojnickej fakulte TU v Kosiciach
mechanické inzinierstvo so zameranim na obrabanie. Po vypracovani
vyskumnej ulohy ,Tepelné javy pocas rezania kovov” ziskal titul kandidata
vied. Bol vyskumnym pracovnikom vo Vyskumnom ustave valivych lozisk
v Ziline (1968 - 1971), vedeckym pracovnikom vo Vyskumnom ustave
kovopriemyslu v Presove (1972 — 1975) a technickym riaditelom Zavodov na
vyrobu lozisk v Presove (1976 - 1979). V r. 1979 bol habilitovany za docenta.
V rokoch 1980 — 1990 prednasal a neskor bol vedicim katedry na Vysokej
skole dopravy a spojov v Ziline. Za profesora bol menovany v roku 1984 a v
roku 1985 dosiahol vedecky titul DrSc.

0d roku 1991, kedy zalozil Fakultu vyrobnych technoldgii na Technickej
univerzite v KoSiciach, zastaval funkcie prodekana a dekana. V roku 2011

mu bol udeleny éestny doktorat (Dr.h.c.) na Zilinskej univerzite v Ziline.

Publikoval viac ako 300 vedeckych c¢lankov, 48 patentov, 12 knih a viacero
Studentskych ucebnic. Jeho najnovsia publikacia Vyvoj techniky
a technologie, od staroveku dodnes, je zamerana na vyvoj technickych
poznatkov od staroveku po sucasnost v oblastiach Iudskej ¢innosti, akymi
su: doprava, metalurgia, obrabanie, polnohospodarstvo, meracia technika,
textilna technoldgia, pismo i knihtlac.

Dr.h.c. prof. Ing. Karol Vasilko,
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K. Vasilko: Tvorba techniky je nekonecny proces

Dr.h.c. prof. Ing. Karol Vasilko, DrSc., z Fakulty vyrobnych technolégii Technickej uni-

verzity v Kosiciach so sidlom v PreSove, poskytol Vedeckému kaleidoskopu rozhovor

(uverejneny 23. 2. 2011), z ktorého vyberame:

Co Vas ovplyvnilo pri rozhodovani sa pre
studium na strojnickej fakulte?

Vyrastal som v technicky orientovanej
rodine. Bolo nas sedem deti. Ja som po-
sledny, takze od bratov som prevzal vela.
Sami sme napriklad stavali sestre dom
a vymysleli sme stroj na vyrobu tehal.
V jednej izbe sme mali dielnu, kde ,kralo-
val“ starsi brat. Zostrojil napriklad veterné
koleso. Teraz som ho znova vyrobil a toci
sa aj pri slabom vanku. Otec bol Zzelezniciar,
oboznamil ma s rusnom, skratka ma tech-
nika bavila.

Aka bola Vasa cesta k vede?

Moj veduci diplomovej prace, profesor
Buda v Kosiciach, ma tvrdo zatazil experi-
mentalnymi skuskami na sustruhu, ¢o sa
mi pacilo, ale po vysokej skole som Siel do
tvrdej praxe v podnikoch a ustave koncer-
nu ZVL. Je to velka deviza poznat skutoc-
nu prax, vysoku zodpovednost za vyrobu
a skutocnost, Ze najlepsie napady, ktoré
som mal, sa tazko presadzuju do realnej
vyroby. Bola to vyborna skola.

V roku 1991 ste sa podielali na zalozeni Fa-
kulty vyrobnych technoldgii na Technic-
kej univerzite v Kosiciach. Ako hodnotite
tento krok s odstupom c¢asu?

Klasické strojnicke fakulty boli historicky
orientované skoér na konstrukciu strojov.

Ak nieCo navrhneme, je potrebné to vy-
robit. Preto sme mali snahu pripravit vy-
robného inziniera — technoléga, ktory by
ovladal technologické metody a vedel ria-
dit vyrobu. Vznikli okrem nasej dalSie dve
takto orientované fakulty: Materialovo-
technologicka fakulta v Trnave (STU Brati-
slava) a Fakulta priemyselnych technolégii
v Puichove (Univerzita Alexandra Dubceka
v Trencine). Bol to dobry krok.

Ktoré svoje pracovné uspechy povazujete
za najvyznamnejsie?

Netrpim sebachvalou, pretoze viem, Zze
tvorba techniky je nekonec¢ny proces. Kaz-
dy maly prispevok je prinosom, na kto-
rom stavajui dalsi. Som rad, Ze mam velmi
dobrych doktorandov a Studentov, ktori
chéapu, ¢o vsetko este treba urobit v tech-
nologii. Mozno to, Ze mam 49 patentov,
za jeden z nich som dostal zlatu medailu
na Svetovej vystave vynalezov v Bruseli.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta Bartosovicova



Je historia techniky plna omylov a nahod?

Hostom stretnutia verejnosti s osobnostou vedy a techniky pri kave Veda v Centre bol dia
24. februara 2011 o 17. hod. pedagdg a vedecky pracovnik Dr.h.c. prof. Ing. Karol Vasilko,
DrSc., z Fakulty vyrobnych technolégii Technickej univerzity v KoSiciach so sidlom v Pre-
Sove. Podujatie v CVTI SR v Bratislave moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

Dr.h.c. prof. Ing. Karol Vasilko, DrSc.

Profesor Karol Vasilko vystupil s prednaskou na tému Je histéria techniky plna omylov a
nahod? V uvode zdoraznil, Ze vela vynalezov, objavov a prevratnych technickych rieSeni
sa zrodilo len vdaka omylu, pochybeniu ¢i ndhode. Ak su dejiny ludstva plné omylov a
negativnych krokov, potom o historii techniky to plati dvojnasobne. V case, ked eSte nebol
znamy zakon zachovania energie, sa mnohi pokusali o zostrojenie samohybného stroja,
iba niektori vyznamni technici, medzi nimi aj Leonardo da Vinci, zavcasu pochopili, ze
to nie je mozné. Napriek sustavnym neuspechom mnohi uéenci najma v 12. a 13. storoci
verili, Ze perpetuum mobile nepatri iba do riSe fantazie.

Pohony strojov a dopravnej techniky maju dlhu histériu. Prvym pohonom bola Iudska
sila. Ta vSak Casto nestacila na prenasanie tazkych bremien, preto sa hladali prostriedky
na jej nahradu. Ako vhodna sa ukazala sila zvierat. Profesor Vasilko povazuje vyuzitie
sily zvierat uz v 4. storocCi pred n. L. za epochalny prelom v dejinach techniky. Kym kole-
so je najvacsim objavom ludstva, vyuzivanie taZnej sily zvierat je prelomom v technike.
V Europe sa koleso zacalo pouzivat v 3. tisicroci pred n. 1. Po starocia bolo zakladnym prv-
kom dopravnych zariadeni. Do mechaniky vstupilo okolo roku 1510 pred n. 1. Za prvy stroj
pohanany Iudskou silou povaZujeme prave velkorozmerné koleso, ktoré ¢lovek uvadzal
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do chodu sliapanim po jeho vonkajSom okraji. Kolesa tohto typu sluzili najma na cerpanie
vody zo studni. Z principu kolesa vychadzal aj Archytas z Tarentu, ktory vymyslel skrut-
ku. Ta je dodnes zakladnym spojovacim prvkom strojov a technickych zariadeni.

Vyvojové stadia kolesa. Z prezentacie Dr.h.c. prof. Ing. Karola Vasilka, DrSc.

Ludstvo zacalo vyuzivat na pohon réznych zariadeni sily, ktorymi disponuje priroda.
Prvym medznikom bolo vyuZitie sily vetra v rieCnej a namornej doprave v Mezopotamii.
Uz v 5. storoCi pred n. 1. postavili ludia prvé plachetnice. Na dopravu tazsich nakladov sa
na Nile pouzivali lode s kombinovanym pohonom vetra a Iudskej sily. Ako hnacia sila na
lodiach sa bezne pouzivali otroci.

V dejinach ludstva vsak pozname aj obdobie, ktoré prinieslo stagnaciu techniky, pretoze
do popredia sa dostali humanitné vedy. Technicku letargiu premohol aZ Leonardo da Vin-
ci. Originalnym spésobom vyriesil r6zne technické problémy. Okrem iného vynasiel kuze-
lové skrutky, guléckové loziska, ¢lankové retaze, lanovy a ozubeny prevod. Jeho vzdusnu
vrtulu méZeme povaZovat za predchodcu helikoptéry, vylepsil aj mechanizmus hodin po-
hananych zavazim.

Aj Slovaci maju podiel na zdokonalovani strojov. V roku 1753 nas rodak J. K. Hell zostrojil
vzdusny stroj pracujuci na principe Herénovej banky. Jeho stroj ¢erpal vodu zo Sachty
Amalia v Banskej Stiavnici. Pre zatopené tizemie na strednom Slovensku zasa anglicky
technik I. Potter v roku 1732 zostrojil atmosféricky parny stroj. Pri jednom zdvihnuti vy-
tiahol zo zatopenej bane az 125 litrov vody, takze za 24 hodin vycerpal z podzemia 22 tisic
hektolitrov vody. Potterove parné stroje potom vyuzili v Banskej Stiavnici aj na Sachtach
Jozef a Magdaléna. Meno Aurela Stodolu neoddelitelne patri k parnym turbinam. V roku
1903 uverejnil svoju priekopnicku pracu Parné turbiny a vyhlady tepelnych strojov. Sieste
vydanie tohto diela malo 1157 stran a 1141 obrazkov. Stodola tymto dielom polozil zaklady
modernej teérie parnych a plynovych turbin.

Spracovala: PhDr. Marta BartoSovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



Prof. RNDr. Ivan Tkac, PhD.

Prof. RNDr. Ivan Tkac, PhD. posobi vo Vyskumnom

centre magnetickej rezonancie Univerzity

v Minnesote (Center for Magnetic Resonance

Research, University of Minnesota), Minneapolis,
USA. Venuje sa vyvoju metéd in vivo NMR spektroskopie pri velmi
vysokych magnetickych poliach a ich vyuzitiu pri Studiu neurochemickych
procesov v mozgu.

Ivan Tkac (1954) sa narodil v Bratislave. Studoval na Prirodovedeckej fakulte
Univerzity Komenského v Bratislave fyzikalnu chémiu. Absolvoval tam aj
doktorandské studium a v r. 1984 uspesne obhajil kandidatsku dizertacnu
pracu zamerand na Studium oscilaénych reakcii. V Ustave anorganickej
chémie SAV, kde nasledne pracoval, sa po prvykrat dostal do kontaktu
s NMR spektroskopiou a venoval sa studiu vlastnosti organo-chemickych
zlucenin a ilovych mineralov.

Zaciatkom 90-tych rokov presiel na pracovisko magnetickej rezonancie
(MR) v Dérerovej nemocnici v Bratislave na Kramaroch, kde boli prave
nainstalované prvé dva MR tomografy na Slovensku. V spolupraci
s kolegom V. Mlynarikom a Z. Staréukom z Ustavu pristrojovej techniky
CSAV v Brne rozbiehali experimentalne studie, vyuzijic metédu in vivo
NMR spektroskopie.

V roku 1997 prijal ponuku pracovat vo Vyskumnom centre magnetickej
rezonancie na University of Minnesota v Minneapolise v USA, kde je
dodnes. Je clenom organizacného vyboru International Society for
Magnetic Resonance in Medicine, podiela sa najméd na vzdelavani
a organizovani vyukovych kurzov zameranych prave na nové progresivne
metody in vivo NMR spektroskopie.
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I. Tkac: Cenim si moznost pracovat so

Spickovymi odbornikmi

Prof. RNDr. Ivan Tkac, PhD., z Vyskumného centra magnetickej rezonancie Univerzity v

Minnesote v Minneapolise, USA, poskytol Vedeckému kaleidoskopu rozhovor (uverejne-

ny 7. 4. 2011), z ktorého vyberame:
Aka bola Vasa cesta k vede?

Uz ako gymnazista som sa zucastrnioval
chemickych a fyzikalnych olympiad. Po-
Cas Stadia na Prirodovedeckej fakulte
Univerzity Komenského ma bavila praca
v laboratoriu. Prvé vysledky svojej prace
som prezentoval na sutaziach Studentskej
vedecko-odbornej ¢innosti. Musim sa pri-
znat, Ze mnohé zmeny v mojej vedeckej ka-
riére boli skor vecou nahody ako uvazené-
ho planovania. Moja dizertacna praca bola
zamerana na Studium oscila¢nych reakcii.
Profesor Treindl mal zaujem, aby som po
obhajobe svojej dizertacnej prace pokraco-
val pod jeho vedenim v studiu tychto zau-
jimavych reakcii. Bohuzial, doba bola taka,
Ze veduca uloha strany vyrazne zasahova-
la do personalnej politiky univerzity, a tak
ako nestranik som nemal Sance. NasStastie
v ustavoch Slovenskej akadémie vied boli
politické tlaky miernejsie, kedZe pracov-
nici SAV sa zvacsa priamo nepodielali na
vychove studentov. A tak som si Uplne na-
hodou nasiel miesto v Ustave anorganic-
kej chémie, kde som sa dostal do kontaktu
s nuklearnou magnetickou rezonanciouy,
ktorej sa venujem dodnes.

Ako hodnotite svoje posobenie na Uni-
versity of Minnesota v USA?

Po prichode do Spojenych Statov som mal

Stastie. Dalo by sa povedat, Ze som sa oci-
tol v spravnom Case na spravnom mieste.
Vyskumné centrum magnetickej rezo-
nancie na University of Minnesota bolo
skvelo technicky vybavené. Navyse prave
v case, ked som prisiel do Minneapolisu
bol v centre nainstalovany prvy 7 teslovy
magnet na svete. Mal som to Stastie, Ze
som bol jeden z prvych, ktory si na tento
unikatny pristroj siahol. Vysledkom je vo6-
bec prva publikovana praca o MR spek-
troskopii Iudského mozgu pri 7T. Toto
bolo mozné len vdaka vyraznej podpore
mojich spolupracovnikov, Specialistov
na elektroniku, supravodivé magnety, RF
cievky, pocitace, programovanie a dalSie.

Aky mate nazor na postavenie vedcov na
Slovensku?

Vedci na Slovensku to nemaju jednoduché.
Vyskum sa neda zmysluplne realizovat
bez finanénej podpory. Casto je problémom
zastarané technické vybavenie. Nadej vi-
dim v SirSej spolupraci v ramci Eurdpskej
Unie a v spoloénych projektoch s pracovis-
kami v USA.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta BartoSovicova



Magneticka rezonancia — pohlad do mozgu

Hostom vedeckej kaviarne Veda v Centre 24. marca 2011 o 17.00 hod. bol uspesny fyzik
prof. RNDr. Ivan Tkac¢, PhD, z Vyskumného centra magnetickej rezonancie Univerzity
v Minnesote v Minneapolise, USA, pévodom z Bratislavy. Podujatie v CVTI SR moderovala
PhDr. Zuzana Hajdu.

Prof. RNDr. Ivan Tkac, PhD.

V uvode svojej prednasky na tému: Magneticka rezonancia — pohlad do mozgu sa pro-
fesor Tkac¢ zameral na medzniky v histoérii rozvoja magnetickej rezonancie, od objave-
nia spinu (Wolfgang Pauli, 1927), relativisticki kvantovd mechaniku (Paul Dirac, 1928),
prvé experimentalne dokazy nuklearnej magnetickej rezonancie (Isidor Rabi v roku
1938, ktory ziskal Nobelovu cenu v roku 1944) a dalSie objavy a nositelov Nobelovej ceny
v tejto oblasti.

Prvé zobrazenie na principe magnetickej rezonancie (MR) bolo v roku 1973, prvy obrazok
Iudského tela v roku 1977. Nobelovu cenu za MR zobrazovanie ziskali Paul Lauterbur a Pe-
ter Mansfield v roku 2003. Na Slovensku boli prvé dva MR tomografy dané do prevadzky
v Dérerovej nemocnici v Bratislave na Kramaroch (1992), kde v ¢ase ich instalacie praco-
val aj Ivan Tkac.

Uviedol, Ze magneticka rezonancia (Magnetic Resonance Imaging) je jednou z najpro-
gresivnejsich zobrazovacich technik v klinickej praxi. V dnesnej dobe je neodmyslitel-
nou sucastou radiodiagnostickych vysetrovacich metéd. Jej velkou prednostou je, Ze ne-
pouziva ionizujuce Ziarenie a navysSe ma vyborny kontrast a citlivost pre zobrazovanie
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makkych tkaniv.

Metddy magnetickej rezonancie sa dominantne vyuzivaji v neurolégii pre diagnostiku
patofyziologickych zmien mozgu. Nové progresivne metody, zalozené na principe mag-
netickej rezonancie, umoznuju nielen zobrazovat anatémiu mozgu, ale navyse poskytuju
informacie aj o jeho ¢innosti.

Profesor Ivan TkAac priblizil tri oblasti, a to mapovanie ¢innosti mozgu pomocou me-
téd funkéného zobrazovania (fMRI), mapovanie mozgovych spojeni (Diffusion Tensor
Imaging — DTI, MR tractography) a najma neinvazivne sledovanie metabolizmu mozgu
s vyuzitim metédd MR spektroskopie (MRS). On sa venuje kontrétne vyvoju metdd in vivo
NMR spektroskopie pri velmi vysokych magnetickych poliach a ich vyuzitiu pri studiu
neurochemickych procesov v mozgu.

zakladny stav aktivovany stav
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Z&kladny princip MRI. Z prezentéacie prof. RNDr. Ivana Tkaca, PhD.

Zakladnym principom fMRI (Functional Magnetic Resonance Imaging) je hemodynamic-
ka odozva (zmena prietoku krvi) v dosledku aktivity nervovych buniek mozgu. Profesor
Tkac v zavere nacrtol, aké su nové moznosti magnetickej rezonancie pri velmi vysokych
magnetickych poliach.

Spracovala: PhDr. Marta BartoSovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



Mgr. Martin Hajduch, PhD.

Mgr. Martin Hajduch, PhD., jadrovy chemik, posobi
ako samostatny vyskumny pracovnik v Ustave
genetiky a biotechnologii rastlin Slovenskej
akadémie vied v Nitre. Je clenom riadiaceho
vyboru COST 0603 ,Plant Proteomics in Europe“.

Martin Hajduch (1971) pochadza z Chomutova (CR). Studoval odbor jadrova
chémia na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave
(1994). V rokoch 1996 — 1997 absolvoval Studijny pobyt na University of
Tsukuba v Japonsku, v roku 1997 studijny pobyt v Basel Institute form
Immunology vo Svajéiarsku.

V roku 2000 obhajil titul PhD. z genetiky rastlin na Slovenskej
polnohospodarskej univerzite v Nitre. V r. 2000 — 2002 ziskaval skusenosti
pocas studijného pobytu v National Institut of Agrobiological Sciences
(Tsukuba, Japonsko). V r. 2002 — 2004 bol na studijnom pobyte v Ecole
Normale Supérieure (Lyon, Francuzsko) a v r. 2004 — 2007 na University of
Missouri, Columbia (Missouri, USA).

0d roku 2007 je samostatnym vedeckym pracovnikom v Ustave genetiky
a biotechnoldgii rastlin SAV v Nitre. Tim Martina Hajducha ziskal Cenu
SAV 2010 za vysledky v oblasti medzinarodnej spoluprace. Akademici
ocenili subor ich vedeckovyskumnych prac pri charakterizacii dopadu
jadrovej katastrofy v Cernobylskej oblasti na adaptaciu rastlin. Prednasal
napriklad v Taliansku, USA, Nemecku a Japonsku. Je spoluautorom
vedeckych knih, piSe odborné clanky do medzinarodnych vedeckych
casopisov. Je rieSitelom medzinarodnych projektov. Ziskal ocenenia
v Japonsku, vo Svajéiarsku i v Bruseli (Belgicko).
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M. Hajduch: V nasej praci vyuzivame novu
technolégiu — proteomiku

Mgr. Martin Hajduch, PhD., samostatny vyskumny pracovnik v Ustave genetiky

abiotechnolégii rastlin SAV v Nitre, poskytol Vedeckému kaleidoskopu rozhovor (uverej-

neny 26. 4. 2011), z ktorého vyberame:

Co Vas ovplyvnilo pri vybere vysokoskol-
ského studia?

P6évodne som sa hlasil na biochémiu na
Prirodovedeckej fakulte Univerzity Ko-
menského, prijali ma na jadrovu ché-
miu. TA ma potom zacala celkom bavit.

Aka bola Vasa cesta k vedeckej praci?

Ako Student som brigadoval v reklamnej
agenture, takze som si myslel, Ze po skon-
Ceni univerzity sa vydam na komerénu
drahu. Neocakavane som ale dostal po-
nuku na doktorandské studium z Ustavu
genetiky a biotechnoldgii rastlin Sloven-
skej akadémie vied, kde som mohol spojit
jadrova chémiu s bioldgiou pri vypraco-
vavani témy mutacného Slachtenia soje
pomocou Ziarenia. Pocas doktorandské-
ho studia ma vedecka praca zacala bavit,
a tak som jej ostal verny.

Ktoré svoje pracovné uspechy povazujete

za najvyznamnejsie?

Su to nase vysledky zo skumania rastlin
v Cernobylskej oblasti, kde sme spoji-
li prudko sa rozvijajucu novd vedecku
disciplinu proteomiku s odpovedami na
otazky, ktoré su tu uz minimalne od cias
Marie-Curie Sklodowskej, objavitelky ra-
dioaktivity.

Na akych projektoch pracujete?

Veda pracuje na zaklade projektov, ktoré
financuju vedecky vyskum. My mame pro-
jekty jednak zo slovenskych a eur6pskych
grantovych agentur, ale aj zo sukromnej
sféry.

Aky mate nazor na postavenie vedcov na

Slovensku?

Spolocenské postavenie vedcov je velmi
réznorodé, zalezi na tom akym vyskumom
sa zaoberaju a ¢o momentalne zaujima
média a verejnost. Ja osobne som stravil
vyskumnou pracou tri roky v Japonsku,
dva vo Francuzsku a tri v USA. Na zakla-
de mojich skusenosti si nemyslim, Ze po-
stavenie vedcov na Slovensku je iné ako
v spomenutych krajinach.

Ako vnimate popularizaciu vedy na Slo-
vensku?

Popularizacia vedy je velmi doélezita pre
vedu samotnu. Ak ludia budu rozumiet
tomu ¢o robime a podporovat nasu pracu,
politici budu nasu pracu taktiez podporo-
vat. A od toho velakrat zavisi financovanie
nasich vyskumov.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta BartoSovicova



Zivot rastlin v zamorenom Cernobyle. Ako sa
im dari?

Hostom vedeckej kaviarne Veda v Centre 28. 4. 2011 0 17.00 hod. v CVTI SR bol biogenetik
Mgr. Martin Hajduch, PhD, samostatny vyskumny pracovnik v Ustave genetiky a biotech-
nologii rastlin SAV v Nitre. Podujatie moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

Mgr. Martin Hajduch, PhD.

V prednaske na tému Zivot rastlin v zamorenom Cernobyle. Ako sa im dari? doktor Haj-
duch hovoril o vyskume, na ktorom pracuje so svojim timom. Snazia sa zistit, ako sa
rastliny prispdsobuju prostrediu v radioaktivnej Cernobylskej oblasti. Pripomenul, Ze
v aprili 1986 explodoval jeden zo $tyroch reaktorov Cernobylskej jadrovej elektrarne a asi
40 percent Eurépy bolo kontaminovanych. Vsetky radionuklidy z atmosféry sa dostali na
zemsky povrch. Slovensko bolo relativne menej kontaminované ako napriklad Rakusko.

Rok aZ dva po havarii bolo v Cernobyle vidiet rézne ikazy, napriklad ¢ast lesa, ktori zasiah-
la dost vysoka davka radioaktivneho Ziarenia, vymrela alebo tam vznikli rézne mutacie.
Vyskum robia pomocou modernej technoldgie, ktora sa nazyva proteomika. Tato vedna
disciplina sa v poslednych desiatich rokoch intenzivne vyvija. Zaobera sa komplexnym
skumanim protedmu organizmov (suboru vSetkych proteinov). Proteiny su obrazom me-
tabolickej aktivity organizmu. Ide o analyzu stovky proteinov v biologickej vzorke.

Proteomiku vyuZivaju od roku 2007 pri skimani rastlin, ktoré rastu v Cernobylskej ob-
lasti. Rozhodli sa pouZit postup zaloZeny na proteinovej dvojrozmernej elektroforéze

23



24

v kombinacii s tandemovou hmotnostnou spektrometriou. Vyskumom chceli ozrejmit,
ako sa rastliny dokazali prisposobit radioaktivite a charakterizovat rastliny rastuce v de-
kontaminovanej pode. Za ucelom experimentov zalozili v roku 2007 policko v radioaktiv-
nej oblasti, vzdialenej 5 km od Cernobylskej jadrovej elektrarne (CJE). Kontrolné policko
zalozili v nekontaminovanej oblasti, vzdialenej 100 km od CJE. V roku 2008 kontrolné po-
licko presunuli priamo do mesta Cernobyl, do dekontaminovanej oblasti. Na pokusné po-
licka zasadili s6ju a lan. V nasledujucich rokoch porovnavali zrelé a vyvijajuce sa semena
z kontaminovaného a kontrolného policka.

Prva generacia Cernobyl'skych
semien

Neradioaktivne Radioaktivne

Soja

(Glycine max, Solnyechnaya)

Lan
(Linum usitatissimum, Kyjevskyj-2000)

Prva generacia Cernobylskych semien. Z prezentacie Mgr. Martina Hajducha, PhD.

Z vysledkov experimentu vyplyva, Ze radioaktivne prostredie indukovalo relativne malé
zmeny v proteéme semien. Dal$ie vysledky poskytli podrobnu charakteristiku vyvinu se-
mena rastlin rastdcich v dekontaminovanej oblasti. Analyza séjovych a lanovych zrelych
semien poukazala na zmeny v syntéze betainu, o ktorom je uz zname, Ze ma ochranné
Ucinky pri réznych stresoch.

Navrhli pracovné modely molekularneho mechanizmu adaptacie rastlin na radioak-
tivitu. Charakterizovali vyvoj semena Ianu pestovaného v remediovanej Cernobylskej
oblasti, ¢o mo6Ze pomoéct pri buducom polnohospodarskom vyuzivani poédy, ktora bola
v minulosti kontaminovana radioaktivitou.

Spracovala: PhDr. Marta BartoSovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



Prof. Ing. Marcel Miglierini,
DrSc.

, / / iV Prof. Ing. Marcel Miglierini, DrSc., p6sobi na Katedre
, /,//// ,// jadrovej fyziky a techniky Fakulty elektrotechniky
RV lsitis d it tbnc A a informatiky na Slovenskej technickej

univerzite v Bratislave, je riaditelom Zimnej skoly
synchrotronového ziarenia (Winter School of Synchrotron Radiation -
WSSR). Je predsedom Slovenskej spektroskopickej spolo¢nosti, ¢lenom
Slovenskej nuklearnej spolocnosti a Slovenskej fyzikalnej spolocnosti.

Marcel Miglierini (55) sa narodil v Bratislave. Po absolvovani
Elektrotechnickej fakulty SVST v Bratislave v roku 1981 ziskal titul inzinier
v Studijnom odbore elektrotechnoldgia, experimentalna elektrofyzika.
V rokoch 1981 - 1983 bol na studijnom pobyte na Chemickotechnologickej
fakulte SVST v Bratislave. Od roku 1983 posobi na Katedre jadrovej fyziky
a techniky Fakulty elektrotechniky a informatiky STU v Bratislave, od roku
1997 je profesorom.

Profesor Miglierini absolvoval dlhodobé zahrani¢né staze v Japonsku,
vo Francuzsku, v Rakusku a Nemecku. V roku 2001 bol vyhlaseny MEDC
(Mossbauer Effect Data Center, Asheville, North Carolina, USA) za jedného
zo Styroch najplodnejsich autorov na svete v obdobi rokov 1990 — 2000,
publikujuceho prace z oblasti Mossbauerovej spektrometrie. V rokoch
2004 - 2009 bol predsedom vyboru Knowledge Management Asociacie
ENEN (European Nuclear Education Network). S prednaskami vystupil na
Sohag University, Sohag, Egypt (2008, 2009). Bol narodnym koordinatorom
5 medzinarodnych vzdelavacich projektov v ramci 5RP, 6RP, TEMPUS,
ERASMUS a 1 narodného vzdelavacieho projektu KEGA. Je autorom
vyse 200 vedeckych clankov, ktoré boli publikované v medzinarodnych

vedeckych c¢asopisoch a ma vyse 370 citacii.
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M. Miglierini: Narodna podpora
vedecko-vyskumnych projektov je nedostatocna

Prof. Ing. Marcel Miglierini, DrSc., z Fakulty elektrotechniky a informatiky na Slovenskej

technickej univerzite v Bratislave, poskytol Vedeckému kaleidoskopu rozhovor (uverej-

neny 25. 5. 2011), z ktorého vyberame:

Co povaZzujete za svoj najvyznamnejsi
uspech vo svojej praci?

(...) Za moj konkrétny osobny uspech po-
vazujem to, ze v poslednom desatroci
minulého tisicro¢ia som patril medzi sty-
roch najproduktivnejsich vedcov z oblasti
Mossbauerovej spektrometrie na svete.

Ako sa zapajate do projektov?

Mal som mozZnost, a stale mam, riadit
vedecké aj vzdelavacie projekty, ktoré
su financované z domacich, no aj zahra-
niénych zdrojov. MozZnosti uchadzat sa
o projekty su. V oblasti eurdépskej spolu-
prace sa zaCina vsak prejavovat nedos-
tatocna infrastrukturdlna a experimen-
talna vybavenost viacerych nasich praco-
visk a ziskat medzinarodne financovany
grant je Coraz narocnejsie. V tejto suvislos-
ti si myslim, Ze narodna podpora vedecko-
vyskumnych projektov je nedostatocna.
Nie je predsa myslitelné, aby jedina real-
na grantova agentura, ktora na Slovensku
poOsobi, mala pozastavené financovanie na
niekolko rokov. Iste, mdzeme rozdelit len
taky kola¢, aky mame. Absentuje tu vsak
jasné stanovisko k tomu, ktoré smery vedy
a vyskumu su jednoznacne preferované
z pohladu povedzme hospodarskeho za-
ujmu. Potom sa to vSetko zmeni na volnu
sutaz, ktora v pripade nedostatku zdrojov
vytvara zbytocné tlaky a pocit demotivacie

pre tych, ktori v prislusnom roku neuspeli
a vyhlad na podavanie navrhov projektov
na dalSie roky je neisty.

Aky mate nazor na postavenie vedcov na
Slovensku?

Mam pocit, ze vo vSeobecnosti prevlada
na Slovensku istd nedévera k dosaho-
vanym vysledkom vedeckej prace. Ob-
zvlast ked sa jedna o zakladny vyskum,
ktorého vysledky prinasaju svoje ovocie
v dlhodobych c¢asovych horizontoch. Bez
dostatocne Sirokej vedeckovyskumnej za-
kladne vsak len tazko mézeme uvazovat
o dosiahnuti pozadovanej urovne. Moz-
nosti prijatia novych pracovnikov (ak sa
vObec nejaki o tento post uchadzaju kvoli
malo atraktivnemu ohodnoteniu) su velmi
obmedzené. ZlepsSenie postavenia vedcov
na Slovensku sa tieZ odvija od podielu fi-
nancovania vedy zo statneho rozpoctu.
Sucasny prispevok je hlboko podhodnote-
ny, a tym su nepriamo obmedzené aj moz-
nosti zapojenia sa vedeckych pracovisk
do ziskavania inych zdrojov financovania.
Existuje urcitd kritickd hodnota financii
z domacich zdrojov, ktora musi byt zabez-
pecena na efektivne fungovanie aj voci
napriklad zahrani¢iu ¢i mimorezortného
pracoviska.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta BartoSovicova



Ionizujuce ziarenie — hrozba alebo pomocnik?

Hostom vedeckej kaviarne Veda v Centre dnia 26. maja 2011 0 17.00 hod. bol prof. Ing. Mar-
cel Miglierini, DrSc., z Katedry jadrovej fyziky a techniky Fakulty elektrotechniky a in-
formatiky Slovenskej technickej univerzity v Bratislave. Podujatie v CVTI SR v Bratislave
moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

Prof. Ing. Marcel Miglierini, DrSc.

Profesor Miglierini sa v prednaske na tému Ionizujuce Ziarenie — hrozba alebo pomocnik?
zameral na klasifikaciu jednotlivych druhov elektromagnetického Ziarenia. Hovoril naj-
ma o vplyve ionizujuceho Ziarenia na Iludsky organizmus a uviedol priklady jeho praktic-
kého vyuzivania pre diagnostické a terapeutické ucely v medicine. V oblasti diagnostiky
sa venoval metédam jadrovej mediciny, ako je gama kamera, pocitacova tomografia (CT)
a pozitronova emisna tomografia (PET).

Zdoraznil, Ze v ostatnom obdobi sa pojem ionizujuice Ziarenie castokrat sklonuje najma
v kontexte jeho hrozby pre Iudstvo ako také. Upozornil na tie jeho vlastnosti, ktoré musime
brat do uvahy pri ochrane nasho zdravia. Aj ked je pravda, Ze ionizujuce ziarenie moze
nedobre vplyvat na nas zdravotny stav, ale mozno si ani neuvedomujeme, Ze je aj nasim
trocha nedocenenym pomocnikom. Bez neho by sme sa sotva mali moznost dozvediet
o nasSom tele to, Co ndm ponukaju vyspelé diagnostické postupy, ktoré pre svoju ¢innost
vyuzivaja prave toto Ziarenie.

V suvislosti s vplyvom na nas organizmus profesor Miglierini upozornil, Ze ionizujuce
ziarenie je len jednym z mnohych faktorov, ktoré mézu v negativnom smere ovplyvnit nas
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Zivot. Avsak o ni¢ viac, ako napriklad obezita, stres, nadmiera fajéenia ¢i alkoholu, teda
sbezné radosti“ nasho kazdodenného Zivota, ak ich nekontrolovane a prehnane ,uzivame*.
Na rozdiel od nich vSak ionizujlce ziarenie moze aj neocenitelne pomoct.

Ionizujuce Zziarenie je ako kazdé iné ziarenie, napriklad bezné svetlo Ci tepelny vnem
z infraziarica, alebo mikrovinka, ktora nam pomaha pri vareni ¢i radio, televizor
a mobilné telefény pri komunikacii. Rozdiel je len v energii, ktord je toto ziarenie schopné
odovzdat materialu vratane ludského tela. Jeho energia je taka velka, ze dokaze vytrhnut
elektron z atémového obalu a tym, okrem iného, porusit napriklad chemicku vazbu. To
ma dalekosiahle nasledky prave pre ludsky organizmus. Zaroven ale vysoka energia io-
nizujuceho ziarenia napomaha sprostredkovaniu informacie aj z takych miest, ktoré su
ostatnymi metédami skimania nedosiahnutelné.

(E '! = D e priemernd celoroénd efektivna ddvka na obyvatel'a
z inhaldcie radénu a jeho dcérskych produktov v
pobytovych priestoroch v okresoch SR

Z prezentacie prof. Ing Marcela Miglieriniho, DrSc.

Obsahom prednasky boli aj informdcie tykajuce sa zdrojov ionizujiceho Ziarenia, jeho
vplyvu na biologické objekty, ako aj moznosti jeho vyuzZitia pre ucely zistenia problému
(diagnostika), alebo jeho odstranenia, ¢ize liecba (terapia). Poukazal tiez na principialne
rozdiely medzi foténovou a iénovou terapiou. Profesor Miglierini v zavere spomenul su-
Casné trendy vyuzivania ionizujuceho Ziarenia okrem mediciny aj v priemyselnej a vy-
skumnej praxi a predstavil kvalitativne nové zdroje ziarenia (ESRF, XFEL).

Spracovala: PhDr. Marta Bartosovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



RNDr. Anna Totkova, PhD.

RNDr. Anna Totkova, PhD,, znama

vedeckovyskumna pracovnicka, pedagogicka

a humanna parazitologicka, poésobi v Ustave

lekarskej biologie, genetiky a klinickej genetiky

Lekarskej fakulty Univerzity Komenského a vo
Fakultnej nemocnici s poliklinikou v Bratislave.

Anna Totkova sa narodila v Trenéine. Studovala na Prirodovedeckej
fakulte Univerzity Komenského v Bratislave, odbor biologia. V decembri
1995 bola prijata do Parazitologického tustavu LF UK ako odborna
pracovnicka vo vyskume. V septembri 1997 ju prijali na doktorandské
stidium vo vednom odbore parazitologia do Parazitologického ustavu
SAV. V juni 2000 ziskala akademicky titul doktor prirodnych vied (RNDr.)
a v aprili 2003 ziskala hodnost PhD.

Po zruseni Parazitologického ustavu LF UK bola 1. 2. 2008 preradena do
Ustavu lekarskej biolégie a genetiky LF UK. V r. 1996 — 2010 vykonavala
aj pedagogicku cinnost na Lekarskej fakulte UK. Spolupracovala na
uspesnom rieseni viacerych vedeckych projektov VEGA z oblasti lekarskej
parazitoldgie ako zodpovedny riesitel a riesitel.

V publikacnej a prednaskovej cinnosti sa venuje problematike ¢revnych
parazitoz v nasej populacii. Je popularizatorkou vedy a zdravotnej vychovy.
Je clenkou Slovenskej parazitologickej spolocnosti a Slovenskej lekarskej
spolocnosti — Slovenskej spolo¢nosti infektologov pri SAV.
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A. Totkova: Ocenila by som, keby stat investoval
viac financii do modernych technologii

RNDr. Anna Totkova, PhD. z Ustavu lekarskej biolégie, genetiky a klinickej genetiky Le-

karskej fakulty Univerzity Komenského, poskytla Vedeckému kaleidoskopu rozhovor

(uverejneny 28. 6. 2011), z ktorého vyberame:

Co by ste vyzdvihli z Vasich pracovnych
uspechov?

V roku 2008 vysla ucebnica ,Lekarska pa-
razitologia“ autorov Totkova, KlobusSicky,
Valent, ktort vydala Osveta Martin (400 s.).
Je vysledkom nasej mnohorocnej plodnej
vyskumnej a pedagogickej prace na Para-
zitologickom ustave Lekarskej fakulty Uni-
verzity Komenského, ktory bol k 31. 1. 2008
zruseny.

Ide o prvu slovensku vysokoskolsku uceb-
nicu lekarskej parazitologie. Ma Sirsi za-
ber, pretoZe je urcena pre lekarske i nele-
karske Studijné programy. Posluzi aj pri
postgradualnom vzdeldvani absolventov
lekarskych, farmaceutickych a prirodo-
vednych fakult v praxi. U¢ebnica obsiah-
la kompletne problematiku humannej
parazitoldgie, kde poskytuje informacie
o parazitickych prvokoch, ¢ervoch a ¢lan-
konozcoch cloveka. Kniha bola vysoko
hodnotenda oponentmi i recenzentmi. Kni-
ha ziskala ocenenie — Certifikat a Zlatu
medailu Slovak Gold.

Co hovorite na postavenie vedcov na Slo-
vensku?

Postavenie vedcov na Slovensku eSte sta-
le nedosahuje takd uroven ako v inych
krajinach Eur6pskej unie ¢i v USA. Nejde

pritom len o finan¢nu motivaciy, ale chy-
ba tu aj viac podpory zo strany statu. Pre-
¢o? Lebo Spickova veda sa neda robit len
tak ,na kolene". Predovsetkym je tu nut-
nd modernizacia vedeckych pracovisk
a laboratoérii, ich vybavenost prvotriednou
modernou technikou.

Hoci mame u nas dostatok poprednych
a vynikajucich vedcov, ktori su uznava-
ni doma i v zahranici, je nam Iuto, ze nasi
mladi a talentovani vedci stale castejSie
odchadzaju do zahranicia za vidinou lep-
Sej perspektivy do buducnosti. Mnohi z
nich uz naspat nepridu. Je to naozaj sko-
da, ale aj velka strata pre stat, ktory kaz-
dorocne investuje do vysokoskolakov
nemalé financie, ktoré sa mu takto ne-
vratia. Preto by som ocenila, keby Sstat
investoval viac financii do modernych
technolodgii, ¢im by sa vysoko skvalitnila
praca vedcov aj u nas. Nesmieme zabu-
dat na to, Ze ide o investiciu, ktora sa nam
v buducnosti mozno aj dvakrat vrati.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta BartoSovicova



Crevné parazity — nevitani hostia v nasom tele

Do junovej kaviarne Veda v Centre 30. 6. 2011 0 17.00 hod. v CVTI SR prijala pozvanie RNDr.
Anna Totkova, PhD., zndma vedeckovyskumna pracovnicka, pedagogicka a humdanna pa-
razitologicka z Ustavu lekarskej bioldgie, genetiky a klinickej genetiky Lekarskej fakulty
UK a Fakultnej nemocnice s poliklinikou v Bratislave. Podujatie moderovala PhDr. Zuzana
Hajdu.

RNDr. Anna Totkova, PhD.

Doktorka Anna Totkova vo svojej popularno-vedeckej prednaske na tému Crevné parazity
— nevitani hostia v nasom tele vysvetlila ¢o su parazity, aké su priznaky pri ich vyskyte
v tele cloveka, ako sa nimi mézeme infikovat, ako sa diagnostikuju. Hovorila tieZ o pre-
ventivnych opatreniach. Sustredila pozornost na niektoré druhy ¢revnych parazitov, ktoré
sa najcastejsie vyskytuju v nasej populacii. S tymito parazitmi sa stretaval uz praveky
clovek, ¢o potvrdili archeologické vyskumy.

Parazit (cudzopasnik, prizivnik) je organizmus Zijuci na ukor iného organizmu. Parazitiz-
mus je jedna z foriem spoluzitia dvoch organizmov, kde parazit zije na ukor iného organiz-
muy, s ktorym je uzko viazany svojim zivotnym cyklom na kratsi alebo dlhsi cas.

Crevné parazitézy maju rézny klinicky obraz, prebiehaju od klinicky bezpriznakovych
foriem az po akutne stavy sprevadzané réznymi priznakmi pripominajicimi rézne iné
choroby, ako napriklad: kasel, astmu, zapaly hornych a dolnych dychacich ciest, boles-
ti na hrudniku, bolesti kibov, konéatin, hlavy, spésobuji hnaéku, zapchu, vytok, poruchy
travenia, svrbenie konec¢nika, syndrém chronickej inavy, dermatitidy a iné. Z uvedeného
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vyplyva, Ze Crevné parazitézy posuvaju jednotlivé klinické priznaky ochoreni do inter-
disciplinarnej medicinskej roviny.

Podla priestorovych vztahov delime parazity na ektoparazity (parazituji na povrchu tela
hostitela — v$i, blchy a i.) a endoparazity (parazituju vo vnutri tela hostitela — hlisty, pa-
somnice, motolice). Podla toho kde parazituju ich delime na: érevné (tenké a hrubé ¢revo),
dutinové (Gstna dutina, posva, mocova rura), tkanivové (zijuce v tkanivach a v organoch)
a krvného a lymfatického systému. Clovek sa infikuje zrelymi vajickami parazita s uz
vyvinutou larvou najcastejsie fekalno-oralnym prenosom, kontaminovanou vodou, kon-
taminovanymi potravinami, zeleninou a ovocim.

K najcastejSim priznakom pri vyskyte Skrkaviek v Creve patria: bolesti v bruchu (najma
v epigastriu), poruchy travenia, casté hlasité skvikanie v ¢revach, meteorizmus, nechu-
tenstvo, hnacky, zapcha. Pre svoj rast spotrebuju velké mnozstvo vyzivnych latok. Skr-
kavky ochudobriuju organizmus tiez o vitaminy A a C a mineraly. Negativne ovplyviuju
travenie laktézy u deti a navodzuju intoleranciu mlieka. Po liecbe sa stav upravi.

V ramci preventivnych opatreni treba zabranit Sireniu vajicok Skrkaviek v prostredi, za-
viest prisny zdkaz pouZzivania Iudskych nekompostovanych fekalii na hnojenie zahrad
a poli, pretoze péda takto hnojena zostava kontaminovana vajickami Skrkaviek az 20 ro-
kov. Detské ihriska a pieskoviska je potrebné chranit pred kontaminaciou vajickami Skr-
kaviek, a to zamedzenim volnej defekacii deti v blizkosti detskych ihrisk a pieskovisk. Pri
hrani deti s pieskom alebo s pddou je nevyhnutné zabranit detskej geofagii (jedeniu pody).
Ovocie a zeleninu je dolezité pred konzumaciou dékladne umyvat pod horucou tecicou
vodou, aby sa odstranili vSetky nalepené vajicka parazita. ESte prisnejSia hygiena plati ak
sme v zahraniéi. Potraviny chranime pred hmyzom (muchy, osy, $vaby).

Spracovala: PhDr. Marta BartoSovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



RNDr. Andrea Fedorkova, PhD.

RNDr. Andrea Fedorkova, PhD,, pracuje na Katedre
analytickej chémie Prirodovedeckej fakulty
Univerzity Komenského v Bratislave.

Andrea Fedorkova (1984) sa narodila v Humennom.
Po absolvovani Strednej priemyselnej skoly chemickej a potravinarskej
v Humennom, Studovala na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Pavla
Jozefa Safarika v KosSiciach, na Katedre fyzikalnej a analytickej chémie
(2002 - 2006). Magisterské studium ukoncila s vyznamenanim.

Doktorandské stiudium absolvovala na Prirodovedeckej fakulte Univerzity
Komenského v Bratislave, na Katedre analytickej chémie. V ramci studia
absolvovala viacero zahrani¢nych pobytov na renomovanych pracoviskach
v Nemecku a Spanielsku.

RNDr. Andrea Fedorkova, PhD., bola absolitnou vitazkou narodnej sutaze
mladych talentovanych ludi Junior Chamber International - Slovakia
v rocniku 2009/2010 pod nazvom Studentska osobnost Slovenska pod
zastitou prezidenta republiky Ivana Gasparovica, s podporou Slovenskej
rektorskej konferencie a pod odbornou garanciou SAV.

Aktivne sa zucastnila 8 medzinarodnych vedeckych konferencii, na
6 vystupila s prednaskou. Prezentované vysledky sa stretli so zaujmom
a vyvolali moznosti jej dalsieho studia a spoluprace v danej oblasti
s poprednymi pracoviskami vo svete. Je spoluriesSitelkou domacich
i medzinarodnych projektov. Je clenkou Slovenskej chemickej spolo¢nosti.
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A. Fedorkova: Verejnost ani netusi co vsetko sa
u nas skuma a aké vysledky tento vyskum prinasa

RNDr. Andrea Fedorkova, PhD., z Katedry analytickej chémie Prirodovedeckej fakulty

Univerzity Komenského v Bratislave, poskytla Vedeckému kaleidoskopu rozhovor (uve-

rejneny 12. 7. 2011), z ktorého vyberame:

Podla coho ste si vybrali studium na Pri-
rodovedeckej fakulte UK v Bratislave?

Prvym impulzom bolo, Ze som sa roz-
hodla studovat na chemickej priemyslovke
v Humennom. Potom bolo moje prirodoved-
né smerovanie uz viac-menej jasné. Mama
bolachemickalaborantkaachémiamavzdy
zaujimala. TakZe po maturite som uz bola
rozhodnutd pre prirodovedecku fakultu.

Aka bola Vasa cesta k vede?

Na zaciatku vysokoskolského studia som
konkrétne neuvazovala o vedeckej ka-
riére. No postupne ma to lakalo Coraz viac.
V trefom roéniku na PriF UPJS v Kosi-
ciach som absolvovala vymenny pobyt
Socrates Erasmus na univerzite v ne-
meckom Miinsteri. Potom to uz bolo jas-
né. Po navrate sa mi podarilo v jednom
roku ukoncit bakalarske aj magisterské
Studium s vyznamenanim. V doktorand-
skom Studiu som pokraCovala na PriF
UK v Bratislave v spolupraci s PriF UPJS,
no podstatnu cast studia som stravila
v Nemecku a neskoér aj v Spanielsku. Znie
to sice trocha komplikovane, ale takato
medziuniverzitna spolupraca ma vela vy-
hod. Spoznala som mnoho zaujimavych
Iudi, vedeckych osobnosti a nadobudla
nové poznatky a skusenosti.

Ktoré svoje pracovné uspechy povazujete

za najvyznamnejsie?

Za najvyznamnejSie povaZujem ocenenie
Studentska osobnost Slovenska za rok 2010
a Cena prezidenta SR Ivana GaSparovica za
mimoriadne studijné a vedecko-vyskumné
vysledky. Je to velmi povzbudzujuce
a teSim sa z toho, Ze prave moja praca bola
ocenena, Ze niekto si vS§imol moje vysledky
ziskané hodinami prace v laboratériach,
stravené pisanim ¢lankov a prispevkov.

Ako vnimate popularizaciu vedy na Slo-
vensku a co by jej, podla Vas, prospelo?

Popularizacii vedy a celkovo vede by
v prvom rade pomohlo viac penazi, hlavne
¢o sa tyka podielu HDP. Momentalne do-
HDP ESte aj Rumunsko dava na vedu viac
ako my. Vede a jej popularizacii by taktiez
pomohlo viac priestoru v médiach, viac
diskusnych relacii s vedcami a odbornik-
mi pre dospelych a hlavne pre deti a mla-
dez. Ludia nepoznaju nasSich Spickovych
vedcov, mnohi si myslia, Ze na Slovensku
sa poriadna veda nerobi, ¢o nie je prav-
dou. Verejnost ani len netusi ¢o vsetko sa
u nas skuma a aké vysledky tento
vyskum prinasa.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta Bartosovicova



Zachrania elektromobily svet?

Do vedeckej kaviarne Veda v Centre — Letny Special 21. jula 2011 o 17.00 hod. v Centre
vedecko-technickych informacii SR v Bratislave bola pozvana RNDr. Andrea Fedorko-
va, PhD. z Katedry analytickej chémie Prirodovedeckej fakulty Univerzity Komenského
v Bratislave. Podujatie moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

RNDr. Andrea Fedorkova, PhD.

Doktorka Fedorkova sa vo svojej prednaske na tému Zachrania elektromobily svet? zame-
rala na priebeh zakladného vyskumu Li-iénovych batérii a testovanie novych materialov
pouzivanych v baterkach, ako aj na druhy alternativnych pohonov — Li-iéonové batérie,
palivové clanky, superkapacitory. Definovala ich zdkladné vlastnosti, poukazala na ich
vyhody i nevyhody.

Vo svete jazdi priblizne 800 miliénov automobilov, z nich len asi milién je vybavenych
inym ako spalovacim motorom. Doprava sa aj napriek enormnej snahe o znizovanie emi-
sii stala hlavnou pri¢inou znecistenia vzduchu v mestach. Hluk, ktory vozidla produkujq,
nielen neprijemne ovplyviuje nasu pohoduy, ale spésobuje tiez poruchy spanku, zvyseny
krvny tlak a vyssi vyskyt stresov.

Jednou z moznosti znizovania emisii je vyuzitie alternativnych pohonov. Vyvoj alterna-
tivnych pohonov sa ubera tromi hlavnymi smermi, a to elektrické pohony, hybridné po-
hony a palivové ¢clanky. Aj ked fosilne paliva s neobnovitelné a ich zasoby stale klesajq,
nie je to najvaznejsi dévod na zmenu. Tou hlavnou pri¢inou su klimatické zmeny, topenie
severnych mori, narusSenie biodiverzity a Zivotného prostredia. Tieto zmeny sposobuju
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v hlavnej miere fosilne paliva. Hybridny a elektricky pohon je najefektivnejsi pri pou-
zivani v mestach a na kratke vzdialenosti. KedZe elektromobily nerieSia problematiku
exhalatov pri vyrobe elektrickej energie, najidealnejsie by bolo, ak by sa mohli dobijat
z energeticky obnovitelnych zdrojov — napr. solarnych c¢lankov.

Litiové batérie

1 Litiové batérie — pr

jednorazoveé pouzitie
tvori kovové
sahuju tazké kovy ako

Z prezentacie RNDr. Andrey Fedorkovej, PhD.

Doktorka Fedorkova sa zaobera pripravou a charakterizaciou nového katédového materi-
alu pre Li-iénové batérie na baze LiFePO4. Kapacitu a vodivost tohto materialu vylepsili
pouzitim vodivého polyméru — polypyrolu.

Vysvetlila metdédy vyskumu, ktorymi vedia nové materialy charakterizovat. Hovorila tiez
o pouziti vysledkov zakladného vyskumu v praxi a priblizila buducnost vyroby a usklad-
novania elektrickej energie, efektivitu vyuzitia elektromobilov a hybridnych automobilov.

Spracovala: PhDr. Marta BartoSovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



Prof. RNDr. Libor Ebringer, DrSc.

Prof. RNDr. Libor Ebringer, DrSc., prof. emeritus,

vyznamny vedec, mikrobiolog, z Prirodovedeckej

fakulty Univerzity Komenského v Bratislave, sa

zaobera ucinkami antibiotik a probiotik. Dlhé roky

venuje vyskumu tradicnej slovenskej bryndze a je
znamy propagovanim jej pozitivnych zdravotnych ucinkov.

Libor Ebringer (1931) sa narodil v Bratislave. Absolvoval Prirodovedecku
fakultu UK v Bratislave, odbor bioldgia (mikrobiologia). Na fakulte
pracoval ako ucitel. Specializuje sa na vyskum mikroorganizmov, ktorym
sa venuje od roku 1962. Najcennejsie su jeho originalne prace o novych
ucinkoch antibiotik. Jeho poznatok o baktériovom poévode chloroplastov
a mitochondrii je ceskoslovensky objav. Absolvoval prednaskové turné
v USA. V rokoch 1963 — 1964 stazoval na Lekarskej fakulte v Sao Paulo.

V roku 1974 uviedol do praxe novy laboratéorny testovaci systém na
stanovovanie mutagénov a potencialnych karcinogénov (tzv. Amesov test),
ktory zacal uplatiovat pri testovani priemyslovych chemickych produktov
a ekotoxickych latok. Od r. 1990 sa zaoberal problematikou probiotik.
V tejto oblasti je drzitelom dvoch patentov a autorom prvého slovenského
probiotického preparatu Enterococcus forte + selén (IVAX Pharmaceuticals).
Zaviedol originalnu vyrobu prvych napolitanovych tyciniek s aktivnymi
probiotickymi baktériami s obchodnym nazvom Dr. Ebi (IDC Holding -
Pecivarne Sered). Bol spoluorganizatorom Svetového mikrobiologického
kongresu v Prahe v r. 1994. Vykonaval rozne akademické a iné funkcie. Je
nositelom viacerych vyznamenani vysokych skol a SAV. Je dlhorocnym
clenom redakcnej rady casopisu Folia Microbiologica.
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L. Ebringer: Bryndza obsahuje mnozstvo
prospesnych mlie¢nych baktérii a kvasiniek

Prof. RNDr. Libor Ebringer, DrSc., emeritny profesor Prirodovedeckej fakulty Univerzi-

ty Komenského v Bratislave, poskytol Vedeckému kaleidoskopu rozhovor (uverejneny

26. 9. 2011), z ktorého vyberame:

Na zaklade coho ste sa rozhodli pre stu-
dium bioldgie na Prirodovedeckej fakulte
UK v Bratislave?

Ako gymnazista som navstevoval ,bota-
nicky kruzok"“, ktory putavo viedol vy-
sokoskolak, dnes uznavany vedec prof.
Milan Ruzicka. Moje zaujmy boli vSak pes-
trejSie. Velmi ma vzrusovali poznatky aj
o baktériach, ktoré v tom obdobi boli pova-
ma najma ,Krujfovky” — popularne vedec-
ké diela Paul de Kruifa, medzi ktorymi je
azda najznamejsie dielo ,Lovci mikrobov.”
Kde inde by som sa mohol viac dozvediet
o mikroorganizmoch?

Aka bola Vasa cesta k vede?

Ako prvorociak som sa dostal ,pod ruky”
profesora Pavla Nemca, zakladatela od-
delenia mikrobiolégie na Prirodovedecke;j
fakulte Univerzity Komenského. Profesor
Nemec bol v kratkom cCase preradeny na
chemicku fakultu vo funkcii veduceho ka-
tedry technickej mikrobioldgie a bioché-
mie. Pan profesor nam velkoryso ponukol
(doc. Marii Zemanovej — mojej prvej uci-
telke a mne ako Studentskej vedeckej sile)
laboratdria na chemickej fakulte. Tam som
zotrval takmer 20 rokov, hoci kmenovo
som patril na prirodovedecku fakultu. Toto
pracovisko uz vtedy bolo semenistom za-

nietenych a badaniu oddanych nadsencov.
Najviac ma ovplyvnili prace v laboratori-
ach skumajucich rézne aspekty antibiotik
a antimikrébnych latok (izotiokyanaty,
nitrofurany). Myslim, Ze toto tvorivé a pria-
telské prostredie ma natrvalo poznacilo.
Uz ako Student som participoval na studiu
zivin vyznamnych z hladiska biosyntézy
penicilinu, za ¢o sme aj dostali cenu Slo-
venskej akadémie vied.

Ktoré svoje pracovné uspechy povazujete
za najvyznamnejsie?

Uz v priebehu vysokoskolského studia som
si vSimol, Ze viaceré antibiotika posko-
dzuju semiautonémne bunkové organely,
konkrétne chloroplasty bic¢ikovca Euglena
gracilis. V ramci kandidatskej prace som
sa mal zamerat na Studium latok, ktoré by
mohli byt G¢inné aj proti prvokom. Naucil
som sa kultivovat 8 druhov prvokov, me-
dzi ktoré som zaradil aj zeleného bi¢ikovca
Euglena gracilis, najma pre jeho jednodu-
chu kultivaciu. Postupne som zistil, Ze an-
tibiotika likviduju chloroplasty podobny-
mi mechanizmami ako baktérie, ¢o bolo
urcitou podporou vtedy este len hypotézy
o baktériovom pévode chloroplastov a mi-
tochondrii. Tieto poznatky ma podnietili
K preSmyku” aj na studium evoluénych
otazok.



Neskor sme tento fenomén ,vybielovania
euglén” vyuzili aj na detekciu mutagénov,
resp. aj antimutagénov, pretoze aj mutagé-
ny ho indukujq, hoci ciastocne odliSnym
mechanizmom.

Teoretické poznatky sme sa pokusali uplat-
nit aj v praxi. ,Euglénovy test” s dalSimi
oficidlnejsimi testami na detekciu genoto-
xickych latok sme uplatnili pri dokazova-
ni zdravotného rizika nitrofurylakrylovej
kyseliny, ktora sa od r. 1975 pouzivala ako
stabilizator vin. Musim poznamenat, Ze
do tohto ,zapolenia“ sa vyznamne zapojili
najma Studenti, pretoze kompetentni pra-
covnici v obdobi normalizacie sa obavali
politickych nasledkov a radsej sa sporom
vyhybali. Bolo to asi tym, Ze autorom paten-
tu na pouzitie nitrofurylakrylovej kyseliny
v potravinarstve politické organy prislubili
dokonca Statnu cenu Klementa Gottwalda.

V roku 1990 som sa zacal zaoberat proble-
matikou probiotik. S viacerymi priatelmi
z pracovisk Univerzity Komenského, naj-
viac z Lekdarskej fakulty (najma s prof.
Miroslavom Ferencikom) sme vysledky
previedli az do ,skonstruovania“ nasho
prvého probiotického preparatu obohate-
ného o selén (Enterococcus forte + selén,
vyrabala firma IVAX) a probiotickych na-
politdnovych tyciniek (Dr. EBI, vyrobca
Pecivarne Sered). Neskor sme skusenosti
s probiotikami uplatnili aj pri poznavani
probiotickych vlastnosti Zivej slovenskej
bryndze.

Ako vnimate popularizaciu vedy na Slo-
vensku a co by jej podla Vas prospelo?

Pociatocné obdobie moéjho zasvacovania

do tajomstiev mikroorganizmov bolo vel-
mi priaznivé aj pre populariza¢nu aktivitu.
Myslim, Ze to stimuloval najméa prof. Ne-
mec. Z jeho pracoviska ¢asto vychadzali
kratSie casopisecké, ale aj knizné popula-
rizacné diela. Medzi takymito UispeSnymi
popularizatormi bol zvlast produktivny
profesor Vladimir Betina. Nechcel som
ostat bokom od tohto usilia, takze som sa
pokusal sem-tam uverejnit aj ¢osi popu-
larizacného charakteru. Vyznamnu ulohu
v popularizaénom usili pripisujem aj exis-
tencii vedecko-technickej spolo¢nosti pre
Sirenie politickych a vedeckych poznat-
kov, znamej aj ako Socialisticka akadémia,
ktora bola ekonomicky vydatne dotovana.
V sucasnosti ma popularizacia vedy prog-
redujucu a celkom slusnu droven.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta Bartosovicova
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Mliecne vyrobky. Preco su zdravé a niektoré
aj zdravsie?

Prof. RNDr. Libor Ebringer, DrSc., emeritny profesor Prirodovedeckej fakulty Univerzity
Komenského v Bratislave, bol 29. septembra 2011 o 17.00 hod. hostom vedeckej kaviarne
Veda v Centre. Podujatie v CVTI SR v Bratislave moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

Prof. RNDr. Libor Ebringer, DrSc.

V predndske na tému Mliecne vyrobky. Preco su zdravé a niektoré aj zdravsie? profesor
Ebringer vyzdvihol mlieko ako komplexnu a vyvaZenu potraviny, jednu z najvyzivnej-
Sich. Obsahuje plnohodnotné bielkoviny, lahko stravitelny tuk, mlie¢ny cukor, vitaminy
a mineralne ziviny. V mlieku je vyse 60 enzymov a 50 druhov hormoénov a rastovych fak-
torov. Medzi jednotlivymi druhmi mlieka (kravské, ovéie a kozie) existuju urcité Specific-
ké rozdiely. Ov¢ie mlieko je oproti kravskému bohatSie na zlozky vyznamné z hladiska
vyzivy, ako aj z hladiska ochrany pred prenosnymi a neprenosnymi chorobami.

Mlieénym mikroorganizmom vdacime za pretvorenie mlieka na kyslomliecne vyrobky
(jogurt) a syry (bryndza). Bryndza ako Zivy ov¢i syr okrem toho, Ze je vydatnym zdrojom
kvalitnych bielkovin, vitaminov a mineralov, obsahuje mnozstvo prospesnych mlie¢nych
baktérii a kvasiniek, ktorych pocty vyrazne prevysuju pocty probiotickych mliecnych
baktérii v jogurtoch. Pokial ide o mineralne prvky, v ovéom mlieku je viac vapnika, fosfo-
ry, horéika, zinku a Zeleza ako v dalsich dvoch mliekach.

ZloZenie mlieka je podobné u vsetkych cicavcov, existuju vsak urcité Specifické rozdiely



medzi jednotlivymi druhmi. Mlieéne bielkoviny tvori kazein (80 %) a srvatkové bielkoviny

(20 %).

Pri porovnani skladby mlieka ovce, kozy a kravy zistime, Ze v ovcom mlieku je najviac

susiny, bielkovin, tukov a mlie¢neho cukru. Ma najvyssi podiel ,zdravych mastnych ky-

selin, ma vyssiu energeticku hodnotu, obsahuje viac vitaminu B1, B2, B6, B 12, C, A a E,

niacinu, kyseliny pantoténove;.

Zlozenie mliek ( %) ovea
susina 18.3
bielkoviny 5.6
tuky 6.7
mlie¢ny cukor 4.8

Yitaminy (mg/liter)

vitamin B1 1.2
vitamin B2 4.3
vitamin B6 0.7
niacin 5.4
kyselina pantoténova 5.3
kyselina listova 0.2
vitamin C 49
vitamin E 1.1
vitamin A 0.83

koza
11.2
2.9
3.9
4.1

0.5
1.4
0.6
2.5
3.6
0.05
13
0.3
0.44

krava
12.1
34
3.5
4.5

0.5
2.2
0.5
1.0
34
0.2
11
0.9
0.52

Porovnanie skladby ov¢ieho, kozieho a kravského mlieka. Z prezentacie prof. RNDr. Libora Ebrin-

gera, DrSc.

Z mliecnych bielkovin vznikaju pésobenim proteolytickych enzymov rézne bioaktivne

peptidy, ktoré pozitivne posobia na traviaci, kardiovaskularny, nervovy a imunitny sys-

tém. Su to peptidy obycCajne dvoj- a viacfunkcné. Probiotika su zivé mikroorganizmy,

ktoré, ak sui podavané v dostatoénom mnozstve, maju preukazatelne pozitivny efekt na

prijemcu.

Kysané mlieka vznikaju uc¢inkami mlie¢nych baktérii, ktoré z laktozy tvoria kyselinu

mliecnu. Tato koaguluje mlieéne bielkoviny (kazein), ¢o je podstatou tvorby kysanych

mliek réznych typov. Kysané mlieka pozname ,domaéce” a ,priemyselné”, pricom ,doma-

ce" vznikajui spontannou fermentaciou zo surového nepasterizovaného mlieka. Priemy-

selna vyroba na baze pasterizovaného mlieka spociva v posobeni presne definovanych

kultur mlie¢nych baktérii.
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Bryndza ma vysoky obsah vapnika (650 — 700 mg v 100 g). Mlieko a jogurty maju
100 — 120 mg, tavené syry 200 — 300 mg, tvrdé syry 500 — 600 mg. Vapnik z tavenych
syrov sa horsie vstrebava (technoldgia vyzaduje pouzit taviace soli). Vyssie teploty dena-
turuju biologicky aktivne zlozky mlieka. Mlieko obsahuje az 70 ré6znych enzymov. Su to
nielen traviace enzymy, ale aj enzymy ochranné a vyznamné z hladiska stability mlieka.
V bryndzi, na rozdiel od priemyselnych kysanych mliek, ktoré sa vyrabaju z pasterizova-
ného mlieka, su vSetky prospesné mikroorganizmy a enzymy zachované.

PhDr. Zuzana Hajdu a prof. RNDr. Libor Ebringer, DrSc.

Profesor Ebringer zddraznil, Ze bryndza z ov¢ieho mlieka obsahuje probiotické kultury,
ktoré maju mimoriadne blahodarné uc¢inky na organizmus.

Prebiotika su nestravitelné zlozky potravy, ktoré selektivne stimuluju rast a aktivitu pro-
biotickych baktérii v hrubom éreve. Casto su stotoziované s vlakninou. Prebiotika pod-
poruju rozmnozovanie ,dobrych” baktérii, a tym obmedzuju rast patogénov a tvorbu rako-
vinotvornych faktorov. Najznamejsie prebiotikd su inulin, rezistentny skrob a laktuléza.
Inulin obsahuje najma koren ¢akanky, hluza topinamburuy, listy pupavy, cesnak, articok,
Spargla, pdr, cibula, ale aj pSenica, jacmen, ryza, banan.

Spracovala: PhDr. Marta Bartosovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



Prof. RNDr. Pavol Sajgalik, DrSc.

Prof. RNDr. Pavol Sajgalik, DrSc. je riaditelom
Ustavu anorganickej chémie Slovenskej akadémie
vied v Bratislave. Vedecky sa vyprofiloval v oblasti
progresivnych keramickych materialov.

Pavol Sajgalik (1955) sa narodil v Bratislave. Studoval na Prirodovedeckej
fakulte Univerzity Komenského v Bratislave, odbor fyzika. Ziskal studijny
pobyt v Ustave anorganickej chémie SAV (UACH SAV), kde pracuje doteraz.
0d roku 1999 je riaditelom UACH SAV. Od r. 1986 posobi aj ako externy
vysokoskolsky ucitel na Fakulte chemickej a potravinarskej technologie
STU v Bratislave a od roku 2005 externe uci aj na Trencianskej univerzite
Alexandra Dubceka v Trencine.

Kandidatsku dizertacni pracu Spekanie modelovych sustav obhajil vo
Fyzikalnom ustave SAV (1987), doktorsku dizertaénu pracu v UACH SAV
(1996) a docenturu na Hutnickej fakulte Technickej univerzity v Kosiciach
(1998). V roku 2004 ho prezident SR menoval za profesora v odbore
anorganicka technolégia a materialy. Je autorom, resp. spoluautorom
8 monografii, editorom mnohych v zahranici publikovanych knih, viac ako
150 publikacii v renomovanych odbornych casopisoch. Ziskal ocenenie
Vedec roka SR 2006 a dalsie.

Je clenom Ucenej spolocnosti SAV, akademikom World Academy
of Ceramics, clenom vedeckej rady (fellow) Americkej keramickej
spolocnosti, ako aj volenym clenom staleho vykonného vyboru Eurdpske;j
keramickej spolo¢nosti a vedeckych rad v SR. Prednasa na univerzitach

v USA, Japonsku, Taiwane, Nemecku, Taliansku, vo Svédsku, v Rakusku

a na vyznamnych kongresoch.
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P Sajgalik: Slovensko nema inu $ancu na
prosperity, len prostrednictvom vzdelanych ludi
a vyspelého vedeckého zazemia

Prof. RNDr. Pavol Sajgalik, DrSc., riaditel Ustavu anorganickej chémie SAV v Bratislave,

poskytol Vedeckému kaleidoskopu rozhovor (uverejneny 25.10.2011), z ktorého vyberame:

Ktoreé svoje pracovné uspechy povazujete
za najvyznamnejsie?

Toto je naozaj tazka otazka. Hodnotenia
takéhoto druhu by mal urobit vzdy niekto
druhy. RadSej vam poviem, ¢o povazujem
za vyzvu vo svojej dalSej praci. Aj ked sme
s kolegami z Oddelenia keramiky ziskali
niekolko oceneni na domacej aj medzina-
rodnej pbde, stale ndm chyba realizacia
nasSich vysledkov vo forme vyrobku alebo
sucCiastky, ktoré by sa realne vyrabali. Ked-
Ze nasim odborom je materialovy vyskum,
mimoriadne dolezité a hodnotné vystupy,
ako napriklad publikacia a patent, stale nie
su tou konec¢nou stanicou nasho snazenia.
A7 predana licencia a nasledna vyroba
uzavrie cely zmysluplny kruh materialové-
ho vyskumu. Tato slahacka na pomyselnej
torte nam stale chyba. Verim vs$ak, ze aj my
sa jej dockame.

Ako vnimate popularizaciu vedy na Slo-
vensku a co by jej podla Vas prospelo?

Moj nazor je, Ze iba popularizacia vedy
nam, vedeckym pracovnikom, pomoéze
presadit sa v spoloCnosti. Aby sme pre-
konali ned6veru spolo¢nosti k ,vede" na
Slovensku, je potrebné medzi ludi ist a vy-
svetlovat im, ¢o robime. Je nutné prekonat
despekt, ktory v spolocCnosti citit a mozno

aj objektivne vyplyva z mala uspechov
vedy na Slovensku, ktoré by celosvetovo
rezonovali. Treba vSak objektivne pripo-
menut, ze aj v ovela vyspelejSich a vede
priaznivejSie naklonenych krajinach ne-
vznikaju unikatne objavy az tak casto.
Vyznamnym krokom vpred je uz pravi-
delne organizovana Noc vyskumnikov,
ktoru organizuje agentura SOVVA. Ludia
v nakupnych centrach sa zoznamuju
s pracou vedeckych timov a ich zaujem
o naSe vysledky je pozoruhodny. Akcie,
ktoré sprevadzaju Tyzden vedy a techniky
su tieZ vyznamnou pomocou v tomto sme-
re. Na druhej strane si treba uprimne pri-
znat, aj vedecki pracovnici maju ¢astokrat
problém vysledky svojej prace prezentovat
primeranym pre ludi stravitelnym spo6so-
bom. Inymi slovami, nemo6zeme ocakavat
osvietenu vladu, ktora bude podporovat
vedu a vzdelanie na Slovensku na ukor
inych v prvom plane doélezitejSich oblasti
bez toho, aby obcan vedel, Ze podpora vedy
a vzdelania je spravna a nevyhnutna. Ze
krajina velkosti Slovenska nema inu Sancu
na prosperituy, len prostrednictvom vzdela-
nych ludi a vyspelého vedeckého zazemia.
A7 vtedy bude aj u nas ekonomika naozaj
znalostna.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta BartoSovicova



Metamorfézy keramiky. Od Vestonickej venuse
aZ po nepriestrelné panciere

Hostom vedeckej kaviarne Veda v Centre 27. oktébra 2011 o 17. hod. v CVTI SR bol prof.
RNDr. Pavol Sajgalik, DrSc., riaditel Ustavu anorganickej chémie SAV v Bratislave. Poduja-
tie moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

Profesor Sajgalik vo svojej prednaske predstavil Siroku paletu keramickych materialov
a priblizil ich mnohoraké uplatnenie v najroznejsich oblastiach kazdodenného zivota.
Okrem iného uviedol, Ze keramika nie je len sanitarna technika, kvetinace, vazy, Venusa
alebo jedalensky servis. Progresivne keramické materialy vyvijané v laboratériach vedec-
kych inStitucii umoznuju nové technologie, ktoré sa dotykaju kazdého z nas.

Keramika je nekovovy anorganicky material pripraveny spekanim praskov. Podla tejto
definicie patri do rodiny keramickych materialov nielen ¢insky porcelan, tehly, popripade
keramicky pancier, ale aj Vestonicka venusa.

Vestonicka venusa je najstarsi keramicky artefakt na svete. Jej vyroba pradavnym umel-
com sa datuje do 24. tisicrocia pred nasim letopoctom, teda ma 26 tisic rokov. Pozostava z
keramickej hliny, ktorej podstatné zlozky su oxid hlinity — korund a oxid kremicity, ¢ize
kremenny piesok. Najstarsie nalezy uzitkovych predmetov sa datuju okolo 8. az 9. tisicro-
¢ia pred nasim letopoctom.

Dostupnost fosilnych paliv sa rapidne znizila, hladanie novych a efektivnych zdrojov
energie je naliehavejsie ako kedykolvek predtym.

Pokial ide o buducnost keramiky, profesor Sajgalik uviedol, Ze technika pokracuje stale
dopredu. Technoldgie sa snazia robit stale efektivnejsie. Ak maju tie technolégie zvySovat
svoju efektivitu, musia pracovat v ovela narocnejSich podmienkach. Napriklad v 80-tych
rokoch bola predstava, ze skonstruuju keramicky motor. Keramika ma nizku tepelnu roz-
taznost a dalSie dobré vlastnosti, preto vyhoda keramického motora do automobilu mala
spocivat v tom, ze ho nebude treba chladit, a tym by mohol mat vac¢si vykon. Na druhe;j
strane efektivita spalovania zvyskov, ktoré pozostavaju zo spalovania benzinu, by bola
ovela vyssia. Ten motor by bol ekologickejsi. Samozrejme, Ze sa to nepodarilo. Dnes sa
robia motory hybridné, kde su keramické Casti iba tie, ktoré su velmi namahané. Je vela
technoldgii, ktoré musia pracovat pri teplotach nad tisic alebo tisicdvesto stupnov Celzia
a iné materialy ako keramika tieto podmienky nespifiaju.

Keramické absorbéry v solarnych motoroch umoznuju pouzitie vody ako paliva takychto
motorov. Efektivnost Ziaroviek je 5 percent, modernych ziariviek 20 percent. Tuhé zdroje
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svetla na principe LED diéd zvysSuju ucinnost aZ na 60 percent a keramické luminoféry
umoznuju ich konstrukciu v oblasti ,teplého” bieleho Ziarenia.

Konstrukcna

PIEZO SENZOR BEDROVY KLB VODOVODNA
BATERIA

A|203 — Zr02

Pokrocila keramika. Z prezentacie prof. RNDr. Pavla Sajgalika, DrSc.

Keramické materialy s tvrdostou ako prirodny diamant slizia na obrabanie ,neobrobitel-
nych" materialov, ktoré sa vyuzivaju v automobilovom, ale aj v kozmickom priemysle. Ke-
ramické nepriestrelné vesty alebo priesvitné keramické okna su buducnostou vojenskej
techniky. Pouzitie modernych keramickych materialov je ovela Sirsie. Aj ked zoznam nie
je uplny, ilustruje paletu problémov, ktoré sa riesia na péde Slovenskej akadémie vied. Pri-
spievaju k celosvetovej databanke vedomosti a zaroven sa dotykaju kazdodenného Zivota
obcanov Slovenska.

Spracovala: PhDr. Marta Bartosovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



Prof. Ing. Vladimir Slugen, DrSc.

Prof. Ing. Vladimir Slugen, DrSc. prezident

Europskej nuklearnej spolocnosti,  posobi

na Fakulte elektrotechniky a informatiky

Slovenskej technickej univerzity v Bratislave.

Patri k zakladajucim clenom Slovenskej
nuklearnej spoloc¢nosti.

Vladimir Slugen (1962) pochadza z Bratislavy. Absolvoval
Elektrotechnickd fakultu SVST v Bratislave, medziodborové stidium
jadrovej energetiky. Od roku 1985 pracuje na Katedre jadrovej fyziky
a techniky FEI STU v Bratislave. Absolvoval dlhodobé staze na oddeleniach
Jadrovej elektrarne EBO, rocnu staz IAEA vo firme Siemens AG (KWU-
Nuclear Power Generation). Bol na rocnej stazi (NATO research fellowship)
v Belgicku (University of Gent, SCK-CEN Mol) a na stazi vo Framatome-anp
(Erlangen). Bol zodpovednym riesitelom viacerych vedeckych ramcovych
projektov EU v oblasti stiepnych i fiznych reaktorov.

V roku 2004 bol zvoleny za predsedu Slovenskej nuklearnej spolocnosti. Od
roku 1997 je clenom Vyboru jadrovej bezpecnosti EMO. Posobi ako expert
Europskej komisie pre oblast mierového vyuzitia Stiepnych a fuznych
reakcii. V r. 2007 bol menovany za podpredsedu Rady spravcov Narodného
jadrového fondu SR. V roku 2009 bol zvoleny za prezidenta Europskej
nuklearnej spolocnosti (na 2 r.). Je autorom i spoluautorom 6 docasnych
vysokoskolskych ucebnic a takmer 150 vedeckych, resp. odbornych prac
v oblasti jadrovej energetiky a materialového vyskumu (35 vedeckych

¢lankov v casopisoch z databazy CC). V r. 2001 mu bola udelena Cena

Werner von Siemens Award za vyskum. V r. 1997 sa podielal na priprave
a zavedeni postgradualneho studia ,Bezpecnostné aspekty prevadzky JZ“
do systému vzdelavania pracovnikov v jadrovej energetike.
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V. Slugen: Znalostna ekonomika ma vychadzat
z vedy a poznania, nie z prieskumov verejnej mienky

Prof. Ing. Vladimir Slugen, DrSc., prezident Eurépskej nuklearnej spolo¢nosti, z FEI STU

v Bratislave, poskytol Vedeckému kaleidoskopu rozhovor (uverejneny 23. 11. 2011),

z ktorého vyberame:

Ako ste sa dostali k studiu jadrovej ener-
getiky?

Pévodne som chcel studovat odbor poci-
tace, ale bol som proti svojej voli zaradeny
na energetiku so zdévodnenim, ze aj tam
potrebuju dobrych studentov (na zaklade
jednotiek na gymnaziu ma prijali na elek-
trofakultu bez prijimaciek). Nastastie som
po dvoch rokoch pochopil, Ze ,pocitacova
gramotnost” je nutnym predpokladom pre
vSetky odbory. Moznost Specializovat sa
na jadrovu energetiku ma oslovila najma
narocnostou. Ked mam na skole stravit 5
rokov Studia, tak by som mal mat pocit, Ze
som sa aj nieco naucil.

Aka bola Vasa cesta k vede?

Postupna. Vyznamne ma ovplyvnili dve
polrocné staze v Jaslovskych Bohuniciach.
Ludia v elektrarni ma prijali sice fajn, ale
spociatku ako nepraktického ,vedca“. Ked
som vsak niektoré ich ,pivné" napady do-
kazal rozkreslit do vykresov, podlozit vy-
poctami a dotiahnut k patentovej prihlaske
s vycislenim prinosov, dalo to zaklady pre
zmysluplnu spolupracu.

Co si cenite na skusenostiach zo zahrani-

cia?

Nasinec sa v zahranic¢i moéze presadit len
kvalitou, Co nasledne prinasa vyssiu seba-

déveruy, ale i pokoru. Bez dlhodobych za-
hrani¢nych vyskumnych pobytov by som
sa mozno ani nedozvedel ako moéze sku-
to¢na vedecka praca vyzerat.

Ako vnimate popularizaciu vedy na Slo-
vensku a co by jej, podla Vas, prospelo?

Zaujem médii. Prirodzené uznanie v spo-
lo¢nosti. Aspon moralne. ESte par rokov a
veda prejde do ilegality... Aby sa tak nesta-
lo, snazime sa organizovat popularizacné
prednasky pre Studentov, zabezpecovat
vystavy ako Fusion — Expo v ndkupnom
centre Avion v Bratislave, zobrat Studen-
tov na vedecku expediciu do Cernobylu &i
CERN-u atd. Nesmierne dolezité je skva-
litnit zakladné a stredné skolstvo. (...) Na
¢o mame na univerzitadch nadviazat, ak
sa zdecimoval rozsah i obsah matematiky
a fyziky na suc¢asnu uroven? Ak si k tomu
priratame skutocnost, Ze Skoly su finan-
cované dominantne od poctu Studentov
s minimalnym ohodnotenim kvality vzde-
lavania, tak o rozvoji vedy moéZeme len
snivat. Vyskum a vzdelavanie su spojité
nadoby. Slovensko dalo na vyskum v roku
2010 len 0,47 percent HDP, ¢o je zalostne
malo (v Eurépskej Unii sme predposledni).
A to uz sa znovu blizia smelé predvolebné
diskusie o ,znalostnej ekonomike".

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta BartoSovicova



Kam kracas, jadrova energetika?

Hostom vedeckej kaviarne Veda v Centre dna 24. novembra 2011 o 17. hod. v CVTI SR
bol prof. Ing. Vladimir Slugen, DrSc. z Fakulty elektrotechniky a informatiky Slovenskej
technickej univerzity v Bratislave, prezident Eurépskej nuklearnej spolo¢nosti. Podujatie
moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

Profesor Vladimir Slugen k prednaske na tému Kam kracas, jadrova energetika? okrem
iného uviedol, ze jadrova energetika zaziva po FukuSimskej havarii, najma vdaka hystérii
v nemeckych médiach, jeden zo svojich pogromov. V maji 2011 na 6. Eurépskom jadrovom
fére v Prahe vSak takmer vSetci zucCastneni eurdpski politici deklarovali svoj postoj, ze
chcu jadrovu energiu nielen dalej vyuzivat, ale aj rozvijat. Takmer 90 percent negativnych
sprav o jadrovej energetike bolo publikovanych pévodne v nemcine, cComu zodpoveda aj
rozdelenie Statov Eurdpskej Unie na 25 verzus 2 (Nemecko, Rakusko).

Pocas 25 rokov, ¢o sa prevadzkuje 443 blokov jadrovych elektrarni vo svete, to znamena
nejakych 13 tisic reaktorov, tu nebola ziadna bezpeénostne vyznamna udalost. Od Cerno-
bylu mame 13 tisic reaktorov prevadzky jadrovych elektrarni bez akejkolvek dalsej vy-
znamnej havarie, nie to eSte smrtelného urazu alebo nasledkov smrti po oziareni.

Po havarii vo Fukusime bolo 150 000 Iudi bez strechy nad hlavou, 15 000 mftvych, hlavne
v dosledku tsunami. Evakuovanych bolo 78 000 Iudi. Nikto nezahynul v désledku ozia-
renia a v Japonsku neodstavili dalSie jadrové elektrarne. Bola to velka tragédia, ktora
vznikla kombinaciou prirodnych katastrof. Jadrova elektraren vo Fukusime sice vydrzala
velmi silné zemetrasenie s magnitudou 9.0, ale nevydrzala 14 m tsunami. Dnes vieme, Ze
mala byt lepSie zabezpecena aj voci tomuto prirodnému zivlu.

V Nemecku nebol najmensi dévod na odstavenie jadrovych elektrarni, ale 7 blokov odsta-
vili doc¢asne a vSetky maju byt vyradené z prevadzky najneskor do roku 2022. V Eurdpskej
Unii treba nastavit racionalne, transparentné a nediskriminacné podmienky pre jadrova
energiu. Stale chybaji ucelené analyzy (hlavne z Japonska), ¢o sa v jednotlivych blokoch
skutocne stalo.

Profesor Slugen hovoril aj o vyvoji jadrovej energie od roku 2000 po sucasnost. Okrem
iného uviedol, Ze Zelena kniha z roku 2000 znamenala urcity prelom vo vnimani jadrove;j
energie v Eurépskej komisii. V jej zavere bolo konstatované, Ze jadrova energia by mala
byt sucastou energetického mixu, pretoze do popredia prisli otazky emisii a sklenikové-
ho efektu. Jadrova energia produkuje zanedbatelné mnozstva sklenikovych plynov oproti
ostatnym zdrojom.

Slovensko je druhou jadrovou velmocou v produkcii elektrickej energie z jadrovych elek-
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trarni. S 54 % sme za Francizskom. Ceska republika ma 30 %, Madarsko 40 % z jadra. To
su jadrové velmoci, ktoré maju v prevadzke sice mensi pocet blokov (7), ale relativne vy-
znamny podiel.

I Vyroba el. energie v JE v krajinach EU J

(Nuclear ~ 32% of total EU electricity production})

Z prezentdcie prof. Ing. Vladimira Slugenia, DrSc.

Novi poslanci Eurépskeho parlamentu chcu vyuzivat jadrovu energiu aj v buducnos-
ti. Jadrova energetika zacala chytat druhy dych, coho odrazom bolo aj rozhodnutie Ne-
mecka o predlZovani zivotnosti, rozhodnutie Finska postavit dalSie dva bloky, Francuzi
stavali nielen Flamanville, ale aj dalsi blok v Penly. Obrovské narasty poctov blokov su
v Cine, v Indii, Vietnam chce zase stavat a USA tieZ nastartovalo novy jadrovy program.

Spracovala: PhDr. Marta BartoSovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



Luptacik

Univ. prof. dip. Ing. Dr. Mikulas Luptacik je svetovo

uznavany odbornik v oblasti matematickej

ekonomie a ekonomickych analyz. Po vyse

45-rocnom posobeni na Ekonomickej univerzite vo
Viedni je jej emeritnym profesorom. Viac rokov bol vedeckym riaditelom
Ustavu pre ekonomicky vyskum vo Viedni.

Mikulas Luptacik (1944) pochadza z Vysokej pri Morave. V rokoch
1961 - 1966 Studoval na Ekonomickej univerzite (v tom case Vysoka
skola ekonomicka) v Bratislave. V r. 1966 — 1968 tam bol asistentom.
V r. 1968 — 1970 bol na studijnom pobyte v Institute pre vyssie stidium vo
Viedni (Institut fiir Hohere Studien Wien). V r. 1970 — 1971 bol odbornym
asistentom na Ekonomickej univerzite v Bratislave. V rokoch 1971 — 1973
pracoval ako asistent v Instittte pre vyssie stadium vo Viedni a v r. 1973 -
1999 na Technickej univerzite vo Viedni ako odborny asistent, od roku 1982
docent a v r. 1997 — 1999 mimoriadny profesor. Od roku 1997 je hostujucim
profesorom na FMFI UK v Bratislave. V r. 1999 — 2009 po6sobil ako profesor
kvantitativnej ekonomie na Ekonomickej univerzite vo Viedni, kde mu
udelili Cestny titul emeritny profesor.

Profesor Luptacik je od roku 2003 riaditelom Vienna Institute for Industrial
Research vo Viedni. Od marca 2011 je veducim Katedry hospodarskej politiky
na Narodohospodarskej fakulte Ekonomickej univerzity v Bratislave.
V roku 1998 mu bola udelena Medzinarodna cena Slovenskej akadémie

vied (SAV) za vynikajuce vysledky v oblasti spolo¢enskych vied, ktord SAV

udeluje vyznamnym osobnostiam zo zahranicia podporujucim spolupracu
so slovenskymi vedeckymi ustavmi a univerzitami. V roku 2002 ziskal
Cenu Nadacie senatora Wilhelma Wilflinga na Ekonomickej univerzite vo
Viedni za vedecké vysledky.

Univ. prof. dipl. Ing. Dr. Mikulas
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PrecCo niektoré krajiny prosperuju viac
a iné menej?

Hostom stretnutia vo vedeckej kaviarni Veda v CENTRE dnia 26. januara 2012 o 17. hod.
v CVTI SR v Bratislave bol univ. prof. dipl. Ing. Dr. Mikulas Luptacik, veduci Katedry hos-
podarskej politiky na Ekonomickej univerzite, emeritny profesor Ekonomickej univerzity
vo Viedni, rodak z Vysokej pri Morave, ktory uz vyse 40 rokov Zije vo Viedni. Podujatie
moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

Univ. prof. dipl. Ing. Dr. Mikulas Luptacik

Profesor Luptacik prezentoval ekonomicku tému pod nazvom Preco niektoré krajiny pro-
speruju viac a iné menej? Upriamil pozornost na jednu z kluc¢ovych otazok, ktoru si kladu
ekondémovia uz od zaloZenia ekonémie ako samostatnej vednej oblasti, a to, preco su také
velké rozdiely v zivotnej Urovni jednotlivych krajov a regionov. Poukazal na fakt, Ze uz
Adam Smith sa vo svojom slavnom diele Inquiry into the Nature and Causes of the Wealth
of Nations (1770) zaoberal podstatou a pri¢inami bohatstva narodov.

Udaje o vyvoji hrubého domaceho produktu (HDP) ukazuju velké rozdiely medzi jednotli-
vymi krajinami nielen v Urovni, ale i v miere rastu HDP na hlavu. Prvou odpovedou, ktoru
ponukol Robert Solow, nositel Nobelovej ceny za ekondmiu, bolo, Ze akumulacia kapitalu
a miera technického pokroku su podstatnymi faktormi vysvetlujucimi rozdiely HDP na
hlavu. Cim Iudia viac sporia, tym su dlhodobo bohatsi. Ako sa ukazalo, akumulacia kapita-
lu vsak sama tieto rozdiely nemoze vysvetlit. Musime rozliSovat medzi mierou bohatstva,
napriklad meranim hrubym domacim produktom na hlavu a medzi mierami rastu, teda



ako rychlo to hospodarstvo rastie.

Povodné tedrie to urcovali akumulaciou kapitalu a nedalo sa to nejakou hospodarskou
politikou cielavedome ovplyvnit. Nové tedrie, ktoré su budované na inych principoch,
hovoria, Ze to mozno za urcitych predpokladov vysvetlit. Jednym z klucovych faktorov,
ktory pomaha na vysvetlenie rozdielov v miere rastu, je akumulacia Iudského kapitalu.
To znamena schopnosti Iudi pracovat a ucit sa. Zahriiuje to jednak investicie a vydav-
ky na vzdelanie, vSeobecnu uroven vzdelania, stredné skolstvo, ako aj vydavky na vyvoj
a vyskum, ktoré potom generuju vyssie miery technického pokroku.

Miera technického pokroku bola navyse povazovana za tzv. exogénnu veli¢inu, a tym bola
aj miera rastu HDP na hlavu determinovana exogénne, bez priamej moznosti ovplyvnenia
hospodarskou politikou. Preto ekonémovia hladali dalsie vysvetlenia. Jednym z klaco-
vych faktorov, ktory podstatne prispieva k vysvetleniu rozdielnych mier hospodarskeho
rastu, je akumulacia Iudského kapitalu (Groven rozdelenia) a vydavky na vyvoj a vyskum.
Empiricky vyskum a modelové prepocty za viaceré krajiny — i za Slovensko — tieto vy-
povede ekonomickej tedrie potvrdzuju. Profesor Luptacik sa niektorym z tychto analyz
venoval aj vo svojej prednaske.

Otazka vplyvu demografickych zmien na ekonomiku sa v poslednych rokoch medzi eko-
némami trocha podcenila, lebo vplyv demografie na ekonomiku je viacrozmerny. Hovori
sa o tom, Ze ¢im mate vacsiu hustotu obyvatelstva, mate akoby viac talentov, ktoré medzi
sebou komunikuju. Tam je aj ten priamy efekt. Velkost krajiny nie je ani tak rozhodujuca.
To, ¢i je krajina bohat3, zavisi od viacerych faktorov. Dolezity je dlhodoby demograficky
vyvoj, vekova Struktura. Rakusko je toho dobrym prikladom, kedZe tam podiel obyvatel-
stva 65+ stale narasta. To nie je len o tom, Ze treba dlhsie vyplacat dochodky, ale s tym su-
visi aj rast vydavkov na zdravotnictvo. Starsi ludia potrebuju opateru. Bez pomoci Statu by
to déchodcovia nezvladli. Velmi to ovplyvnuje vyvoj Statneho rozpoctu aj Statneho dlhu.

Slovensko sa v porovnani so susednymi krajinami javi ako menej prosperujtce. Vykon-
nost rakuskej ekonomiky pred Styridsiatimi rokmi tiez nebola velmi vysoka. Rozdiel
v Zivotnej urovni vtedy nebol az taky velky. Ekonomika rastla z roka na rok a stabilne sa
vyvijala. MéZeme povedat, ze pozitivny vyvoj sa prejavil na zivotnej urovni obyvatelov
Rakuska az v sedemdesiatych rokoch. Aj z toho vidno, Ze tie ekonomické procesy su dl-
hodobého charakteru.

Na druhej strane, ak sa problémy okolo ekonomickej krizy v Eurépskej menovej unii vy-
riesSia, Slovensko ma predpoklady, aby sa pribliZovalo k trovni vyspelych krajin. VSetko
je relativne.
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Profesor Luptadik povaZuje za pozitivny krok aj vstup do eurozény. Povedal, Ze Ceska re-
publika mala v porovnani so Slovenskom lepsiu vychodiskovu poziciu, ale to obdobie je
este kratke na to, aby sa dalo aj empiricky nejako verifikovat, kvantifikovat dopad z clen-
stva v Eurépskej menovej unii.

Podla modelovych prepoctov sa ukazuje, Ze z Eurépskej menovej inie budu zrejme profi-
tovat prave vyspelé krajiny. Jednou z tych krajin je Rakusko, ale tiez Nemecko a Finsko.
To, ze Ceska republika teraz este vykazuje niektoré lepsie ukazovatele, je otazka ich lepsej
vychodiskovej pozicie. Opat sa potvrdzuje, ze na to treba urcity cas, neda sa to posudit
za 4 alebo 5 rokov. Priaznivy ekonomicky vyvoj napriklad japonskej ekonomiky, hlavne
v minulosti, bol dany prvym faktorom, ktorym bola akumulacia kapitalu. V Japonsku bola
miera uspor alebo investicii velmi vysoka. Velmi ich ovplyvnil technicky pokrok.

Podla profesora Luptacika, prvou pouckou ekondmie je nedostatkovost zdrojov. Nemoze-
me uspokojit potreby vSetkych a vo vSetkom. Poznamenal, Ze sa hovori, Ze prvou pouckou
politikov je ignorovat tuto prva poucku ekonomie. Je to otazka vyspelej demokracie,
k Comu prispieva aj vysoka uroven vzdelania. To je asi jedina cesta ako tieto problémy
riesit. Dolezité je, aby sa pri tychto uvahach uvazovalo dlhodobo, nielen na kratke volebné
obdobie, pretoze treba udrzat urcitu kontinuitu hospodarskej politiky. Pre hospodarsku
politiku je zl¢, ak sa niektoré parametre, ktoré zacali posobit, zase nastavia inak.

Spracovala: PhDr. Marta BartoSovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



Biochemicka RNDr. Katarina Bilikova, PhD., vedica
vedecka pracovnicka Oddelenia molekularnej
apidolégie v Ustave molekularnej biologie
Slovenskej akadémie vied v Bratislave.

Katarina Bilikova pochadza z Bratislavy. Po ukonceni studia organickej
chémie na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave
(1987) absolvovala roény studijny pobyt v Ustave polymérov SAV. V rokoch
1988 — 1991 pracovala vo Vyskumnom ustave preventivneho lekarstva,
v rokoch 1991 - 1995 vo Vyskumnom ustave vodného hospodarstva,
nasledne v Slovenskej agentire zivotného prostredia (1995 - 1997)
a v Chemickom ustave SAV v Bratislave. Od roku 2005 pracuje v Ustave
molekularnej biolégie SAV.

Absolvovala zahranicné pobyty v Polsku — Panstwowy Zaklad Higieny,
Warszawa (1990), v Spanielsku — CID-CSIC, Environmental Chemistry
Dept., Barcelona (1994) a v Nemecku — Freie Universitat Berlin, Fachbereich

Biologie, Chemie, Pharmazie, Institute fiir Kristallographie, Berlin (1999)
a Max-Planck Institute for Molecular Genetics, Berlin (2003 — 2005).

Za prinos k objasneniu antimikrobialnych vlastnosti bielkovin vcelej
materskej kasicky ako vysledku modifikacie minoritnych bielkovin a za
vypracovanie nového kritéria pre hodnotenie pravosti a fyziologickych
vlastnosti vcelieho medu, ktoré boli dosiahnuté pocas rieSenia ramcovych
programov Eurdpskej tnie, jej bola v marci 2010 udelena cena Vedec roka
2009 v kategorii Vysledky v programoch Eurépskej unie.

RNDr. Katarina Bilikova, PhD.
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K. Bilikova: Na Slovensku by sa malo viac
investovat do vzdelania a vedy

RNDr. Katarina Bilikova, PhD., z Ustavu molekularnej biolégie SAV v Bratislave, poskytla

Vedeckému kaleidoskopu rozhovor (uverejneny 20. 2. 2012), z ktorého vyberame:

Uspesne sa zapajate do rieSenia domacich
1 zahraniénych projektov. Mohli by ste, zo
svojho pohladu, zhodnotit ich prinos?

Ucast v zahrani¢énych projektoch ma velky
vyznam jednak preto, Ze umoznuje vstup
do Sirokej medzinarodnej spoluprace a vy-
menu skusenosti s partnermi zo svetovych
vedeckych pracovisk a jednak ma financ-
ny prinos, ktory je nevyhnutny pre reali-
zaciu samotného vyskumu. Projekty, kto-
ré rieSime na nasom oddeleni, iniciované
doc. Simuthom, DrSc., si zamerané hlavne
na Stadium biologicky aktivnych latok
vcelieho poévodu, pritomnych predovset-
kym v materskej kasSicke, v mede, v peli
a propolise. Cielom je objasnit ich funkciu
vo véelstve z nutricného, fyziologického
a defenzivneho aspektu, ako aj prispiet
k objasneniu lie¢ivych ucinkov vcelich
produktov (5. RP EU Incocopernicus, 6. RP
EU BeeShop, Partner Group — spoloény pro-
jekt MPI MG v Berline a UMB SAV v Bra-
tislave, financovany Max Planckovou spo-
lo¢énostou). V poslednych rokoch dochadza
k vyznamnému poklesu vcelstiev vo svete
(CCD, Colony Collapse Disorder). Eurépska
Unia i Spojené Staty preto financ¢ne pod-
porili nové vyskumné projekty zamerané
na rieSenie situacie, ktora ohrozuje nielen
vcelarstvo, ale moze mat dalekosiahle stra-
ty na urodach polnohospodarskych plodin
v dosledku znizenia opelovania. V Eurépe
sa vytvoril novy vyskumny projekt, a to

7. RP EU BeeDoc, zamerany na prevenciu
a liecbu vcelstiev voci chorobam a skod-
com, na rieSeni ktorého sa podielame
spolu s dalsimi desiatimi eur6pskymi ve-
deckymi ustavmi Anglicka, Belgicka, Bul-
harska, Francuzska, Nemecka, Spanielska
a Svédska.

Aky mate nazor na postavenie vedcov na
Slovensku?

Na Slovensku je vela schopnych a kvalit-
nych vedeckych pracovnikov. Praca vo
vede je vSak narocnd, vyzaduje si vela usi-
lia, trpezlivosti a neustaleho studia, mno-
hokrat i na ukor vlastného volného ¢asu
a tiez treba aj trochu $tastia. Zial, tato praca
nie je u nas docenend a adekvatne finan-
¢ne ohodnotena. Mozno preto zaujem mla-
dych Iudi o pracu vo vede klesa. Niektori
odchadzaju pracovat do zahranicia, kde
su podmienky lepSie, ale je to len doCasné
rieSenie. Je to velmi smutné. Myslim, ze by
sa malo na Slovensku viac investovat do
vzdelania a vedy, pretoze vzdelanie je obra-
zom kultury naroda. Podpora vedy a apli-
kovaného vyskumu, zavedenie vedeckych
vysledkov do praxe ma vplyv na zvysSova-
nie kvality zivota a zdravia naroda.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta BartoSovicova



Vceli med ako liek

Biochemicka a znama vedkyna RNDr. Katarina Bilikova, PhD., veduca vedecka pracovnic-
ka Oddelenia molekularnej apidolégie v Ustave molekularnej bioldgie SAV v Bratislave,

bola hostom vedeckej kaviarne 23. februara 2012 o 17. hod. Podujatie v CVTI SR modero-
vala PhDr. Zuzana Hajdu.

LR

1 | R |
RNDr. Katarina Bilikova, PhD.

Doktorka Bilikova sa v prednaske na tému V¢eli med ako liek, zamerala na liec¢ivé ucin-
ky medu i najnovsie poznatky fyziologickych vlastnosti vcelich bielkovin, ktoré vyrazne
ovplyvnuju kvalitu medu a vcelich produktov. Zdoraznila, ze hlavna bielkovina materskej
kaSicky apalbuminl ma schopnost samousporiadania do réznych pravidelnych struktur

(nanomembran), ¢o vysvetluje jej funkciu v procesoch spracovania nektaru na med a pri
zbere kvetového pelu.

Na Oddeleni molekularnej apidolégie v Ustave molekularnej biolégie SAV vypracovali
novai metédu na stanovenie a kvantifikaciu apalbuminul, ktora je vhodnd pre zistova-
nie falSovania vcelich produktov lacnymi sirupmi a umelymi medmi. Vedecké poznatky
o vlastnostiach vcelich bielkovin pritomnych v mede, materskej kasicke a véelom peli
znamenaju vyznamny vedecky prinos, otvorili novu etapu vo vyskume fyziologickych
vlastnosti véelich produktov a ich definovanie ako funkénych potravin.

Liecivé uCinky medu su zname odpradavna. Sucasny vyskum sa zameriava na objasnenie
lie¢ivych uc¢inkov medu na zaklade identifikacie a charakterizacie fyziologicky aktivnych
latok pritomnych v mede. Vysledky vyskumu dokazujy, ze bielkoviny materskej kasicky
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su esencialnou zlozkou medu a maju vyznamné fyziologické vlastnosti.

Med sa pouziva najma v zdravej vyzive, je vhodny pre vSetky vekové kategorie, pretoze
obsahuje jednoduché cukry, glukézu a fruktézuy, je lahko straviteIny, priaznivo pdésobi na
cely organizmus pri rekonvalescenciach, po operaciach a tazkych chorobach. Po mede
alebo ¢aji s medom siahneme najcastejsie pri zapalovych ochoreniach, ked sme prechlad-
nuti, pretoze ma antimikrobialne u¢inky. Tak isto je vhodny na liecenie koznych ochoreni,
popalenin, pri tazko sa hojacich ranach.

Doktorka Bilikova upozornila, Ze doteraz nie su celkom zname vsetky latky, ktoré su zod-
povedné za lieCivé ucinky vcelich produktov. Aj preto je to problém, lebo nejde o jednu
konkrétnu latku, ale o zmes latok, ktoré pésobia sucasne. To je tiez dovod, preco lekari
nemozu predpisovat med, kedZe nie su pevne definované liecivé latky a ich davkovanie.

Specifické zloZenie medu zavisi od zmesi kvetov navstivenych véelami,
lisi sa podla lokality, obdobia, regionalnych a klimatickych podmienok
a od jednotlivych véelstiev

glukéza 31%

fruktéza 38%

ostatn$ latky
4%
enzymy, proteiny a peptidy
véelieho pévodu (0,1 - 0,5%),
aminokyseliny, vitaminy, hormony,
organické latky, fytochemikalie,
mineraly, ...

Chemické zlozenie medu. Z prezentacie RNDr. Katariny Bilikovej, PhD.

Véela ma v ZivocisSnej riSi vysadné postavenie aj z toho hladiska, Ze podobne ako ¢lovek
nekonzumuje potravu priamo, ale ju zbera, berie z prirody nektar, sladké Stavy a sekréty
rastlin, vodu a pel a pripravuje z nich v¢eli pel a larvalnu vyzivuy, teda vyzivu pre vyvija-
juce sa vcelie potomstvo. Ide o technologické procesy, v ktorych sa upravuje prirodzeny
bielkovinovy a sacharidovy material, aby sa vyzivova hodnota toho produktu nemenila
pocas jedného roka, pri teplote 34 az 35 stupnov Celzia.

Spracovala: PhDr. Marta Bartosovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



Prof. PhDr. Jela Steinerova, PhD.

Prof. PhDr. Jela Steinerova, PhD. posobi na Katedre
kniznicnej a informacnej vedy Filozofickej fakulty
Univerzity Komenského v Bratislave. Od roku
2003 vedie doktorandsky seminar Metodologia
vyskumu v knizni¢nej a informacnej vede.

Vysokoskolské vzdelanie dosiahla na Filozofickej fakulte Univerzity
Komenského v Bratislave, kde studovala odbor knihovnictvo a vedecké
informacie a angliétinu. Po skonéeni Studia (1983) pracovala v Ustrednej
kniznici Matematicko-fyzikalnej fakulty Univerzity Komenského,
v Matici slovenskej, Slovenskej narodnej kniznici v Bratislave (1985 — 1988)
a v Slovenskej technickej kniznici (1988 — 1992). Od roku 1992 pracuje na
Katedre kniznicnej a informacnej vedy Filozofickej fakulty UK v Bratislave,
kde ziskala titul kandidat vied v odbore kniZni¢na a informacna veda.
V roku 1997 habilitovala na docentku a v roku 2010 bola menovana za
profesorku. V odbore kniznicna a informac¢na veda je predsednickou
Komisie pre rigorézne konanie, clenkou Spolocnej odborovej komisie
doktorandského studia. Od roku 2004 je predsednickou komisie pre statne
zaverecné skusky.

Absolvovala zahrani¢ny Studijny pobyt na Oxford University v UK (1991),
v Kongresovej kniznici, Washington, USA (1994), na Université Libre de
Bruxelles, Belgicko (1996) a v ramci programu Erasmus prednaskovy
pobyt na Karlovej univerzite v Prahe (2008). Je ¢lenkou medzinarodnych
organizacii (ISKO, EUCLID a dalsich), clenkou redakénych rad (Mousaion,
IT Lib, Information Research), predsednickou redakénej rady vedeckého
zbornika Knizni¢cna a informacna veda, clenkou viacerych odbornych
a expertnych komisii. Je tiez organizatorkou medzinarodnych konferencii
v SR, autorkou 4 monografii, mnozstva vyskumnych prac a vedeckych
publikacii, ktoré boli publikované nielen na Slovensku, ale aj v zahranici.
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J. Steinerova: Mali by sme viac vyuzivat
informacnu vedu a nové média na komunikaciu
vo vede, o vede aj pre vedu

Prof. PhDr. Jela Steinerova, PhD., z Katedry knizni¢nej a informacnej vedy Filozofickej fa-

kulty Univerzity Komenského v Bratislave, poskytla Vedeckému kaleidoskopu rozhovor

(uverejneny 28. 3. 2012), z ktorého vyberame:

Co si cenite na skusenostiach zo zahrani-
Cia, Ci uz pocas studijnych pobytov alebo
vedeckych a odbornych aktivit?

V nasom odbore sme zazili v poslednych
20-tich rokoch turbulentné obdobie. Je to
obrovska zmena sposobena nielen techno-
l6giami a informacnou spolo¢nostou, ale aj
insStitucionalnymi zmenami v informac-
nych procesoch a sluzbach. Velké zmeny
sa odohrali aj v teorii, casto musime osvet-
Iovat rozne ,obraty” a formulovat nové pa-
radigmy. Dnes hovorime o interaktivnej,
kognitivnej a relevancnej revolucii v infor-
macnej vede. Rozmanitost pristupov roz-
nych vied sa prehlbuje, ale na druhej strane
sa rozne pribuzné informacné discipliny
zaCinaju integrovat. V takomto zloZitom
sociotechnickom kontexte je d6lezité najst
urcité renomované autority, ktoré podporia
ukotvenie teoretickej aj vyskumnej prace.

V tomto zmysle boli a su skusenosti zo
zahranicia pre nas odbor nenahraditel-
né. Najprv sme museli postavit ten most
cez kognitivnu priepast. Myslim, ze prave
s moznostou zapojit sa do zahrani¢nych ti-
mov a zucastnit sa na zahrani¢nych poby-
toch sa nam tento most podarilo postavit.
(...) Najcennejsie su vsak osobné kontakty
s profesormi a medzinarodnymi autorita-
mi. Bez toho sa ani v naSom odbore neda
robit zmysluplny a kvalitny vyskum. Aj ked

to znie zvlastne, vZdy ma potesilo, ked som
za menom zahranicnej odbornej autority
objavila prijemnu osobnost s nadhladom
a humorom.

Ako vnimate popularizaciu vedy na Slo-
vensku a ¢o by jej podla Vas prospelo?

Veda na Slovensku potrebuje ozZivenie
a postavenie viacerych (zelenych) mos-
tov. Popularizacia vedy je jednym z takych
mostov medzi vedeckym poznanim a ve-
rejnostou ¢i riadiacou sférou. Velmi si ce-
nim aktivity Centra vedecko-technickych
informacii v tejto oblasti. Popularizacia
vedy moéZe pomoct pri hladani nového
modelu vedeckej komunikacie aj pri hla-
dani novych strategickych partnerov na
podporu vedy. Dobra novinarska a mar-
ketingovo-komunikacna praca je pritom
nenahraditelna — od vytvarania prikladov
pre mladych vedcov az po finanénu podpo-
ru a budovanie ,znacky vedy“. Treba viac
vyuzivat nové médid na komunikovanie
vo vede, o vede aj pre vedu. Vede by vsak
najviac prospelo zlepsenie vzdelavania vo
vSetkych Skolach a povzbudzovanie pri-
rodzenej zvedavosti a tvorivosti mladych
Iudi pri objavovani fungovania sveta.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta BartosSovicova



Preco potrebujeme informacnu ekolégiu?

Pozvanie do vedeckej kaviarne Veda v Centre diia 29. marca 2012 0 17. hod. v CVTI SR pri-
jala prof. PhDr. Jela Steinerova, PhD. z Katedry kniZzniénej a informacnej vedy Filozofickej
fakulty Univerzity Komenského v Bratislave. Vystupila s prednaskou na tému Preco po-
trebujeme informacnu ekolégiu? Podujatie moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

Informacna ekoldgia osvetluje zlozité vztahy medzi informaciami a ¢lovekom, socidlnym
a technologickym v tzv. infosfére. Skima aj informacné technoldgie v organizaciach,
kazdodenné informacéné procesy a informacie vo vzdelavani a vede. Prejavuje sa v mno-
honasobnych formach informacii, bohatych spdsoboch pdsobenia ¢loveka a systémov,
priblizovani sluzieb prirodzenému informacnému spravaniu cloveka. Riesi aj negativne
posobenie informacénych technoldgii, napriklad digitalnu priepast medzi informacne bo-
hatymi a informac¢ne chudobnymi.

Profesorka Steinerova predstavila rézne pristupy, ktoré sa v tejto oblasti vyskytuju. Podla
nej je to redlny problém sucasného globalizovaného sveta, ktory je pod vplyvom technolo-
gického vyvoja akysi rychlejsi, a to prave pri praci s informaciami a s vedeckymi zvlast.
Tyka sa odborného informaéného spravania najméa vo vzdelavani a vo vede, ale aj kaz-
dodenného informacného spravania kazdého ¢loveka. Hovorila o pri¢inach ,znecistenia“
informacného prostredia a informacného pretazenia.

Vystavené knihy z kniznice CVTI SR k prednéske prof. PhDr. Jely Steinerovej, PhD.

Celistvy pohlad na vztahy medzi ¢lovekom, technolégiami a informaénymi zdrojmi po-
skytuje zachranné kolesa v oceane informacnych problémov. Informacénu ekoldgiu potre-
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bujeme najma preto, aby sme sa mohli branit pasciam infosféry — informacnému preta-
Zeniu, informaénému stresu, informaénej chudobe. Uéinnost informaénych ekosystémov
zavisi od toho, ako sa budu prispésobovat informacnému spravaniu ¢loveka. Informacna
¢innost potom moze lepsie lie¢it" negativne prejavy infosféry.

Informacna ¢innost je komplexnym, zlozitym, socio-technickym problémom. Knizni¢na
a informacnd veda sa uz dlhé roky snazi tento problém riesit na praktickej i teoretickej
urovni. Ide o problém transdisciplinarny.

Stopy informacnej ekoldgie predstavila v niekolkych pristupoch - filozofickom, manazér-
skom, technologickom, znalostnom. Prikladmi informacnej ekolégie su digitalne knizni-
ce prisposobené poziadavkam pouzivatelov (napriklad pre deti). Mozné rieSenia su eko-
logické nastroje organizacie informacii, informacné stratégie a novsie modely kniznic
a informacnych systémov.

Profesorka Steinerova uviedla aj vysledky vlastnych vyskumov informaéného spravania,
relevancie a informacnej ekoldgie akademického prostredia. Zdéraznila, Ze informaénu
ekoldgiu potrebujeme najma preto, aby sme sa mohli branit pasciam infosféry — infor-
macnému pretaZeniu, informaénému stresu, informacnej chudobe. Uc¢innost informac-
nych ekosystémov zavisi od toho, ako sa budu prisposobovat informa¢nému spravaniu
¢loveka. Informacna ¢innost potom moze lepsie ,lieCit" negativne prejavy infosféry.

Vedecka kaviarenn Veda v Centre sa konala v ramci TyZdna slovenskych kniznic. V tejto
suvislosti profesorka Steinerova pripomenula, ze knizni¢na a informacna veda podlieha
mnohym turbulentnym javom a vyvojom, najma v suvislosti s elektronickym prostredim
a technolégiami a hlada v nich rézne rieSenia.

Spracovala: PhDr. Marta BartoSovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



g RNDr. Jifi Grygar, CSc.

Vyznamny astrofyzik a popularizator vedy RNDr.
Jifi Grygar, CSc. posobi vo Fyzikalnom ustave
Akadémie vied Ceskej republiky v Prahe, kde sa
venuje astrocasticovej fyzike.

Jifi Grygar (1936) sa narodil v Dziewietliciach v Polsku (v tom case
Heinersdorf - Prusky Jindfichov, Nemecko). Studoval fyziku na
Prirodovedeckej fakulte Masarykovej univerzity v Brne a astronémiu na
Matematicko-fyzikalnej fakulte Karlovej univerzity v Prahe. Absolvoval

dlhodobé studijné pobyty v Univerzitnom observatériu v Utrechte (1963
a 1965) a v Dominion Astrophysical Observatory, Victoria, B.C., Kanada
(1969 — 1970). Internu vedecku aspiranturu absolvoval v Astronomickom
ustave CSAV v Ondfejove, kde zostal pracovat do roku 1980. V r. 1980 — 1991
pracoval na Oddeleni fyziky nizkych teplét vo Fyzikalnom tustave CSAV
v Rezi. Od r. 1991 pracuje v Sekcii elementarnych ¢astic Fyzikalneho tstavu

Akadémie vied CR v Prahe.

Astrofyzik Jifi Grygar je autorom alebo spoluautorom vyse stovky
odbornych prac, desiatok knih, nametov televiznych programov a dalsich.
Na svojom konte ma mnozstvo vedecko-popularnych prednasok a ¢lankov.
Bol alebo je ¢lenom vyznamnych ceskych i medzinarodnych vedeckych
spolocnosti. V sucasnosti je viceprezidentom Europskej rady skeptickych
organizacii (ECSO), ¢lenom éestnej rady Ceskej krestanskej akadémie
(sekcia prirodnych a technickych vied), élenom vyboru Ceského klubu
skeptikov SISYFOS a dalsSich. Zastava rad funkcii vo vedeckych radach
a komisiach. Za svoju vedecku a popularizacni cinnost ziskal mnohé
ocenenia. Je drzitelom prestiznej ceny UNESCO Kalinga 1996, Ceska
astronomicka spolo¢nost mu udelila najvyssie ocenenie — Nuslovu cenu za
rok 2011. Je po nom pomenovana planétka ¢. 3336.
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J. Grygar: Podpora védy v Cesku je v sou¢asné
dobé vyrazné vyssi nez na Slovenskuy, ale presto
silné pokulhava za evropskym primeérem

Astrofyzik a popularizator vedy RNDr. Jifi Grygar, CSc., z Fyzikalneho ustavu Akadémie

vied CR v Prahe, poskytol Vedeckému kaleidoskopu rozhovor (uverejneny 13. 4. 2012),

z ktorého vyberame:

Na zaklade coho ste sa rozhodli pre stu-
dium fyziky a nasledne astronémie?

Pro studium astronomie jsem se rozhodl
uz na zakladni skole, takZe jsem védél, ze
musim vystudovat na vysoké skole fyziku
amatematiku. V dobé, kdy jsem maturoval,
jsem bydlel v Brné, kde na Pfirodovédecké
fakulté Masarykovy univerzity bylo zfize-
no odborné studium fyziky se specializa-
ci astronomie, takze ma volba byla zcela
snadna. Ponékud se zkomplikovala, kdyz
o rok pozdéji byla specializace astronomie
pfenesena z Brna do Prahy. Proto jsem se
rozhodl prestoupit v poloviné studia na
Matematicko-fyzikalni fakulté Univerzity
Karlovej do Prahy.

Aka bola Vasa cesta k vede?

Ve svych 16 letech jsem se seznamil s Lu-
bosem Kohoutkem. Byl o rok starsi, ale
navstévoval stejné gymnazium v Brné.
Oba jsme uz v té dobé byli ¢leny Cs. astro-
nomické spolecnosti, ktera v brnénské po-
bocce konala odborné pfednasky pro verej-
nost. Zaroven jsme premysleli, Ze bychom
méli délat astronomii aktivné a tak jsme
se dohodli, Ze zacneme pozorovat o¢ima
meteorické roje. Pozorovani jsme pak zpra-
covavali a publikovali; v té dobé bylo Lubo-
Sovi 18 a mné 17 let. JelikoZ jsme pak oba

studovali na téze fakulté v Brné, domluvi-
li jsme si s vedoucim katedry astronomie
doc. Lubosem Perkem, Ze budeme moci po
pracovni dobé vyuzivat elektromechanic-
ké kalkulacky na katedre k pokrocilejsimu
zpracovani pozorovani i k dalSim teore-
tickym vypocCtim. Diky tomu jsme mohli
napsat praci o efektech, které nepfiznivé
zkresluji pozorovani meteord o¢ima a na-
vrhnout metoduy, jak tyto efekty odstranit.
S touto praci jsme zvitézili v celostatni
soutézi o nejlepsi studentskou védeckou
praci v r. 1957.

Po prestupu do Prahy jsme vykonavali
funkce pomocnych védeckych sil v Astro-
nomickém ustavu UK a své diplomové pra-
ce jsme pak mohli uvefejnit v publikacich
tohoto ustavu. Po promoci na UK jsem na-
stoupil védeckou aspiranturu ve Stelarnim
oddéleni Astronomického tustavu CSAV
v Ondrejové. Védél jsem, ze v Ondrejové
bude v nejblizsich letech postaven obfi
dvoumetrovy dalekohled od némecké fir-
my Carl Zeiss v Jené, a pral jsem si, abych
po obhajobé kandidatské prace zde mohl
zacit pracovat. Svou praci z oboru vyzku-
mu fyzikalnich vlastnosti atmosfér Zha-
vych hvézd jsem obh4djil vr. 1963 a v 1. 1967
jsem mél tu Cest poridit pravé dokon¢enym
Zeissovym dalekohledem prvni spektra
hvézdy v souhvézdi Delfina, ktera v té dobé



jako na zavolanou vybuchla, takze byla po
dobu fadu tydnd vidét ocima. Proto se mi
podarilo ziskat velmi slusna spektra a to
predurcilo m@j odborny zajem v dalSich
desetiletich.

Jesté bych rad pfipomnél, Ze Lubos Kohou-
tek se stal po promoci védeckym aspiran-
tem doc. LuboSe Perka, obhdjil kandidat-
skou praci na téma planetarnich mlhovin
a po r. 1968 odesel do exilu na vyznamnou
némeckou Hvézdarnu v Hamburku. Tam
mj. objevil fadu komet, z nichZz kometa
z 1. 1973 vzbudila velkou pozornost, protoze
pri pribliZzeni ke Slunci byla dobie pozoro-
vatelna o¢ima a mj. ji pozorovali astronauti
z obézné drahy v laboratofi Skylab. Dr. Ko-
houtek se tehdy stal svétovou celebritou
a je stale védecky c¢inny. Drzi ¢esky rekord
v poctu pozorovacich noci, které stravil na
Evropské jizni observatofi v Chile.

Ktoré svoje pracovné uspechy povazujete

za najvyznamnejsie?

Vysledky, které jsem ziskal pfi vyzkumu
atmosfér zhavych hvézd, jsem uverejnil
v sérii praci v mezinarodnich védeckych
Casopisech v letech 1965 — 1973. Nékte-
ré z téchto ¢lankl jsou dodnes citovany
v soudobych publikacich z oboru. Pomeér-
né hodné citaci také nasbiraly mé prace
o tzv. symbiotickych hvézdach, kdyz jsem
ziskaval pozorovaci material na kanadské
observatori ve Victorii, B. C. v letech 1969 —
1970. Symbiotické hvézdy maji totiz ve
svych spektrech soucasné priznaky velmi
zhavych a velmi chladnych hvézd a cas od
casu vybuchuji. Prace, které jsem publiko-
val, prispély k pochopeni skutec¢né podsta-
ty téchto hvézd.

Mezi lety 1980 — 1991 jsem vsSak pracoval
v aplikovaném vyzkumu pii dalkovém
prizkumu Zemé v Laboratofi nizkych tep-
lot Fyzikalniho ustavu CSAV v ReZi. Tam
jsem publikoval prace o detekci magne-
tického pole neutronovych hvézd pomoci
velmi citlivych nizkoteplotnich magneto-
metrd. Od roku 1991 pracuji v Sekci fyziky
vysokych energii Fyzikalniho ustavu Aka-
demie véd CR, kde se vénuji novému oboru
astrocasticové fyziky. V rozsahlé domaci
1 mezinarodni spolupraci jsem se podilel
na vystavbé a nyni provozu Observatore
Pierra Augera pro vyzkum kosmického
zafeni nejvyssich energii v argentinské
pampé. Jelikoz jde o nejvykonnéjsi obser-
vatof pro vyzkum kosmického zafeni na
svété, jsou nase védecké prace, publikova-
né v ramci této spoluprace, citovany mi-
motadné Casto.

Vdaka televiznemu serialu Okna vesmiru
dokoran ste se stali medialnou hviezdou.
Co Vas podnietilo k napisaniu nametu na
takyto serial? Splnila jeho realizacia Vase
ocakavania?

S napadem vytvorit tento serial pfiSel teh-
dejsi dramaturg redakce popularné-veé-
deckych pofadG Slovenské televize Dr.
Jaroslav Corba. Stalo se to po jedné mé
pfehledové prednasce o novinkach v as-
tronomii v PKO v Bratislavé. Ten mi také
navrhl, Ze scénaristou poradu by mohl byt
Dr. Vladimir Zelezny, kterého jsem uz znal
jako velmi zdatného redaktora mési¢niku
Technicky magazin.

Zadani tedy znélo, aby serial postihl hlavni
nové objevy astronomie, které se jesté pro
kratky odstup nedostaly do ucebnic.
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V tomto smyslu jsem pripravoval naméty
jednotlivych dilG a podle nich i podle vza-
jemnych debat na tato témata, ktera jsme
mivali v Praze, pak dr. Zelezny psal své
genialni scénare, vymyslel rizné triky
s kamerou, propojeni realného vypraveéni
ve studiu s dotackami v terénu, vymyslel
fiktivni dialogy s velikany védy a navrho-
val vytvarnikovi Kajovi Saudkovi témata
plvabnych kreseb i karikatur. To vSe pak
sladény tym pracovnikli Slovenské televi-
ze v Cele s nékolika talentovanymi reziséry
docela rychle dotvoril tak, ze kdyz jsem se
pak navysledek dival na TV monitoru, sam
jsem se nestacil divit. Realizace serialu da-
leko prekonala ma ocCekavani také diky
této UZasné atmosfére pfi nataceni. VSiml
jsem si totiz, Ze i technici davali v zakulisi
pozor, co se na scéné déje a v prestavkach
mezi natacenim za mnou chodili s astro-
nomickymi otazkami.

Aky mate nazor na postavenie vedcov

v CR a SR v porovnani so zahrani¢im?

Cesko i Slovensko ma fadu vyznaénych
védeckych tymt, které jsou zapojeny
do prestiznich mezinarodnich projektd.
devsim Evropska laboratorf pro jaderny vy-
zkum v Zenevé (CERN), kde jak Cesko tak
Slovensko jsou mezi Clenskymi zemémi
této nejlepsi laboratofe pro vyzkum c¢éas-
tic na svété. Cesko je navic zapojeno i do
prace v astrocasticové fyzice (zminéna
Observatof Pierra Augera, ale také apara-
tura HESS v Namibii — v obou pfipadech
nejlepsi zafizeni svého druhu na svété),
a dale do mezinarodnich instituci Evro-
pska jizni observatoi (ESO) a Evropska
kosmicka agentura (ESA). To ovSem vy-

povida o tom, Ze podpora védy v Cesku je
v soucasné dobé vyrazné vyssi nez na Slo-
vensku, ale presto i ¢eska podpora silné
pokulhava za evropskym prameérem.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta BartoSovicova



Vznik fyziky, chémie a bioldgie alebo Velky tresk
za vSetko méze

Do vedeckej kaviarne Veda v Centre 17. aprila 2012 prijal pozvanie vyznamny astrofyzik
a najznamejsi popularizator vedy v oblasti astronomie, astrofyziky a vztahu vedy a viery
RNDr. Jifi Grygar, CSc. z Fyzikalneho ustavu Akadémie vied Ceskej republiky, sekcie fyzi-
ky elementarnych ¢astic. Podujatie moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

Astrofyzik Jifi Grygar sa vo svojej prednaske na tému Vznik fyziky, chémie a bioldgie
alebo Velky tresk za vSetko mé6Ze zameral na doterajSie poznatky Iudstva o vesmire. Pri-
blizil nielen planéty nasej slnecnej sustavy, ale podrobne sa venoval aj dalsim poznatkom
sucasnej astrondémie.

Podla jeho nazoru, su¢asna kozmoldgia sa zac¢ina predpokladom, Ze vesmir vznikol pred
necelymi 14 miliardami rokov ako extrémne husty a zeravy. V prvych minutach jeho exis-
tencie preto k popisu jeho stavu a vyvoja sta¢i pomerne jednoducha fyzika. Chémia je
uz ovela komplikovanejSia, preto zacala mat zmysel az vtedy, ked vplyvom rozpinania
vesmiru, sprevadzaného poklesom jeho priemernej teploty aj hustoty, mohli vo vesmire
vzniknut prvé neutralne atémy chemickych prvkov. To sa stalo necelych 400 tisic rokov
po velkom tresku.

- 4,57 mld. let: vznik slunecni soustavy

- 0,8 mld. let: prvni vicebuné&¢né
organismy

Zaciatky Zivota na Zemi. Z prezentacie RNDr. Jifiho Grygara, CSc.

Organicka chémia, vyzadujuca dost nizke teploty, potom vstupila do kozmu az 200 milié-
nov rokov po velkom tresku. Zatial nemame Ziadne udaje o Zivote vo vesmire, ale zato po-
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merne dobré udaje o vyskyte Zivota na Zemi v case, ked bol vesmir stary priblizne 10 miliard
rokov. Najneskor v tej dobe zacala fungovat bioldgia, ktora dospela od jednobunkovych orga-
nizmov az k ¢loveku. Ten sa vSak na Zemi objavil, astronomicky vzaté, uplne nedavno — iba
100 tisic rokov pred touto prednaskou.

Pri pozorovani vesmiru astronémovia vlastne cestuju do minulosti, vzhladom ku konecnej
rychlosti svetla studuju hviezdy v stave, v akom boli ¢asto pred mnohymi tisicro¢iami ¢i mi-
liénmi rokov. Kym nasa najblizsia hviezda Slnko je od Zeme vzdialena iba osem svetelnych
minut, najblizsia hviezda k nasej slnecnej sustave, sustava alfa Centauri a Proxima centauri,
je vzdialena styri svetelné roky (jeden svetelny rok je 9.46 x 10x12 km). Podla meritok vesmiru
je to stale velmi malo, pretoze centrum nasej galaxie, MlieCnej drahy, je od Zeme vzdialené 25
tisic svetelnych rokov.

Podla Jifiho Grygara je vesmir velmi fascinujuce miesto, aj ked mu svojim spoésobom vy¢ita,
Ze je taky nepriatelsky voci ludom, ¢o brani dlhSim cestdm medzi hviezdami. Fascinujuce
na vesmire je, ze ¢im viac o nom vedci vedia, tym viac otazok sa vynara, pretoze kazdy novy
objav prinasa nové otazky. Obdivuhodné podla neho je, Ze Iudstvo v skimani vesmiru za po-
merne kratky ¢as tak daleko pokrocilo, a to zasluhou pomerne malého poctu ludi.

Sucasne s aprilovou vedeckou kaviarniou bola otvorena aj vystava slovenského vytvarnika
Rudolfa Sikoruy, ktorého tvorba ma vyrazny ekologicko-kozmologicky aspekt a nastoluje stale
aktualne otazky: Odkial sme? Kto sme? a Kam kracame? Vystava mala nazov PARALELY. Pa-
ralelou medzi vedou a umenim je prave usilie neustaleho hladania odpovedi a nachadzania
novych ciest a poznatkov. Tentoraz vo vedeckej kaviarni prislo k stretnutiu dvoch osobnos-
ti, ktoré sa po rokoch stretli pri tvorivej spolupraci, aby ponukli navstevnikom pohlad vedy
a umenia na ten isty problém — vznik vesmiru, stvorenie sveta a vznik zivota. Vystava Rudol-
fa Sikoru bola pristupna verejnosti od 17. aprila do konca maja 2012.

Spracovala: PhDr. Marta BartoSovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



Dr. Ing. FrantiSek Simancik

Dr. Ing. FrantiSek Simancik je medzinarodne

uznavany odbornik v oblasti materidlového

vyskumu, riaditel a samostatny vedecky pracovnik

Ustavu materialov a mechaniky strojov Slovenskej

akadémie vied v Bratislave. Verejnosti je znamy
najma vyvojom hlinikovej peny.

Frantisek Simancik (1962) sa narodil v Zlatych Moravciach. Vysokoskolské
stadium absolvoval na Strojnickej fakulte SVST v Bratislave (1986) a na
Naturwissenschaftliche Fakultit TU Wien (1993). V roku 1985 absolvoval
Studijny pobyt v Holandsku a v r. 1990 — 1993 v Rakusku. Od roku 1986
pracuje v Ustave materialov a mechaniky strojov SAV v Bratislave, od roku
1994 ako zastupca riaditela a v sic¢asnosti vo funkcii riaditela.

Je autorom a spoluautorom viacerych vyndalezov novych materialov
a vyrobnych postupov, ktoré nemaji vo svete obdobu. Jeho meno
rezonuje najma v suvislosti s originalnou technolégiou vyroby penového
hlinika, ktory sa podarilo uspesne aplikovat napr. v ochrannych prvkoch
automobilov Ferrari a Audi. Ako jeden z mala Slovakov koordinuje

vyskumny projekt 7. ramcového programu EU. Vyznamne sa priéinil

o zalozenie Kompetencného centra na vyskum Iahkych kovov a kompozitov,
ktoré v sucasnosti zdruzuje troch akademickych a 8 priemyselnych
partnerov, a vytvara tak vynikajuce podmienky pre prenos vedeckych
poznatkov do inovacii slovenskych vyrobkov. Svedc¢ia o tom uz prvé
uspesné aplikacie unikatnych materialov napriklad v motore automobilu
BMW alebo v naraznikoch vlakovych vagénov. Za dosiahnuté originalne
vysledky, ktoré su chranené viac ako 30 zahrani¢nymi patentmi, ziskal
viacero vyznamnych oceneni.
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F. Simancik: Inovacie nie su mozné bez investicii
do vzdelavania a vyskumnej infrastruktury

Dr. Ing. FrantiSek Simanéik, riaditel Ustavu materialov a mechaniky strojov Slovenskej

akadémie vied v Bratislave, poskytol rozhovor Vedeckému kaleidoskopu (uverejneny

30. 5. 2012), z ktorého vyberame:

Ktoré svoje pracovné uspechy povazujete
za najvyznamnejsie?

Za najznamejsi uspech mozno povazovat
vysledky dosiahnuté v oblasti vyskumu
a vyvoja penového hlinika. Tu sa nam
podarilo vytvorit niekolko originalnych
technologickych postupov, ako aj objasnit
niektoré doteraz nevysvetlené zakonitos-
ti. Boli sme prvi na svete, ktori aplikovali
tento material v sériovej vyrobe automobi-
lovych suciastok, teraz mame uz aj uspes-
nua aplikaciu v Zelezniénych wvagénoch
a v stavebnictve. Na technolégiu vyroby
penového hlinika mame viac ako 30 udele-
nych patentov zo 7 prihlasok, pozyvaji nas
na vyznamné vedecké podujatia, niektoré
sme otvarali uvodnou plenarnou pred-
naskou.

Osobne vsak za najvyznamnejsi dspech
nasej prace povazujem neustaly zaujem
réznych priemyselnych partnerov o spolu-
pracu s nami pri inovaciach ich vyrobkov.
NaSsi priemyselni partneri s nami spolupra-
cuju dlhodobo, mnohi viac ako desat rokov,
viaceri sa po uspesnom ukonceni projektu
vracaju s novymi ulohami, ¢o sved¢i o tom,
Ze su s nasou pracou spokojni.

Aky je Vas nazor na postavenie vedcov na
Slovensku?

Postavenie vedcov v spolo¢nosti priamo
Umerne zavisi od toho ako verejnost vidi
ulohu vedy v uspokojovani jej potrieb. Slo-
venska verejnost si neuvedomuje, Ze rozvoj
vedy a vyskumu patri k existencialnym
otazkam zivota spolo¢nosti, slovensku
vedu povazuje len za akusi nadstavbu nad
ekonomickymi aktivitami a nevidi jej po-
tencialne prinosy pre bezny zivot alebo
buddci rozvoj. (...) Vedomostna spoloc¢nost,
o ktorej sa dnes neustale hovori, nie je t3,
ktora uziva nové poznatky, ale taka, ktora
tieto poznatky sama tvori a predava, bud
formou licencii, alebo integrovane v inovo-
vanych vyrobkoch. Inovacie, samozrejme,
nie s mozné bez investicii do vzdelavania
a vyskumnej infrastruktury a o tomto treba
slovensku verejnost presvedcit. Kazdy by
mal vediet, Ze dovolenky v zahranici, tri-
naste platy, vianocné prispevky, fungujice
zdravotnictvo a podobne tu budu len vte-
dy, ked na to budu peniaze a tie tu budu len
vtedy, ak sa nasa produkcia bude predavat
s vySSou pridanou hodnotou. Nikto iny
ako slovenski vedci a vyskumnici to vSak
na Slovensku nedokaze zabezpecit. Ak to
verejnost pochopi, vedecka praca dostane
adekvatne spolocenské ocenenie a s tym
spojené adekvatne financovanie.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta BartoSovicova



Vlastnosti materialov sité na mieru

Hostom vedeckej kaviarne, ktora sa uskutocnila dna 31. maja 2012 0 17.00 hod. v CVTI SR
v Bratislave bol Dr. Ing. FrantiSek Siman¢ik, riaditel Ustavu materialov a mechaniky stro-
jov SAV v Bratislave. Podujatie moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

Dr. Ing. Frantisek Simancik

Doktor Simancik vo svojej prednaske na tému Vlastnosti materidlov Sité na mieru hovoril
o vlastnostiach suc¢asnych konstrukénych materidlov. Vyvoj je zamerany na ovplyvnova-
nie vlastnosti materialov tak, aby boli Sité priamo na mieru pripravovanej aplikacie, a tym
vyhovovali vSetkym poziadavkam.

Vlastnosti sucasnych konstrukénych materidlov su v mnohych pripadoch limitujucim
faktorom vyvoja v mnohych oblastiach — strojarstve, elektrotechnike, stavebnictve alebo
medicine. Nové technoldgie ¢asto nemozno realizovat len preto, lebo dostupné materia-
ly nevydrzia pozadované zatazenie, kombinujuce rézne mechanické, tepelné a chemické
ucinky. Preto musia ¢akat na efektivnejSie sposoby vyroby energie, napriklad jadrovou
fuziou, alebo na spolahlivé umelé ndhrady Iudskych organov.

Najvacsim problémom je odolnost materialov voc¢i komplexnému namahaniu. Materialy
s vysokou pevnostou maju zvycajne nizku odolnost voci korézii, zle odvadzaju teplo alebo
su velmi krehké. Naopak, dobre vodivé materidly maju nedostatoc¢na pevnost a podobne.
Pouzitie kombinacie r6znych materialov zase naraza na ich rozdielne fyzikalne vlastnosti,
napriklad rozdielnu teplotnu roztaznost, alebo chemicku inkompatibilitu, ¢o zapric¢inuje
dalsie tazkosti a ¢asto vyuzitie viacerych materialov v jednej suciastke uplne znemoznuje.
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Moderny vyvoj preto smeruje k ovplyviiovaniu vlastnosti materialov tak, aby boli Sité
priamo na mieru zamyslanej aplikacie a vyhovovali vSetkym poziadavkam. Na to je po-
trebné vytvarat uplne nové triedy heterogénnych materialov (kompozitov), v ktorych
sofistikovana mikrostruktira zabezpecuje unikatnu kombinaciu vlastnosti, ktord nie je
mozné dosiahnut Ziadnym tradi¢nym materialom pdsobiacim samostatne.

Sprava: Dr. Ing. Frantisek Simancik, Mgr. Andrea Putalova a Ing. Rébert Szabo, PhD. z MSVVaS SR

Doktor Simancik vysvetlil, ako dokazu roznym spoésobom manipulovat ¢isty hlinik a tym
zmenit jeho vlastnosti. Vedia vyrobit Strukturu, ktora vydrzi niekolko mesiacov a nic sa
v nej nezmeni. Je to velmi vhodné najma pre piesty motorov alebo pre vetky Struktury,
ktoré pracuju pri vysokych teplotach. Bezné hlinikové zliatiny vydrzia 200 az 300 °C. Cisty
hlinik vydrzi az do 500 °C. Momentalne ho testujua v F1. Kvoli tomu sa uz museli menit aj
dané pravidla, pretoZe zvycajne su zakazané nové Spickové materialy, ktoré by si nemohli
dovolit vSetky timy. Je délezité, aby v F1 vydrzal piest viac ako jedny preteky.

Spracovala: PhDr. Marta Bartosovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



Prof. MUDr. Iwar Klimes, DrSc., riaditel Ustavu

experimentalnej endokrinolégie SAV v Bratislave,

je dlhorocnym vedeckym pracovnikom a

vysokoskolskym pedagogom, lekar-internista

a profesor patofyziologie/diabetu na Lekarskej
fakulte UK v Bratislave. Vyznamne prispieva k rozvoju vedy a vzdelania
a k Sirokej medzinarodnej vedeckej kooperacii.

Iwar Klime$ (1951) pochadza z Bratislavy. Studoval na Lekarskej fakulte
Univerzity Komenského v Bratislave. Od ukoncenia studia v roku 1975
posobi v Slovenskej akadémii vied. Absolvoval zahranicné studijné
pobyty v Nemecku (1979), v USA (1980 — 1982, 1991) a vo Velkej Britanii
(1998). V roku 2002 zalozil a dodnes vedie Specializované laboratorium
na diagnostiku monogénne podmienenych foriem diabetu DIABGENE.
V ramci laboratéria vybudoval zavedenie molekularno-genetickej DNA
diagnostiky roznych foriem monogénnej cukrovky na Slovensku, vratane
MODY, mitochondrialneho diabetu (MIDD), novorodeneckej cukrovky, ako
aj hereditarneho neonatalneho hyperinzulinizmu.

0d roku 2007 je riaditelom Ustavu experimentalnej endokrinologie SAV,

kde polozil zaklady pre vybudovanie nového vyskumného smeru v oblasti
diabetologie a poruch metabolizmu, zameraného na objasnenie molekularne
biologickych a genetickych podkladov vzniku a vyvoja diabetu. V ramci
svojej vyskumnej ¢innosti s prepojenim zakladného vyskumu na potreby
lekarskej klinickej praxe dosiahol rad Spickovych vysledkov, ktoré boli
uverejnené vo vyse 170 vedeckych publikaciach, z toho vyse 96 prac bolo
v zahrani¢nych karentovanych casopisoch. Je autorom, resp. spoluautorom
5 monografii (z toho 4 publikované v zahranici), editorom a spoluatorom
troch ucebnic endokrinoldgie a diabetologie. Jeho vedecké prace dosiahli
vyznamny medzinarodny ohlas, ¢coho dokazom je vysSe 1300 citacii v ISI
sledovanych ¢asopisoch a monografiach.

Prof. MUDr. Iwar Klimes, DrSc.
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I. Klimes: Molekulovy geneticky vyskum
umoznuje ,Sit liecbu cukrovky pacientom na telo”

Prof. MUDr. Iwar Klimes, DrSc., riaditel Ustavu experimentalnej endokrinolégie SAV, po-

skytol rozhovor Vedeckému kaleidoskopu (uverejneny 27. 6. 2012), z ktorého vyberame:

Ktoré svoje pracovné uspechy povazujete
za najvyznamnejsie?

Pocas mojej vySe 35-roc¢nej vedeckej ka-
riéry som pracoval na viacerych vyznam-
nych pracoviskach v zahranici a dosiahol
som skutocne viacero zaujimavych a ne-
skor dobre citovanych vedeckych poznat-
kov. ZacCiatkom 80-tych rokov som mal to
Stastie pracovat na Spickovom pracovisku
v USA, kde sme ukazali, ze liecba pacien-
tov — diabetikov 2. typu intenzifikovanym
inzulinovym rezimom vedie k vyraznému
poklesu inzulinovej rezistencie a zlepSeniu
vyplavovania endogénneho (vlastného)
inzulinu, ¢im sa zlepSila celkova kompen-
zacia cukrovky. Pred 10-timi rokmi som
zalozil v naSom ustave DNA sekvenacné
laboratérium na diagnostiku monogéno-
vych foriem cukrovky, ako aj vrodeného
hyperinzulinizmu. V priebehu dalsich ro-
kov sme zmapovali vyskyt permanent-
nej novorodeneckej cukrovky na Sloven-
sku, urc€ili charakter mutacii od jednotiek
draslikovych membranovych iénovych
kanalov a klinicky vyskusali opravnenost
zmeny liecby tejto formy cukrovky z inzuli-
nu na derivaty sulfonylmocoviny, ¢o boli
vyslovene revolu¢né poznatky. Ak by som
v Zivote objavil len to poznanie sumarizo-
vané vo vyssie uvedenych troch riadkoch,
ktoré viedli k zmene zopar viet v ucebni-
ciach diabetologie na celom svete — ,tak sa
moézem pokladat za uspesného vedca“.

Ako vnimate popularizaciu vedy na Slo-
vensku a co by jej podla Vas prospelo?

Popularizacia vedeckovyskumného diania
a novych vysledkov vedy a vyskumu na
Slovensku len odraza zakladné financo-
vanie vedy na Slovensku. Nemoézeme oca-
kavat, ze budeme mat popularizaciu vedy
v kratkej buducnosti na urovni Spojenych
Statov americkych alebo Velkej Britanie,
kde sa vyznamné vysledky vyskumu, pub-
likované v Spickovych medzinarodnych
vedeckych cCasopisoch, dostavaju prak-
ticky ihned po vyjdeni predmetného ca-
sopisu na obrazovky televizii (v hlavnych
vysielacich casoch), na titulné stranky
mienkotvornych dennikov ¢i inych maso-
vokomunikac¢nych prostriedkov, kde tieto
relacie su moderované vychytenymi mo-
deratormi jednotlivych médii ¢i hovorca-
mi znamych univerzit a fakult. Na druhej
strane isty posun vpred je mozné identifi-
kovat uz aj na Slovensku, kde SAV, CVTI SR
a verejnopravna televizia STV 2 pristupili
ku koprodukcii a vysielaniu dlhodobého
cyklu Spektrum vedy. Svoje miesto pod
slnkom si istotne vydobyla uz i vedecka
kaviaren, o com svedci i vyber pozvanych
recnikov a vobec praca Narodného centra
pre popularizaciu vedy a techniky v spo-
lo¢nosti.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta Bartosovicova



Nové trendy vo vyskume a lieCbe monogénového
diabetu

Narodné centrum pre popularizaciu vedy a techniky v spolo¢nosti pri CVTI SR zorganizo-
valo 28. juna 2012 0 17.00 hod. dalsie z pravidelnych stretnuti vo vedeckej kaviarni v CVTI
SR. Hostom bol prof. MUDTr. Iwar Klimes, DrSc., riaditel Ustavu experimentalnej endokri-
nologie SAV, vedecky pracovnik a vysokoskolsky pedagdg. Podujatie moderovala PhDr.
Zuzana Hajdu.

Profesor Iwar Klimes$ vo svojej popularno-vedeckej prednaske na tému Nové trendy vo
vyskume a lieChe monogénového diabetu okrem iného uviedol, Ze je vSeobecne zname, Ze
cukrovka je velky strasiak, je najc¢astejSou pri¢inou infarktov myokardu a pri¢inou moz-
govo-cievnych porazok, slepoty, zlyhania oblic¢iek. Je tieZ zname, Ze pocty diabetikov na
svete dosahuju desiatky milionov a ten narast zatial nevedia zastavit. NajcastejSou for-
mou cukrovky je diabetes druhého typu, ktory ma az 90 percent vSetkych cukrovkarov.
Je to faza, ktorej hovorime prediabetes. Tato faza je do 50 percent zvratna, ¢ize 50 per-
cent jedincov s prediabetom sa moze pri zachovani rezimovych opatreni a k tomu nejakej
farmakoterapie vratit takmer do normalneho stavu. Na Slovensku mame 350 tisic Iudi
s cukrovkou a z nich ma radovo asi 3 az 5 tisic pacientov cukrovku monogénového typuy, to
znamena cukrovkuy, ktora je sposobena defektom jedného jediného génu.

Vzhladom na uvedené fakty treba urgentne vybudovat systém, ktory umozni dokonald
a vCasnu diagnostiku diabetu, adekvatnu liecbu, zaloZenu aj na poznatkoch molekularnej
mediciny a najma déslednu prevenciu, zdéraznil profesor Klimes. Dodal, Ze diabetes chodi
ruka v ruke s diabetickymi komplikaciami. VSetko sa da do istej miery pribrzdit, ked sa
vie, ako choroba vznikd, kolko maju tychto pacientov, to znamena epidemioldgia, ako ich
zdiagnostikujy, pretoZe maju do ¢inenia s monogénovou cukrovkou.

Podla prvych pri¢in vzniku bolo v minulosti rozdelenie diabetu zvacsa len na diabetes
prvého typu u deti a mladistvych. Inzulinova liecba musela byt na zachranu Zivota. Dia-
betes druhého typu, ktory sa tyka najvacsej masy pacientov, je naro¢ny na financie a je
spojeny s diabetickymi komplikaciami. Je to velmi vazna spolocenska, ekonomicka, me-
dicinska a sociadlna problematika, ktoru treba riesit. Zvysnych 5 percent zostava na iné
formy, z nich taZiskové 4 percenta ida na ukor monogénovych foriem cukrovky a potom
su niektoré iné.

Americka diabetologicka spolo¢nost kazdorocne vydava novu klasifikaciu pri¢in a foriem
diabetu. Takisto to bolo aj tento rok. Diabetes je rozdeleny na prvy, druhy typ a iné Speci-
fické typy diabetu, a to genetické poruchy funkcie b-buniek a genetické poruchy uc¢inku
inzulinu. B-bunky su tie, ktoré v tele vytvaraju a vyplavuju inzulin, ¢o je hlavny hormén
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metabolického sveta. Diabetes druhého typu je diabetes mellitus.

* reguldcia napitia bunkove] membrany
* riadenie vyluéovania inzulinu
* je zavisly od koncentracie ATP

Otvoreny Zatvoreny |

Funkcia K-ATP kanéalu B-buniek. Z prezentacie prof. MUDr. Iwara Klimes$a, DrSc.

V dalSej Casti prednasky sa profesor Klimes venoval monogénovej cukrovke. Najnovsou
klasifikaciou monogénovej cukrovky, podla Murphyho, su styri zakladné kategérie: novo-
rodenecka cukrovka, cukrovka so skorym zaciatkom a rodinnym vyskytom, hyperglykeé-
mia s rodinnym vyskytom a cukrovka s mimopankreatickymi priznakmi.

Radovo mame vyse 25 tisic ludskych génov a v tych treba najst jeden, ktory vedie k inym
formam cukrovky. To, Ze su v Ustave experimentalnej endokrinoldgie SAV dnes schopni
vselico zdiagnostikovat je aj vdaka pokroku v technike. V laboratériu su vybaveni tromi
sekvenatormi na priame sekvenovanie Sangerovskou technikou. To je klasicky standard.
Na ceste maju sekvenovanie novej generacie — to su stroje takmer kozmickej technoldgie.

Spracovala: PhDr. Marta BartoSovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



MA Monika Gullerova, PhD.

MA Monika Gullerova, PhD., molekularna
biologicka z University of Oxford, Sir William Dunn
School of Pathology.

Monika Gullerova (1978) sa narodila v Trencine.
V rokoch 1997 — 2002 Studovala na Prirodovedeckej fakulte Univerzity
Komenského v Bratislave, odbor molekularna bioldgia.

Uz pocas Studia pracovala v laboratériu doc. Ing. Cestmira Altanera, DrSc.,
v Ustave experimentalnej onkologie Slovenskej akadémie vied. V rokoch
2002 — 2005 pokracovala v sStudiu na University of Vienna, Vienna
Biocenter, kde ziskala titul PhD. v odbore molekularna biolégia. Od roku
2006 je vedeckou pracovnickou na Oxford University, Sir William Dunn
School of Pathology vo Velkej Britanii.

V roku 2008 dosiahla medzinarodny uspech publikaciou v prestiznom
casopise Cell. V tom istom roku jej bola udelena Cena Oxford University za
vynimocny prinos za rok 2008.

V ramci ocenenia Vedec roka SR zvitazila v kategorii Mlady vyskumnik SR
za rok 2008. Toto ocenenie ziskala za unikatny objav regulacie transkripcie
kohezinom, cirkularnou molekulou, ktorej primarna funkcia spociva
v kohézii sesterskych chromatid. V roku 2011 ziskala ocenenie Vedkyna
roka UK a Irska: L'Oreal/UNESCO Women in Science UK and Ireland 2011.
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M. Gullerova: Slovensko by malo vytvorit
podmienky pre navrat slovenskych vedcov

70 zahranicia

Prof. MUDr. Iwar Klimes, DrSc., riaditel Ustavu experimentalnej endokrinolégie SAV, po-

skytol rozhovor Vedeckému kaleidoskopu (uverejneny 27. 6. 2012), z ktorého vyberame:

Na zaklade ¢oho ste sa rozhodli pre sta-
dium molekularnej biologie?

Moji rodicia su obaja lekari, preto medici-
na a prirodovedné smerovanie bolo u nas
odjakziva predmetom zaujmu. UZ od ma-
licka ma zaujimalo vsetko zivé a vdaka
mojmu otcovi som sa naucila klast otazky,
na ktoré bolo fascinujuce hladat odpovede.

Aka bola Vasa cesta k vede?

Pocas studia na Prirodovedeckej fakulte
UK som pracovala v laboratériu Cestmira
Altanera v Ustave experimentalnej on-
koldgie. V tom Case som sa podielala na
projekte génovej terapie mamalnych kar-
cindmov. Experimenty, a celkovo veda ako
takd, ma uchvatili a ja som vedela, ze toto je
to, ¢o chcem robit.

Ktoré svoje pracovné uspechy povazujete
za najvyznamnejsie?

Urcite moja publikacia v ¢asopise Cell, kto-
ra ma posunula na uroven top medzina-
rodnej vedy. Nesmierne si vazim ocenenie
,Mlady vyskumnik SR 2008“, pretoze na
Slovensku nepracujem, bolo velmi milé, ze
aj napriek tomu som bola Slovenskom oce-
nena. Obrovskym uspechom je aj sucasna
cena — Vedkyna roka Velkej Britanie a fr-
ska: L'Oreal/UNESCO Women in Science

UK and Ireland 2011. Toto ocenenie sa spaja
aj s publicitou, napriklad Interviews v The
Independent, Daily Paragraph alebo rozho-
vor v Radiu BBC Oxford.

Aky je Vas nazor na postavenie vedcov na
Slovensku?

Vedci na Slovensku majd méj uprimny
obdiv. Su podla mna velmi finan¢ne pod-
hodnoteni a aj napriek tomu robia kvalitnu
vedu. Je Zalostné, ako malo financii ide na
vedu z rozpoétu Statu. Ceska republika je
na tom neporovnatelne lepsSie. Taktiez by
urcite slovenskej vede prospelo, keby sa
vracalo viac vedcov zo zahranicia, ktori
maju neocenitelné skusenosti nielen s tym
ako vedu robit, ale aj ako ziskat zahrani¢né
granty alebo viest medzinarodné spolupra-
ce.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta BartoSovicova



Vypinanie génov — dizajn pre idealnu bunku

V case letnych prazdnin bola Specidlnym hostom vedeckej kaviarne 19. jula 2012 o0 16. hod.
v CVTI SR mlada uspesna slovenska vedkyna, molekularna biologicka MA Monika Gulle-
rova, PhD,, pracovnicka Oxford University, Sir William Dunn School of Pathology, vo Velkej
Britanii. Podujatie moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

MA Monika Gullerova, PhD.

Doktorka Monika Gullerova prezentovala tému Vypinanie génov — dizajn pre idealnu bun-
ku. Na tato novd metddu (transcriptional gene silencing) ma spolu s Oxford University
patent. Transkripéné vypinanie génov pomocou konvergentnej transkripcie v ludskych
bunkach otvara brany pre novu vedecku oblast, nakolko vypinanie génov na urovni tran-
skripcie nie je v ludskych bunkach popisané.

V prednéaske, okrem iného, uviedla, Ze kazdy organizmus sa sklada z buniek a kazda bun-
ka obsahuje cytoplazmu a jadro. V jadre sa nachadza geneticka informacia, ktora je ulo-
Zend v DNA. DNA tvori zakladnu sucast chromozémov. Bunky sa delia v priebehu bunko-
vého cykly, ¢ize bunkovy cyklus je ako taky maly Zivotny usek. DNA obsahuje kédujuce
Casti alebo gény a velké mnozstvo nekdédujucich ¢asti. Proces transkripcie je velmi zlozity,
vysoko regulovany a ma absolutne esencialny efekt pre bunku. Kolko bunka vyprodukuje
proteinu zavisi od toho, kolko DNA sa prepiSe do RNA a kolko RNA sa prelozi do proteino-
vo-koaxialnej Casti.

Transkripcia prebieha na DNA a zac¢ina z tzv. promotorovej oblasti, na ktoru sa viaZe cely
komplex RNA polymerazy II so vSetkymi moznymi transkripénymi faktormi, ktoré na-
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pomahaju nadviazaniu RNA polymerazy II na promotorovu oblast a po istych zmenach,
ktoré dovolia RNA polymeraze II ist dalej, prebieha elongacia. Elongéacia je proces, kedy sa
cela ta masinéria posunie do ORF, Cize open reading frame, Co je vlastne telo toho génu,
alebo prave ta kédujica informaécia.

Doktorka Gullerova poznamenala, Ze jej modelovym organizmom dlhé roky bol a stale je
Schizosaccharomyces pombe (S. pombe). Je to mala drobnd kvasinka, ktord ma v podsta-
te velmi blizko k normalnym kvasinkam S. Cerevisiae, ktoré pozname z varenia, pecenia,
z piva, a v podstate je vybornym modelovym organizmom, pretoZe sa da na nej robit gene-
tika, experimenty, ktoré sa nedaju robit na Iudskych bunkach.

S. pombe bola pévodne izolovand z piva, a naozaj aj pombe v svahil¢ine znamenad pivo.
Doktorka Gullerova zacala pracovat na pombe a prvé na ¢o sa pozerala bola orientacia
génov DNA. To neplati len pre pombe, ale aj pre iné organizmy. Tym, Ze DNA je dvojitd ma-
tica, dvojvlaknova molekula, gény su kédované na DNA. MéZu byt v roznych orientaciach,
CiZe jednym smerom alebo druhym smerom. Pokial tieto gény smeruju od seba nazyvaju
sa tzv. divergentné, pokial idu za sebou, nazyvaju sa tandemové. A pokial smeruju k sebe,
tak su tzv. konvergentné.

Zistilo sa, Ze divergentné a tandemové gény v podstate vykazuju normalnu transkripciu,
Cize RNA polymeraza za¢ne tam, kde ma, v promotorovej oblasti, prepise gén, precita sig-
nal a ukonci transkripciu. Toto prebieha aj v tandemovych génoch. Avsak pri konver-
gentnych génoch z nejakého dévodu RNA polymeraza II zlyhava ukoncenie transkripcie
a prepisuje dalej, a to napriek tomuto druhému génu, ¢ize prva Cast tejto RNA je stale kédu-
juca, pretoze zodpoveda génu cislo jeden, avsak druha cast tejto molekuly je nekddujuca,
pretoze je v protismere toho druhého génu v danom pare. Z toho vznikaju nekédujuce RNA.

Findlnym vysledkom RNA interferencie je vznik tzv. heterochromatimu, t. j. transkripcne
neaktivny chromatin. RNA interferencia je jeden z najdoleZitejsich procesov v bunke, evo-
lu¢ne konzervovany, to znamena, ze sa nachadza v mnohych ZivociSnych a rastlinnych
druhoch.

Spracovala: PhDr. Marta Bartosovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



Prof. MUDr. Juraj Benca, PhD.

Prof. MUDr. Juraj Benca, PhD., vedec, lekar, pedagog,
je prorektorom Vysokej sSkoly zdravotnictva
a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave
pre koordinaciu humanitarnych projektov a
ucastnikom mnohych zdravotnickych, socialnych
a humanitarnych misii v krajinach tretieho sveta. Studium mediciny
ukongéil v roku 1992. Specializuje sa na tropickti medicinu v rozvojovych
krajinach. Posobi v humanitarnych a rozvojovych projektoch ako lekar,
koordinator a logista. Absolvované misijné pobyty: Kena, Sudan, Kambodza,
Burundi, Uganda, Rwanda, Haiti, Zambia, Afganistan, v Lesothe, Tanzanii
a na Haiti. Zaroven bol koordinatorom troch projektov SlovakAid v Keni
a jedného v Juznom Sudane. Posobi v ob¢ianskom zdruzeni Dvojfarebny
svet. Hlavnymi piliermi ich jeho pomoci su zdravie, rodina a vzdelanie.

RNDr. Milan Kozanek, CSc.

RNDr. Milan Kozanek, CSc. zooldg, riaditel
Ustavu zoolégie SAV v Bratislave, je uznavanym
odbornikom na fyziolégiu hmyzu a na vyskum
biologicky aktivnych latok v hmyzom organizme,
ktoré sa vyuzivaju pre bioterapeutické ucely.
Zoologiu Studoval na Prirodovedeckej fakulte UK v Bratislave. V r. 1977 —
1979 posobil v Ustave experimentalnej fytopatologie a entomol6gie SAV.
V roku 2000 absolvoval medzinarodny kurz pre vyuzitie metody sterilného

hmyzu v boji proti $kodcom v Gainesville, Florida, USA. V Ustave zooldgie

SAV posobi od roku 1993. Bol veducim taliansko-slovenského projektu
na vyskum morfolégie hmyzu, vyvoj metody na biologicku likvidaciu
organickych odpadov s vyuzitim lariev hmyzu. Od roku 2002 je riaditelom
pre vyskum a vyvoj medzinarodnej spolocnosti InSecta Ltd. so sidlom
v Londyne, je clenom Slovenskej entomologickej spolocnosti, ¢lenom
redakcnej rady vedeckych casopisov Biologia a Entomological Problems.
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Tropické choroby a bioterapeutické metody
V praxi

Vo vedeckej kaviarni Veda v Centre 27. septembra 2012 o 17. hod. v CVTI SR privitala mo-
deratorka PhDr. Zuzana Hajdu vynimocne dvoch hosti. Prvym z nich bol prof. MUDr. Juraj
Benca, PhD,, lekar, pedagog a prorektor Vysokej skoly zdravotnictva a socialnej prace sv.
AlZbety v Bratislave pre koordinaciu humanitarnych projektov. Druhym hostom bol vy-
znamny zooldg a riaditel Ustavu zoolégie SAV v Bratislave, RNDr. Milan Kozanek, CSc.,
uznavany odbornik na fyziolégiu hmyzu a na vyskum biologicky aktivnych latok v hmy-
zom organizme, ktoré sa vyuzivaju pre bioterapeutické ucely.

Témou vedeckej kaviarne bola problematika tropickych choréb s prepojenim na ¢innost
Slovenského tropického institatu v Keni a na vyskum a vyvoj novych bioterapeutickych
metod v liecbe zavaznych infekénych ochoreni. Prednasajuci hovorili o najcastejsich in-
fekcnych chorobach, ale aj o tom, aké sa u nas vyuzivaju bioterapeutické metody na ich
liecbu.

Prof. Juraj Benca zastupil vo vedeckej kaviarni Dr. h. c. prof. Vladimira Kréméryho, DrSc.,
rektora Vysokej skoly zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave, ktory sa
zo zdravotnych dévodov ospravedlnil. Prof. Kr¢méry v ramci projektu skoly vybudoval
Kliniku sv. Rafaela v Nairobi, hlavnom meste africkej Kene. Klinika poskytuje zdravotnu
starostlivost pre chudobnych z miestnej komunity. Bola vybudovana s finan¢nou podpo-
rou Slovak Aidu.

Podobne Ustav zooldgie SAV v Bratislave a Scientica, s.1.0,, ziskali finan¢né zdroje z gran-
tov Slovak Aidu na zavedenie terapie sterilnymi larvami do klinickej praxe zariadeni hu-
mannej a veterinarnej mediciny v Kenskej republike. Na dosiahnutie tohto ciela bolo vy-
budované v priestoroch KARI-TRC zariadenie pre produkciu sterilnych lariev, ktoré bude
zasobovat klinické pracoviska vyuzivajuce tuto metédu. Realizoval sa aj projekt na vybu-
dovanie chovného zariadenia na produkciu sterilnych samcov tse-tse much pre ich eradi-
kaciu na postihnutych tizemiach Kene. Muchy tse-tse predstavuju jeden z kluc¢ovych limi-
tov rozvoja vidieka v rovnikovej Afrike. Tse-tse muchy su prenasace smrtelnych ochoreni
ako ¢loveka (spava choroba), tak i dobytka (nagana). Spoloénym cielom tychto projektov
je pomoc a zlepsSenie zdravotnej starostlivosti v Kenskej republike.

Bioterapie predstavuju vyznamny doplnkovy alebo alternativny sposob lieCby viacerych
zavaznych ochoreni s vysokym stupriom ucinnosti. Pri tomto spdsobe liecby sa vyuZiva
blahodarny uc¢inok pésobenia niektorych biologickych agens (napr. sterilné larvy), ktoré
su priamo aplikované na postihnutu cast tela pacienta. Proces hojenia prebieha vdaka
posobeniu biologicky aktivnych latok, ktoré tieto organizmy produkuju.



O prinose spoluprace so slovenskymi vedcami pre Kenu navstevnikom vedeckej kaviarne
porozpravala Dr. Grace A. Murilla — riaditelka Kenského vyskumného ustavu polnohos-
podarskeho: Kenya Agriculture Research Institute — Trypanosomiasis Research Center
(KARI-TRC), Nairobi.

Dr. Grace A. Murilla a RNDr. Milan Kozanek, CSc.

Jednym z najdolezitejSich pozitiv bioterapeutickych metdd je skutoCnost, Ze vdaka ich
aplikacii sa dari dosiahnut vyrazné zlepsSenie stavu pacienta, ba dokonca jeho plné vylie-
Cenie, i v takych pripadoch, kde konvencné terapeutické met6dy neboli uspesné.

Vyskum bioterapeuticky aktivnych latok ma mnohoroénu tradiciu na Ustave zooldgie
SAV a viacerych ustavoch. Na tomto vyskume spolupracuju s renomovanymi pracovis-
kami najma v zahranic¢i. Vyskum biologicky aktivnych latok produkovanych zivo¢ichmi
patri v sucasnosti k najrychlejSie sa rozvijajucim oblastiam vo farmakologickom vysku-
me.

V ostatnych rokoch bol na viacerych pracoviskach v zahranici testovany a do klinickej
praxe zavedeny cely rad bioterapeutickych metdd a ich pocet nadalej vyrazne stupa. Na
Slovensku sa s vyskumom prvej bioterapeutickej metdédy — larvoterapie — zacalo pred
siedmimi rokmi, ked Ustav zoolégie SAV zalozil koléniu bzuéiviek Lucilia sericata za uce-
lom produkcie sterilnych lariev, ktoré sa nasledne zacali vyuzivat pre potreby rozsiahlej
klinickej Studie na pacientoch 1. chirurgickej kliniky Fakultnej nemocnice v Bratislave.

Sucastou septembrovej vedeckej kaviarne Veda v Centre bolo aj otvorenie vystavy pod
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nazvom Bioterapeutické metédy v praxi, na ktorej v spolupraci s Ustavom zoolégie SAV
a jeho novym bioterapeutickym centrom, Narodné centrum pre popularizaciu vedy
a techniky v spolocnosti poskytlo nazorné materidly pre Siroku verejnost o vyskume,
vyvoji a klinickej Standardizacii bioterapeutickych metdd pre potreby zdravotnictva. Na
vystave si navstevnici mohli pozriet aj zivé ukazky hmyzu, ako su sterilné larvy, pijavice,
rybky Garra rufa a iné, ktorych biologické aktivne latky sa uz aplikuju v terapeutickej
praxi. Vystava bola otvorena do konca oktébra.

Fotografia z vystavy Bioterapeutické metody v praxi

Spracovala: PhDr. Marta Bartosovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



Prof. RNDr. Katarina Horakova,
DrSc.

Prof. RNDr. Katarina Horakova, DrSc., vyznamna
mikrobiologicka a odbornicka na zdravy sposob
zivota a ochranu zdravia, dlhé roky posobila na
Fakulte chemickej a potravinarskej technolégie
Slovenskej technickej univerzity v Bratislave. V sucasnosti prednasa
v ramci Univerzity tretieho veku STU v Institute celoZivotného vzdelavania.

Katarina Horakova sa narodila v Bratislave. Absolvovala Prirodovedecku
fakultu Univerzity Komenského v Bratislave, odbor mikrobiolégia. Vedecku
hodnost RNDr. v odbore mikrobioldgia ziskala na Prirodovedeckej fakulte
Univerzity Karlovej v Prahe, vedecké hodnosti PhD. v odbore mikrobioldgia
a DrSc. v odbore biolégia jej udelili na zaklade obhajoby dizerta¢nych prac
v Slovenskej akadémii vied v Bratislave. V roku 1976 habilitovala za
docentku na PriF UK. Za profesorku v odbore vseobecna bioldgia bola
ustanovena na FCHPT STU v Bratislave. Pocas posobenia na STU vychovala
stovky odbornikov v oblasti mikrobiol6gie a biomedicinskeho inzinierstva.

Popri pedagogickej praci sa venovala vyskumu. Zaoberala sa vyhladavanim
novych biologicky aktivnych latok s antimikrobidlnymi, antioxidacnymi
a protinadorovymi vlastnostami. Viedla slovensky vyskumny tim v ramci
spoluprace na medzinarodnych projektoch Eurdpskej unie v oblasti vyvoja
velmi citlivych imunotestov, ktorymi sa zistuje neskodnost potravin. Jej
doménou v ostatnom case sa stala vedecky podlozena kombinovana strava

(znama ako oddelena strava) a ocista organizmu, o com piSe aj vo svojich

knihach. Literarny fond jej udelil prémiovu cenu za rok 2008. Farmaceuticka
fakulta UK v Bratislave jej v roku 2012 udelila Striebornua Galenovu medailu
za vyskumnu, vychovno-vzdelavaciu a organizacni pracu v prospech
farmacie.
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K. Horakova: Mame vo vlastnych rukach ako sa
citime a kolko energie sa v nas skryva

Prof. RNDr. Katarina Horakova, DrSc., z Institatu celozivotného vzdelavania Univerzity

tretieho veku STU v Bratislave, poskytla Vedeckému kaleidoskopu rozhovor (uverejneny

23.10. 2012), z ktorého vyberame:

Na zaklade coho ste sa rozhodli pre stu-
dium mikrobiologie?

Mikrobiol6giamazaujimalauZpocasstudia
na gymnaziu a rozsirovala som si poznat-
ky svojho zaujmu ¢itanim knih a réznych
publikacii. Cim dalej som objavovala aky
je zaujimavy svet mikrobov, verila som, ze
hlbsie do tejto oblasti preniknem Studiom
na lekarskej fakulte. Avsak pred podanim
prihlasky som zacala chodit do biologické-
ho kruzku na Prirodovedecku fakultu UK.
Tu som sa dozvedela, ze sa v ramci ved-
ného odboru otvara aj Specializacia mik-
robiolégia. Presvedcila som sa, Ze Studiom
na tejto fakulte ziskam Siroké biologické
poznatky a verila som, Ze po jej skonceni
sa uskutocni moja tuzba robit raz vedecky
vyskum s mikrobiologickym zameranim.

Ktoré zo svojich pracovnych uspechov po-
vazujete za najvyznamnejsie?

Pocas 44 rokov pedagogicko-vyskumnej
prace tazko mi je poukazat na najvyznam-
nejsie. Urcite som hrda na ocenenia, publi-
kacie v Spickovych vedeckych ¢asopisoch,
realizacné vystupy a nie na poslednom
mieste na mojich diplomantov a doktoran-
dov. V ostatnych rokoch tie, ktoré na zak-
lade mojich rad prispeli k nadobudnutiu
a upevneniu zdravia mnohych mojich cita-
telov a posluchacov.

Kedy ste prisli na myslienku vydat svoju
prvu knihu zameranu na stravovanie a co
Vas k tomu podnietilo?

V zrelom veku som sa zoznamila s dié-
tou oddelena strava a jej pozitivny vplyv
na zdravie a hmotnost som si overila na
vlastnej kozi. Silnym podnetom na pisanie
o tejto problematike bolo tvrdenie, s kto-
rym som sa nevedela zmierit, Ze Zena po
poérode ¢i ,v rokoch" zvycajne musi mat
nadvahu. Pobadali ma i moji znami, aby
som svoje skusenosti publikovala. Navyse
velku radost som mala z vlastného uspe-
chu a o tento vynikajuci pocit som sa chce-
la podelit aj s ostatnymi Zenami. Tak som
v roku 1997 zacala pisat serial o oddelenej
strave, oCiste organizmu a o zdravom Zzi-
votnom $tyle v Gasopise Zensky magazin.
Clanky mali neoéakavany ohlas u éitate-
Iov a na ich podnet ma redakcia poziadala,
aby som napisala knihu Oddelena strava.
Po jej uverejneni prebehla v casopise anke-
ta, z ktorej vyplynul Siroky zaujem poznat
¢o najviac o spravnej vyzive najma preto,
lebo ziskané poznatky z mojich ¢lankov
a knihy blahodarne uc¢inkovali nielen na
zniZzovanie hmotnosti, ale aj na celkovy
zdravotny stav Citateliek a Citatelov. A tak
postupne nasledovali dalsie knihy.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta BartoSovicova



Zdravie a vitalita az do vysokého veku

Znama mikrobiologicka a odbornicka na ochranu zdravia a zdravy spdsob Zivota, prof.
RNDr. Katarina Horakova, DrSc., prijala pozvanie do oktébrovej vedeckej kaviarne Veda
v Centre. Podujatie dna 25. oktébra 2012 0 17.00 hod. v CVTI SR moderovala PhDr. Zuzana
Hajdu.

Profesorka Horakova v prednaske na tému Zdravie a vitalita aZ do vysokého veku upria-
mila pozornost na ochranu zdravia, jeho udrzanie, moznosti dosiahnutia fyzickej a dusev-
nej rovnovahy. Mézeme si vybrat, na ktorej strane chceme byt. Zdravie znamena aktivne
hladat rieSenia, neustale sa starat o svoje telo a posiliiovat ducha. Pasivni pozorovatelia
postupne stracaju zivotnu energiu, az ich skoli choroba. Telesna hmotnost je nepriamy
ukazovatel spravneho prijmu vyzivnych latok. Neraz ide o jednostrannu nevyvazenu stra-
vy, zanesené telo nestravenym odpadom a toxickymi latkami. Nasledkami nezdravého
stravovania su: posSkodenie pecene, bolestivé traviace poruchy, zanedbanie hrubého creva.
Vyziva podmieniuje existenciu a kvalitu Zivota uz od kolisky. Hippocrates, grécky lekar
v 5. storoéi p. n. 1, povedal: Clovek sa narodi zdravy a vSetky choroby do neho vchadzaju
jedlom. Jedalny listok kazdého naroda vychadza zo zvykov svojich predkov, a tie nie su z
hladiska zdravej vyzivy vzdy idealne. Aj u nas maju Iudia nespravne stravovacie navyky,
ktoré sa dedia po celé generacie. Jeme hodne mastnych, slanych a sladkych jedal a mnohi
z nas sa prejedaju. Tento zaCarovany kruh tradicii a navykov mézeme zmenit.

Princip vyrovnanosti pri
prijimani zivin je:

vzajomnom pomere

Zastupenie troch zakladnych Zivin:
Zdrava strava Nezdrava strava
Tu 5-10 % 42 %

Bielkoviny 15-20% 12 %
Sacharidy 60— 70 % 42 %

Denna davka na kg telesnej hmotnosti:
bielkovin a tukov 0,8 - 1 g/kg a sacharidov 5 - 6 g/kg

Vsetku energiu nemozno nahradit trvalo kalorickou hodnotou Zivin jedného druhu. Z prezentacie
prof. RNDr. Katariny Horakovej, DrSc.
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Hlavné a zakladné zZiviny su: bielkoviny, sacharidy (cukry, skrob) a tuky, ktoré poskytuju
telu stavebné latky a energiu. Princip vyrovnanosti pri prijimani Zivin je v zodpovedaju-
com mnozstve a vzajomnom pomere.

Surové ovocie a zelenina obsahuju latky chraniace pred chorobami. Ak telu nedodame
Zivé enzymy z potravin — exogénne enzymy, musi si ich nahradit vlastnymi. Presuvaju sa
z organov a tkaniv na travenie potravy, nastava metabolicka nerovnovaha, pocit unavy.
Po surovom jedle mame pocit osvieZenia a energie.

Vyskyt zavaznych ochoreni traviaceho ustrojenstva na Slovensku stupa. Dé6vodom su dl-
hodobo nevhodné stravovacie navyky s nizkym podielom prijimanej vlakniny. Vlaknina
znizuje riziko rakoviny ¢riev, obezitu, srdcové choroby, hladinu cholesterolu (LDL), krvny
tlak. P6sobi preventivne proti zapche a zvysuje pocit nasytenosti.

Najbohatsie na vlakninu su celozrnné vyrobky, hlavne miisli, ovsené kase, ovocie a zele-
nina. Treba tiez prijimat dostatocné mnozstvo tekutin (3 — 4 d1/10 kg). Vyskumy potvrdili
najmensie riziko vzniku Alzheimerovej choroby, ak strava pozostava z vysokého obsa-
hu orechov, ryb, paradajok, hydiny, kapustovitej zeleniny (brokolica, karfiol, kapusta, kel),
ovocia, dressingu (olej a ocot) a tmavozelenej listovej zeleniny, nizkeho prijmu tuénych
mlieénych produktov, cerveného masa, vnutornosti a masla. Konzumaciu masa je potreb-
né obmedzit na dva az trikrat v tyZdni.

Profesorka Horakova v zavere zdoraznila, Ze tajomstvom pevného zdravia do vysokého
veku je pozitivne myslenie, spravny vyber stravy a jej kombinacii, pravidelna vnutorna
oCista organizmu, uzivanie vyzivovych doplnkov, cvienie a Sportovanie.

Spracovala: PhDr. Marta Bartosovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



Prof. Mgr. Milan Kovac, PhD.

Prof. Mgr. Milan Kovac, PhD. je mayoldg, religionista

a kultarny antropolég, medzinarodne uznavany

vedec a odbornik na vyskum mayskej kultury.

Je veducim Katedry porovnavacej religionistiky

na Filozofickej fakulte Univerzity Komenského
v Bratislave.

Milan Kovaé (1967) pochadza z Ilavy. Studoval na Filozofickej fakulte
Univerzity Komenského v Bratislave, najskor filozofiu a histériu (1990
— 1995) a v rokoch 1992 - 1996 religionistiku. Doktorandské studium
absolvoval na University of Uppsala (PhD., 1998) a Universidad Nacional
Auténoma de México (PhD., 1999).

Po6sobi na Filozofickej fakulte UK v Bratislave ako vysokoskolsky pedagog
v odbore religionistika, v sucasnosti ako veduci katedry porovnavacej
religionistiky. Zameriava sa na tedriu a metodologiu religionistiky,
Specializuje sa na nabozenstva predkolumbovskej Ameriky. Posobil aj na
univerzitach a vedeckych pracoviskach v zahranici. DIhé roky prednasal
kultiru Mayov. V roku 2011 ho prezident SR vymenoval za profesora
v odbore etnoldgia.

Uz piaty rok vedie vyskumny projekt Slovenského archeologického
a historického institatu (SAHI) v Guatemale zamerany na Mayov, kde

dosiahol objavy svetového rozmeru. Uéast v dalsich vedeckych projektoch,

napr. v ramci projektu Mellon — Paris: ,Preklad a komentare pramenného
diela Diega de Landu Relacion de las cosas de Yukatan z roku 1566
v ramci projektu VEGA: ,NabozZenstvo suc¢asnych mexickych Indianov“. Ma
rozsiahlu publikac¢nu ¢innost. Jeho najznamejsou knihou je Slnko jaguara
— nabozensky svet Olmékov, Mayov a Aztékov (2002).
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M. Kovac: Mayovia ma dlhodobo fascinuju

Prof. Mgr. Milan Kovag, PhD., veduci Katedry porovnavacej religionistiky na Filozofickej

fakulte Univerzity Komenského v Bratislave, poskytol Vedeckému kaleidoskopu rozho-

vor (uverejneny 28. 11. 2012), z ktorého vyberame:

Co Vas ovplyvnilo pri vybere vysokoskol-
ského studia?

Tazko povedat, o ma ovplyvnilo. Azda
hlbsi zaujem o dejiny ako také a o ich zmy-
sel. Vzapati mi islo o svetové kultury a ich
duchovny rozmer, o dejiny ich mytolégii
a nabozenstiev. Hned od zaciatku ma zau-
jimala najma Mezoamerika a v ramci nej
ma dlhodobo fascinujiu Mayovia — asi pre-
to, Ze ide o najvyspelejsiu z kultur oboch
Amerik.

Ako pokracovala Vasa cesta k vede?

Moj kariérny postup bol Standardny, od
asistenta k odbornému asistentovi, docen-
tovi, az k profesorovi. Nezmenil som insti-
tuciu, ktorou bola vzdy Filozoficka fakulta
UK, ak nepocitam pocetné zahrani¢né po-
byty. Studoval som postgradualne vo Svéd-
sku, Francuzsku a v Mexiku. Myslim, ze
prave studium v zahranici ovplyvnilo moje
nazeranie na to, ako sa zapojit do vedecké-
ho zivota.

Ktoré zo svojich pracovnych uspechov po-
vazujete za najvyznamnejsie?

Asi zachytenie poslednych 120 mytov vy-
mierajiceho mayského kmena Lacan-
doncov. Spracovanie ich jazyka a grama-
tiky. Vykopavky najstarSieho mayského
observatodria v Guatemale, objav najvacsej
Stukovej skulptury mayského sveta v Ua-

xactune, objav 160 umeleckych mayskych
rytin v meste Tz'ibatnah. Okrem toho to je
urcite moj preklad Diega de Landu: Sprava
o veciach na Yucatane z roku 1566, ktory
fakticky zakladd mayské studia na Slo-
vensku. Napokon zaloZenie Jesennej aka-
démie mayského hieroglyfického pisma
a tym padom etablovanie jeho deSifracie
na Slovensku.

Pricinili ste sa o prepisovanie mayskych
dejin. Co z toho pre Vas vyplyva?

Uz som spominal, Ze je to predovsetkym
zodpovednost. Neda sa len tak nieco po-
vedat, ak to potom ovplyviuje zasadnym
sposobom celu disciplinu. Aj preto som
mnoho veci postavil na exaktnych me-
raniach, novych technolégiach v chémii,
fyzike a najnovsej technike v 3D snimko-
vani, radaroch atd. Chcem byt vzdy oprety
o Cisla, tabulky a data, aZ z nich potom od-
vodzujem fascinujuci, ale uveritelny histo-
ricky pribeh.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta BartoSovicova



Mayské konce sveta

Hostom vedeckej kaviarne Veda v Centre 29. novembra 2012 o 17.00 hod. bol prof. Mgr.
Milan Kovac, PhD,, veduci Katedry porovnavacej religionistiky na Filozofickej fakulte UK
v Bratislave, ktory pritiahol pozornost takmer 170 ucastnikov. Podujatie v CVTI SR v Bra-
tislave moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

Profesor Kovac v uvode svojej prednasky na tému Mayské konce sveta uviedol, Ze Sloven-
sky archeologicky a historicky institut zacal s vykopavkami v Guatemale v roku 2009.
Boli tam aktivni uz od roku 2007, ale v roku 2009 zacali realizovat projekt Uaxactun. Je to
mesto, ktoré znamena Osem kamenov, Co je preklad jedného napisu na mayske;j stéle. Ide
o jedno z najstarsich a najkrajsich miest aké kedy Mayovia postavili. Na zaklade licencie
tam prof. Milan Kovac s timom robi vykopavky.

Model triadickej skupiny vykopanej Slovakmi. Z prezentacie prof. Mgr. Milana Kovaca, PhD.

Pred nimi to mesto vykopavali Americ¢ania (uz okolo rokov 1920 — 1930) a v 80. rokoch
Guatemalcania. Podarilo sa im urobit viac ako polovicu. Zostali nepoznané celé namestia
a oblasti, o ktorych nikto nevedel. U¢astnici projektu zo Slovenska zistili, Ze vlastne to, o
im zostalo ako zvysok, v skutoCnosti skryva najstarSie mesto, predchodcu akoby moder-
ného. S vervou sa pustili do vykopavok najstarsich dejin nielen tohto mesta, ale aj dejin
Mayov vobec. Vykopavkam sa venuju uz piaty rok. Vo februari zac¢ina ich piata sezéna.

V dalsej casti prednasky sa profesor Kovac zameral na vysledky vykopavok, ktoré su vel-
mi rozsiahle. Sustredil sa na aktudlnu tému zanikov. Mayska kultura viackrat kolabovala,
znova ozivala, az napokon definitivne zanikla. Hovoril tiez o cyklickosti vyznamu kalen-
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dara, ritudlnom vnimani ¢asu, ako aj o mayskom kalendari a jeho predpovediach. Okrem
iného ukazal polostrov Yucatan, oblast, kde sa po klasickom obdobi, zhruba po roku 1000,
vytvorilo centrum mayskej civilizacie. Predchadzajuce centrum sa zrejme nachadza
0 nieco juznejsie, v oblasti dneSnej Guatemaly, v regidne Péten. V tejto oblasti su stovky
kilometrov pralesov, ktoré skryvaju mayské mesta. Je to neobyvané uzemie od cias, kedy
ho Mayovia opustili pred tisic rokmi. Vykopavky robia prave tam. Nedaleko od mesta Ua-
xactun sa nachadza mesto Tikal, ktoré je asi najslavnejsie zo vSetkych mayskych miest,
mozno okrem Chichén Itza na Yucatane. Ale v Guatemale, v tych starsich mayskych de-
jinach, bolo urcite najvystavnejSie a najslavnejsie mayské mesto Tikal. Dejiny Uaxactunu
su velmi uzko spojené s Tikalom.

Profesor Milan Kovac pripomenul, Ze v Uaxactune zacal s vykopavkami Sylvanus Morley.
Ten sucasne zalozil mayologiu ako vedu. Spolu s Uaxactunom sa zaklada cela disciplina.
Je to mesto, ktoré je velmi ddlezité pre samotny odbor, pre studium Mayov. Na nom je zalo-
Zena klasifikacia mayskej kultury, architektury, keramiky a vSetkého, ¢o s tym suvisi. Slo-
vensky projekt sa realizuje zhruba v severnej zéne, kde kopal Morley, neskoér Americania
a Guatemalcania. Slovaci sa pustili do juZnej zoény a nasli tam najstarSie mesto Uaxactun,
respektive jeho najstarsie casti.

Vykopavky su rozsiahle. Obycajne sa odvijaju okolo nejakého velkého namestia a palacov,
pyramid, ktoré ho obklopuju. Je to pomerne rozsiahla praca, niekedy sa na nej zicastiuje
aj sto ludi. Pracuju aj pod zemou, musia robit tunely, ktorymi sa podkopavaju do pyramid.
Robia i rézne Sachty, aby zistili chronolégiu osidlenia. Jednou z najzaujimavejsich je jas-
kyna, ktoru objavili. Suvisi s najstarSimi dejinami a vola sa El Respiradero. Tento nazov by
sa dal prelozit do slovenciny ako ,Dychac”, to, ¢o dycha. Jaskyna je velmi zvlastna, vanie
z nej studeny vzduch ako keby z ventilatora.

V zavere prof. Kovac hovoril o tedrii o konci sveta, ktord je zaloZzena na jedinom népise
z roku 649. Spomina sa v nom kalendarny kruh, Ze sa zjavia znaky moci. Je tam ¢islovka 9
(polon), ¢o znamena, Ze sa zjavia insignie mayského boha. Tento boh sa zjavuje pri stvore-
ni sveta a pri zmenach cyklov. Co tento boh planuje na 21. 12. 2012, to zostava tajomstvom.

Text a foto: PhDr. Marta Bartosovicova



Dr.h.c. mult. prof. Ing. Stefan
Luby, DrSc.

Drh.c. mult. prof. Ing. Stefan Luby, DrSc. je

znamy fyzik, medzinarodne uznavana osobnost

z Fyzikalneho ustavu SAV, byvaly dlhorocny

predseda Slovenskej akadémie vied, uspesny
manazér vedy a pedagdg. Je delegatom programového vyboru 7. ramcového
programu EU so zameranim na bezpeénost.

Stefan Luby (1941) pochadza z Bratislavy. Studoval na Slovenskej vysokej
skole technickej v Bratislave, odbor fyzika pevnych latok. Po ukonceni
studia pracoval rok na Univerzite P. J. Safarika v Kosiciach. Vedecku
asSpiranturu absolvoval v Elektrotechnickom ustave SAV v Bratislave, kde
po ziskani CSc. pracoval ako vedecky pracovnik. V roku 1982 ziskal DrSc. za
pracu v odbore elektronika a vakuova technika. V roku 1996 bol menovany
za profesora vo vednom odbore fyzika pevnych latok a akustika.

V rokoch 1984 — 1992 bol riaditelom Fyzikalneho ustavu SAV, v r. 1993 —
1994 prvym podpredsedom SAV a v r. 1994 — 1995 poverenym predsedom
SAV. V r. 1995 — 2009 zastaval funkciu predsedu Slovenskej akadémie
vied. Po ukonceni funkcie sa ako fyzik nadalej venuje vyskumu nanovedy
a nanotechnoldgii vo Fyzikalnom ustave SAV. Zapojil sa do pripravy
prognostickych studii v Centre excelentnosti SAV CESTA. Venuje sa tiez
rieSeniu strategickych otazok civilnej bezpecnosti. Popri rozsiahlej vedeckej

publikacnej ¢innosti je autorom 8 knih z oblasti literatiry faktu, znama je

najma trilogia Moji intelektuali I. — III. Podiela sa na tvorbe Encyklopédie
Beliana. Je prislusnikom Nadacie A. von Humboldta, viceprezidentom
Academie Scientiarum et Artium Europaea v Salzburgu, ¢lenom Ucenej
spolocnosti SAV a dalsich. Ziskal vyse 50 oceneni a medaili.
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S. Luby: Potrebujeme viac prerazit
v medzinarodnej prestizi vedy

Dr.h.c. mult. prof. Ing. Stefan Luby, DrSc., z Fyzikalneho ustavu SAV v Bratislave, poskytol

Vedeckému kaleidoskopu rozhovor (uverejneny 17. 1. 2013), z ktorého vyberame:

Ktoré svoje vedecké uspechy povazujete
za najvyznamnejsie?

Prichut originality mal vyskum elektréno-
vej paramagnetickej rezonancie a mikro-
vlnovych vlastnosti amorfného germania
s I. Kneppom, vyskum spolahlivosti a elek-
tromigracie v spojoch integrovanych ob-
vodoch s I. Vavrom a P. Lobotkom, dodnes
citovana praca s M. Ozvoldom z roku 1995
o pasovej Strukture silicidu zeleza, sa-
mousporiadanie nanocastic a senzory
plynov s E. Majkovou, M. Jergelom, P. Sif-
falovicom, J. Ivancom a R. Rellom z Ta-
lianska. Z aplikovaného vyskumu a vyuZzi-
tia mojich 8 patentov na prvom mieste je
zariadenie na presné justovanie rezistorov
pomocou hydrofilnych gelov prof. 0. Wich-
terleho v spolupraci s nim, E. Sumbalovou
a J. Kopeckom. Takéto zariadenia sa pre-
dali doma aj v zahranici.

Co by, podla Vas, prospelo propagacii vedy
na Slovensku?

Ani najlepSia technika propagacie sama
o sebe neuspeje, podstatné je, aby bolo ¢o
propagovat. Potrebujeme lepSie prerazit
v medzindrodnej prestizi vedy a aj jej
praktickej uzitoCnosti. Nesnivam zatial
o Nobelovej cene, ale je mnoho prilezitos-
ti nizsieho rangu, ktoré su stupienkami
k takejto méte. Mimoriadne ma potesil
nas prvy grant Eurépskej vyskumnej rady

kolektivu Jana Tkaca z Chemického usta-
vu SAV. Ulohou star3ej generacie je tlacit
mladych dopredu k takymto tspechom, aj
ked ich uz sami dosiahnut nemézu. Hovo-
ri sa tomu prekrocit vlastny tienn. A mladi
nesmu po dosiahnuti uspechov zdvih-
nut nos. Pokial ide o uzitocnost vyskumu,
v SAV mame osvedCené pracoviska, ako
Ustav materidlov a mechaniky strojov,
Ustav polymérov a iné. Treba ich Goraz
viac. K aplikacnym uspechom pocitam aj
spolocensko-vedné vystupy, napr. v arche-
oldgii, kultivovani jazyka, v encyklopedic-
kom programe. Dokazu rozozvucat struny
dokonca aj v duSiach niektorych politi-
kov. Popularizacné oddelenia, internetové
stranky, bulletiny, konferencie mame. For-
mu treba ¢o najlepsie naplnit obsahom.

Co si cenite na skisenostiach zo zahranic¢ia?

Cenim si to, Ze som mal moznost vidiet,
ako sa robi Spickovy vyskum a zapojit sa
do neho, aj ked na prenesenie tychto po-
znatkov na Slovensko sa zatial podmienky
nevytvorili. K pracoviskam v Taliansku
a v Nemecku, ktoré som uz spomenul, by
som pridal eSte pOsobenie v Japonsku
a v USA. Aplikuju sa tu mierne odliSné mo-
dely organizacie vyskumu ako v Europe,
ale podobnost je velka. (...)

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta BartoSovicova



Co ma fyzika spolo¢né s bezpeénostou?

Narodné centrum pre popularizaciu vedy a techniky v spolo¢nosti pri CVTI SR aj v roku
2013 pokracovalo v organizovani vedeckych kaviarni pod nazvom Veda v Centre. Prvym
hostom v roku bol vyznamny vedec v oblasti prirodnych vied a organizator vedy Dr.h.c.
mult. prof. Ing. Stefan Luby, DrSc. z Fyzikalneho Ustavu Slovenskej akadémie vied v Bra-
tislave. Vedecku kaviaren 31. januara 2013 o 17. hod. v CVTI SR v Bratislave moderovala
PhDr. Zuzana Hajdu.

Drh.c. mult. prof. Ing. Stefan Luby, DrSc.

Profesor Luby v prednaske na tému Co ma fyzika spolocné s bezpeénostou? zdéraznil, Ze
21. storoCie nam prinieslo nové pohlady na vyzvy civilizacie v tomto tisicro¢i. Medzi ne
patria problémy, ktoré sa delimituju z enormného rastu populacie, z vyCerpavania zdrojov.
Z toho vyplyva terorizmus, kriminalita. Klimaticka zmena umocnuje vsetky tieto faktory,
a preto je dnes vyznamnou spolo¢enskou objednavkou bezpeénost. Bezpecnost je Siroky
pojem zakotveny v mnohych vednych disciplinach. V prvom rade ide o informacné a ko-
munikacné technoldgie, udrzatelné technoldgie, biotechnoldgie, zdravotnicke technold-
gie.

Rozvoj informacnych technolégii bol v minulom storo¢i definovany tzv. Moorovym za-
konom, podla ktorého sa nam kazdé dva roky zdvojnasobia zakladné parametre integro-
vanych hodnét. Od zaciatku 20. storocia, kedy vznikli prvé elektronky, diédy, triédy, va-
kuové elektrénky, ta zavislost platila linearne. Saturacia klasickych aplikacii vypoctovej
techniky je uz dnes na programe dna. Klasické aplikacie — vyuzitie pocitacov ako textovy
proces, na zabavu, na komunikaciu, ekonomicku agendu, tam, kde ¢lovek komunikuje
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s pocitacom cez svoje zmysly.

Ak chceme udrzat boom elektroniky, ktory spdsobil informacnu revoluciu, tak potrebuje-
me pocitace prepojit aj s nezivou prirodou, teda vo vacsej miere ich aplikovat do monito-
rovanej situacie, v environmente, vo vyrobe, v produkcii atd.

K tomu potrebujeme interfaces. To je predovsetkym oblast nanotechnologickych su-
Ciastok, ako su senzory, aktuatory, regulatory, tranzistory. Tym sa tento cyklus uzavrie
a dava predpoklad, ze aj ako spolocenska objednavka bezpecnosti bude dalej pokracovat
rozvoj informaénych technoldgii.

Civilna bezpecnost (security) sa lisi od Standardnej (safety). Zahriiuje bezpecnost Iudi, in-
frastruktury a hranic. K $titom voéi ohrozeniam patri aj vyskum bezpeénosti 7. RP EU.
Vyskum inkorporuje vSetky vedné discipliny. Déraz kladie na nanobezpecnost, zapojenie
nanotechnoldgii do novych materialov, zariadeni, ochrannych odevov. Vyznam maju aj
nanocasticové senzory plynov a par. Maju velky efektivny povrch, a tym citlivost v rade
ppb. Identifikuju vybusniny i zdravie ohrozujuce latky. Pouziju sa v lekarskej diagnostike,
pri monitorovani pokazenych potravin a pod.

Profesor Luby tieZ pripomenul, Ze 21. storoCie zacalo jednou spektakularnou akciou. Bol
to utok na Svetové obchodné centrum v New Yorku, do ktorého 11. septembra narazili tri
lietadlj, to tretie padlo na Pentagon a znicilo jedno kridlo Pentagonu. Bolo tam 3 000 obeti.
Zdravotnicky systém Spojenych Statov v ten den a na druhy den kolaboval. Eurépa si za-
zila svoj ,11. september” 11. marca 2004, kedy vybuchlo trinast bomb v madridskych vla-
koch. Bolo tam takmer dvesto mrtvych. V Londyne boli v roku 2005 velké utoky na metro.
Podla prieskumu z roku 2004 zameraného na otazku z ¢oho ma Eurépa strach, bol na
prvom mieste medzinarodny terorizmus, dalej organizovany zlocCin, Sirenie zbrani hro-
madného nicenia, etnické konflikty, ndhodna inicidcia jadrovej zbrane, choroby, epidé-
mie, jadrovy konflikt a konvenéna vojna.

Spracovala: PhDr. Marta BartoSovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



Prof. RNDr. Katarina
Cechlarova, CSc.

3\ ,f‘
"'71 Prof. RNDr. Katarina Cechlarova, CSc., matematicka,
j vedkyna a pedagogicka, posobi v Ustave

' matematickych vied Prirodovedeckej fakulty UPJS

v Kosiciach. Jej doménou je diskrétna matematika,

algoritmy a modelovanie v ekonomickych systémoch.

Katarina Cechlarova, rod. Dudiéova, pochadza z PreSova. Studovala na
Prirodovedeckej fakulte UPJS v Kosiciach, odbor teoreticka kybernetika,
matematicka informatika a tedria systémov. V r. 1984 — 2003 pracovala
na Katedre geometrie a algebry PF UPJS, najskor ako asistentka, odborna
asistentka a od roku 1995 ako vysokoskolska ucitelka. Od roku 2003
je veducou Oddelenia ekonomickej a finanénej matematiky UMV PF
UPJS a zastupkynou riaditela pre vonkajsie vztahy. V r. 2003 — 2006
bola mimoriadnou profesorkou a od roku 2006 je profesorkou v odbore
matematika.

Absolvovala viaceré Studijné i prednaskové pobyty na zahrani¢nych
univerzitach, najméi vo Velkej Britanii a v Spanielsku. Je ¢lenkou Editorial
Board casopisu Fuzzy Sets and Systems a Associated editor casopisu
Optimization. Od roku 2000 je koordinatorkou programu Socrates/Erasmus
za matematiku na PF UPJS, od r. 2010 ¢lenkou Rady pre prirodné vedy
APVV a predsednickou Pracovnej skupiny 1 Rady pre prirodné vedy APVV.
Je autorkou, resp. spoluautorkou 66 casopiseckych vedeckych publikacii,
z toho 40 v zahrani¢nych karentovanych casopisoch, 13 odbornych prac,
z toho 4 v zahrani¢nych casopisoch a troch u¢ebnych textov vydanych na

UPJS. Spolu ma 377 citacii, z toho 254 SCI citacii a 36 citacii v monografiach.

Doteraz bola skolitelkou Siestich doktorandov a veduicou takmer 50
diplomovych prac.
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K. Cechlarova: Matematika ma Specialne
postavenie v ramci ostatnych vied

Prof. RNDr. Katarina Cechlarova, CSc., z Ustavu matematickych vied Prirodovedeckej fa-

kulty UPJS v Kosiciach, poskytla rozhovor Vedeckému kaleidoskopu (uverejneny 27. 2.

2013), z ktorého vyberame:

Na zaklade coho ste sa rozhodli pre stu-
dium matematiky?

Pocas gymnazialneho Studia som riesila
matematicku a fyzikalnu olympiadu, do-
konca som sa dostala aj do celostatnych
kol oboch tychto olympiad. Pre uspesnych
rieSitelov sa organizovali rézne sustrede-
nia, neskor aj koreSpondenéné seminare
zamerané na riesenie uloh. Tam sme zis-
kali nielen poznatky navyse oproti Skol-
skej matematike, ale nasli sme aj mnoz-
stvo spriaznenych dusi, zoznamili sme sa
s profesionalnymi matematikmi, ucitelmi
na vysokych skolach. TakZe pre mna bolo
napokon prirodzené ist Studovat prave ma-
tematiku.

Hlasila som sa do Prahy, tam ma nevzali.
Bolo to v prvej chvili obrovské sklamanie,
ale napokon sa ukazalo, ze aj mala skola
ma svoje obrovské vyhody. Na Prirodo-
vedeckej fakulte Univerzity Pavla Jozefa
Safarika vladla za mojich Studentskych
Cias priam rodinna atmosféra. Nasi ucite-
lia sa starali, organizovali pre nas vecerné
kruzky, okamzite sme sa mohli zapojit do
vedeckého vyskumu. Dnesni Studenti to
maju tiez. K matematike “kralovska ces-
ta” nevedie, svoje si nad pocitanim uloh
a prehryzavanim sa cez zlozité matematic-
ké texty treba odsediet, ale tvorivost a na-
pady sa podporuju stale.

Aky mate nazor na postavenie vedcov
a konkrétne matematikov v nasej spoloc-

nosti?

Jednoznacne nie je docenené. Suvisi to
s tym, aké hodnoty sa v sucasnosti v na-
Sej spoloCnosti uznavaju a s tym, aké pro-
striedky sa preferuju na rieSenie problé-
mov. Je to téma na dlhé debaty, a preto sa
budem venovat predovsetkym matemati-
ke. Ci chceme, &i nie, matematika ma Spe-
ciadlne postavenie v ramci ostatnych vied,
bez nej by ani ostatné vedecké discipliny
neboli tam, kde su dnes. Mnohé neuspes-
né rieSenia, napriklad ekonomickych
alebo pravnych problémov, by nevznikli,
keby ludia dokazali lepSie pouzivat logiku
a umenie formalnejSej argumentacie. Ma-
tematika nie je materialne narocna v tom
zmysle, ze nepotrebuje napriklad mnoz-
stvo chemikalii alebo drahé pristroje. Ma-
tematikovi staci ceruzka a papier a pristup
do kniZnice — pocita¢ s internetom. Dnes
sa nam vdaka nim spristupnili prakticky
vSetky knihy sveta. Ale ¢o z toho, ked ich
o chvilu nebude mat kto ¢itat? Matematika
je totiZ velmi naro¢na na Cas a Cas, ktory
sa vo vychove zmeska v pravej chvili, sa uz
obycajne neda dohnat.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta BartoSovicova



Stastie, zdravie, 1Zi a... matematika

Do vedeckej kaviarne Veda v Centre 28. februara 2013 o 17.00 hod. prijala pozvanie ma-
tematicka a pedagogicka prof. RNDr. Katarina Cechlarova, CSc., veduca Oddelenia eko-
nomickej a finanénej matematiky Ustavu matematickych vied Prirodovedeckej fakulty
UPJS v Kosiciach. Podujatie v CVTI SR moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

Profesorka Cechlarova prezentovala tému Stastie, zdravie, IZi a... matematika. Doménou
vedeckého zaujmu profesorky Cechlarovej je diskrétna matematika, algoritmy a mode-
lovanie v ekonomickych systémoch. Podla jej nazoru: ,Matematika je va¢Sinou vnimana
ako veda o ¢islach. Aj v pripade jej aplikacie v inych vedach, priemysle, technike alebo
ekonomii sa o¢akava, ze vysledkom jej pouzitia bude nejaké ¢islo alebo subor Cisel. Menej
sa uz vnima bohatstvo myslienok, spésob argumentéacie a moznosti, ktoré pri popise r6z-
nych javov a analyze niektorych procesov poskytuje jazyk matematiky.

Vo svojej prednaske, okrem iného, predstavila menej znamu tvar matematiky, ktorej pred-
metom zaujmu nie su Cisla alebo vzorce, ale spravanie sa Iudi. Ukazala, ako je mozné al-
goritmicky popisat boj muzov o priazen zien, kto v tomto boji vyhrava a komu pomaha
falSovanie udajov. Dozvedeli sme sa tiez ako suvisi boj pohlavi s procesom prijimania do
§kol a vyhladavanim darcov obliciek. Presvedcila nas, ze matematika ma Siroké praktické
vyuzitie v naSom kazdodennom zivote, aj ked si to mozno neuvedomujeme.

Hladame parovanie: mnoZzinu dvojic (muz, Zena) taku,
Ze kazdy hrac patri do najviac jedného paru.

Dvojica (m, 2) je blokujuca pre parovanie P, ak
* muz m preferuje Zenu Z pred P(m) a zaroven
» 7ena 7z preferuje muza m pred P(2)

Parovanie P je stabilné, ak neexistuje blokujuca dvojica.

muzi zeny

my : AR %

Mo : Zg : Mo, 13

ms : Z3 my, Mo, M3

my : Z4: M3, My, My. @
e

Pojem stabilného parovania. Z prezentacie prof. RNDr. Katariny Cechlarovej, CSc.

Sformulovala modely dvojstrannych a jednostrannych trhov a vysvetlila pojem stability.
Predstavila dva algoritmy, v ktorych konaju redlni ludia podla presnych pravidiel a ukaza-
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la, ako je mozné pomocou matematickych metdd analyzovat ziskané rieSenie. Pristavila
sa aj pri moznostiach ludi manipulovat vysledky a spomenula varianty modelov, pre ktoré
sa rieSenia nedaju efektivne vypocitat. Hovorila o hladani zivotnych partnerov, ktorého
sa zrejme kazdy z nas zucastnil alebo zucastiiuje. Tento proces sa da s trochou abstrakcie
a uréitou davkou humoru popisat ako program pre poéitaé. U¢astnici zadaju svoje pred-
stavy o tom, v akom poradi by si vyberali partnerov spomedzi dostupnych kandidatov
a program predlozi hotové parovanie.

Algoritmus na hladanie stabilnych parovani navrhli v roku 1960 Gale a Shapley, a na
sklonku minulého roka (2012) bol prave Shapley jednym z dvoch laureatov Nobelovej ceny
za ekonoémiuy, ktoru ziskal za ,tedriu trhovych alokacii a praktické navrhy optimalneho
usporiadania trhov”. Aj ked algoritmické spracovanie procesu kurizovania je skor v rovine
zabavnej, staci si namiesto muzov predstavit Ziakov a namiesto zien Skoly a dostaneme
ulohu, ktoru ma zmysel riesit.

Prof. Cechlarova uviedla niekolko praktickych aplikacii metéd algoritmického spracova-
nia v réznych krajinach. Uviedla, Ze je mnozZstvo krajin a regiéonov, ktoré Gale-Shapleyho
algoritmus pouzivaju na priradovanie ziakov do $k6l, medikov do nemocnic, Studentov na
projekty a tak dalej. K velmi do6lezitym aplikaciam tejto teérie patri aj vyhladavanie darcov
obli¢iek, ktoré sa redlne vyuziva napriklad v USA, Velkej Britanii, Holandsku a inde.

Pripomenula, Ze v oktébri 2012 udelila Svédska risska banka Nobelovu cenu za ekonémiu
Alvinovi Rothovi a Lloydovi Shapleymu za ,teériu trhovych alokacii a praktické navrhy
optimalneho usporiadania trhov” a podrobnejSie objasnila, v com spociva obsah tychto
Jpraktickych navrhov"“.

Spracovala: PhDr. Marta Bartosovicova
Foto: Jan Lukas, NCP VaT pri CVTI SR



Prof. PhDr. Alexander T.
Ruttkay, DrSc.

Prof. PhDr. Alexander T. Ruttkay, DrSc., archeoldg,
veduci vedecky pracovnik, bol dlhorocnym
riaditelom Archeologického ustavu SAV v Nitre.

Alexander Ruttkay (1941) sa narodil v Budapesti. Maturoval na Gymnaziu
v Piestanoch. Vrokoch1958 —1963 studoval na Filozofickejfakulte Univerzity
Komenského v Bratislave, odbor archeoldgia. V rokoch 1963 — 1965 pracoval
v Krajskom vlastivednom mizeu v Bojniciach. Od roku 1965 posobi
v Archeologickom tustave SAV v Nitre, v r. 1979 — 1990 bol zastupcom
riaditela, v r. 1990 — 1991 predsedom vedeckej rady, v r. 1991 — 2008 bol
riaditelom a v sucasnosti je vedicim vedeckym pracovnikom. Podiela sa
na viacerych vedeckovyskumnych projektoch. Od roku 1996 sa venuje
pedagogickej ¢innosti na Univerzite Konstantina Filozofa v Nitre.

V roku 1975 ziskal vedecku hodnost CSc., v roku 1988 DrSc., v roku 1994
sa stal docentom a v roku 1999 ho prezident SR vymenoval za profesora
v odbore archeoldgia. V rokoch 1989 — 1990 bol predsedom Slovenskej
archeologickej spolocnosti, od roku 1990 je predsedom komisie pre obhajoby
doktorskych (DrSc.) dizertacnych prac z odboru archeologia v SR. Medzi
jeho najdolezitejsie vedeckovyskumné vysledky patri vyskum vcéasného
a vrcholného stredoveku, viedol pocetné terénne vyskumy, na viacerych
z nich dosiahli prelomové nové poznatky (Ducové, Nitrianska Blatnica,
Partizanske, Drazovce). Je autorom viacerych monografii.

Clenstvo prof. Ruttkaya vo vedeckych organizaciach: Eurépska akadémia

vied a umeni, Medzinarodna unia slovanskej a stredovekej archeologie,
Medzinarodna unia vied prehistorickych a protohistorickych pri UNESCO,
Nemecky archeologicky ustav, Slovensky komitét slavistov, Vedecké
kolégium SAV pre kulturno-historické vedy. Bolo mu udelené Statne
vyznamenanie Pribinov kriz I. st. (2007), Cena MSVVaS SR za celozivotné
dielo (2011) a rad dalSich oceneni.
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Ked prehovoria zbrane... Vojenstvo a vyzbroj
v stredovekych dejinach Slovenska

Hostom vedeckej kaviarne Veda v Centre 27. marca 2013 o 17.00 hod. bol archeolég prof.
PhDr. Alexander T. Ruttkay, DrSc., veduci vedecky pracovnik Archeologického ustavu Slo-
venskej akadémie vied v Nitre. Podujatie v CVTI SR v Bratislave moderovala PhDr. Zuzana
Hajdu.

Profesor Ruttkay sa v prednaske na tému Ked prehovoria zbrane... Vojenstvo a vyzbroj
v stredovekych dejinach Slovenska zameral na stav badania o vojenstve a vyzbroji vo
vCasnom a vrcholnom stredoveku, na nové vyskumy a zistenia. Hovoril o geografickych
podmienkach pri stavbe zariadeni s vojenskym, ale aj potrebnym vnutornym represiv-
nym vyuzitim, ako su hradiska, hrady, dvorce.
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Vyznamné predvelkomoravské hradiska na JZ a SZ Slovensku. Z prezentéacie prof. PhDr. Alexandra
T. Ruttkaya, DrSc.

Predostrel nacrt politickych a hospodarskych dejin izemia Slovenska v ramci velkomo-
ravského a stredovekého uhorského statu. V popredi bola analyza geopolitickych cielov
vojen, stratégia a taktika boja, organizacia vojenskych sil, socidlna a etnicka skladba
vojsk, prehlad vojenskych aktivit z hladiska obrany na vlastnom uzemi, expanzie vypa-
dov na cudzie Uizemia a bojovych stretnuti medzi domacimi superiacimi stranami.

V dalSej Casti prednasky priblizil vyvoj uto¢nych zbrani, obrannej vyzbroje, bojového odevu
a jazdeckého vystroja. Hovoril o podiele domacich a importovanych vyrobkov, problema-



tike lovu a loveckych zbrani na zaklade pocetnych archeologickych nalezov. Vo véasnom
stredoveku predstavovala vyzbroj optimalnu zostavu zbrani jednotlivca na koni alebo pe-
Sieho, zostavu zbrani v urcitej bojovej formacii, pripadne vojensku vybavenost plavidla.

0 uspesnosti boja rozhodovala v prvom rade kvalita zbrani a skladba vyzbroje. Avsak do6-
lezita ulohu zohraval aj sposob boja (stratégia a taktika), velkost vojska, stupen bojaschop-
nosti jednotlivych bojovnikov, iroven fortifikacnych (opeviiovacich) zariadeni, zabezpe-
Cenie zasobovania (vyber terminu vojenského tazenia, komunikacie) a psychologicka
motivacia.

Zbrane a vyzbroj jednotlivca sa delili na se¢né, bodné, uderné a dialkové. Seéné zbrane
su mece a $able. Medzi bodné zbrane patria bojové noze a dyky, kopije a oStepy. Uderné
zbrane su zname sekery, kyjaky, sekeromlaty a budzogane. Dialkové zbrane a ich prislu-
Senstvo tvoria luky, kuse, hroty Sipov a tulce, praky a prvé palné zbrane. Medzi kolektivne
zbrane zaradujeme obliehacie zariadenia, palné zbrane a iné bojové prostriedky.

Skupinové zbrane sa delia na utocné a obranné. Medzi obliehacie zariadenia patrili bara-
ny, stroje na vystrelovanie velkych ostepov na principe mohutnej kuse (balista), alebo
systémom udernej pruziny (katapult). Pouzivané mechanizmy: velké praky na metanie
kamenov (machina, onager) na principe vymrstujicej pruziny alebo paky. Od polovice 14.
storocCia boli uz palné zbrane.

Obranné zariadenia boli hrady, hradiska, systémy tzv. zemskej obrany, zaseky (hradby,
valy, priekopy a pod.). Pri obrane sa pouzivali proti itocnikom rézne pasce a prekazky
(napr. proti jazde tzv. Stvorhrotové naslapové bodce). V pristavoch a na vacsich riekach to
boli zatarasy proti lodiam.

Skladba vyzbroje, formy a funkcie zbrani podliehajui v ¢ase a priestore neustalym zme-
nam. Tieto zmeny sa navzajom determinuju so zmenami v sposobe boja, ktory zavisi
od celkového socidlno-ekonomického vyvoja a Struktury spolocnosti. Skladbu zbrani
anajma ich tvary, spésob nosenia a bojového pouzitia odzrkadluju predovsetkym hmotné
a vytvarné pramene. Aj tie su vSak pre poznanie vyzbroje v roznych castiach Eurdpy
kvantitativne a kvalitativne nevyrovnané.

Napriklad sucasti vyzbroje v hroboch su predovsetkym odzrkadlenim pohrebného ritu-
su, ktory mal korene v starodavnych nadstavbovych predstavach. Hmotné pramene po-
skytuju najviac informacii o druhoch a tvaroch vyzbroje, o technolégii vyroby militarii.
Z tohto hladiska maju velky vyznam aj nalezy z opevnenych a neopevnenych sidlisk a iné
hromadné alebo ojedinelé nalezy.
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Knihy z fondu kniznice CVTI SR, vystavené k prednaske prof. PhDr. Alexandra T. Ruttkaya, DrSc.

Charakteristiku dopifaji vytvarné pramene, najmé plastiky. Ich hlavnym prinosom je
znazornenie nosenia a pouzitia zbrani jednotlivca, kombinacie vyzbroje a konstrukcia
zlozitejSich dobyvacich skupinovych mechanizmov (miniatdry). Na myslienku symbolic-
kého vybavenia hrobov prislusnikov feudalnej triedy ,uslachtilymi” zbranami nadvazuju
asi nahrobné pomniky s reliéfnym zobrazenim pochovaného slachtica v plnej zbroji.

Profesor Ruttkay v zavere oboznamil pritomnych aj s vysledkami prvého spracovania
problematiky gotickych a renesanc¢nych tzv. rytierskych nahrobkov z iizemia Slovenska.

Spracovala: PhDr. Marta Bartosovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



RNDr. Juraj Téth, PhD.

RNDr. Juraj Téth, PhD., astronom, vedec, pedagog

a popularizator vedy z Katedry astronomie, fyziky

Zeme a meteorologie Fakulty matematiky, fyziky

ainformatiky Univerzity Komenského v Bratislave.

Oblastou jeho vedeckého zaujmu su malé telesa
Slnecnej sustavy, ich povod, interakcia a frekvencie zrazok s nasou Zemou.
V Astronomickom a geofyzikalnom observatériu UK v Modre sa zaobera
ich pozorovanim a vyhladavanim novymi technikami od roku 1998. Okrem
rozsiahlej publikacnej Cinnosti je tiez spoluautorom vedecko-popularnej
publikacie Dotyky s vesmirom.

Juraj T6th (1975) sa narodil v Bratislave. Studoval astronémiu a astrofyziku
na Fakulte matematiky, fyziky a informatiky Univerzity Komenského
(FMFI UK) v Bratislave. V juni 1997 ziskal skusenosti vo Vatikanskom
observatoriu, Astronomical Summer School (Planetary Science). Po
skonceni vysokosSkolského studia posobil v rokoch 1998 - 2003 ako
astronom - pozorovatel (astrometria a fotometria asteroidov a komeét)
v Astronomicko-geofyzikalnom observatoriu Fakulty matematiky, fyziky
a informatiky UK v Modre.

0Od roku 2003 je vedeckym pracovnikom Katedry astronomie, fyziky Zeme
a meteorologie FMFI UK v Bratislave so zameranim na malé telesa Slnecnej
sustavy, Specialne meteory. Viedol expedicie pri hladani meteoritov na
Slovensku. Rozvija novy pozorovaci program v oblasti celooblohovych
videopozorovani meteorov. Na univerzite prednasa uvod do astronomie,
kozmicky vyskum planét, planetarnu kozmogoniu, dejiny astronomie
a astronomiu pre ucitelské kombinacie a Univerzitu tretieho veku UK.
Venuje sa tiez popularizacii astronomie.




J. Toth: Observacna astronomia je o zaznamenani
jedinecnych udalosti, ktoré sa zvycajne neopakuju

RNDr. Juraj Téth, PhD,, z Fakulty matematiky, fyziky a informatiky Univerzity Komenského v Bra-
tislave, poskytol Vedeckého kaleidoskopu rozhovor (uverejneny 18. 4. 2013), z ktorého vyberame:
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Ktoré svoje pracovné uspechy povazujete
za najvyznamnejsie?

Observacna astronomia je o zaznamenani
jedineénych udalosti, ktoré sa zvycajne ne-
opakuju. Tento pristup je iny v porovnani
s ,laboratérnou fyzikou", kde sa da experi-
ment zopakovat. Nenazval by som to osob-
nymi uspechmi, pretoZze som nadvazoval
na pracu kolegov, ale som rad, ze som bol
pri udalostiach ako bol meteoricky dazd
jasnych meteorov roja Leonid v novembri
1998, z ktorého existuje unikatna fotografia
pouzivana v publikaciach a ucebniciach.
Alebo som organizoval expedicie pri hla-
dani Kosického meteoritu, pozorovaného
a najdeného cerstvého meteoritu na na-
Som uzemi po 115 rokoch. Samozrejme ve-
decké clanky, ktoré sme s kolegami pisali,
by sme mohli zaradit medzi uspesné, ako
napriklad vysvetlenie vzniku prudov me-
teoroidov slapovym rozpadom asteroidov
pri tesnom prelete okolo Zeme a podobne.
Ale asi najviac ma tesi, ked sa dari nasim
mladym studentom a kolegom uplatnit sa
na prestiznych zahraniénych pracovis-
kach, ako su University of Hawaii alebo
University of Bern.

Mohli by ste spomenut niektoré z projek-
tov, do ktorych sa zapajate?

RieSime niekolko projektov v oblasti malych
telies Slnecnej sustavy. Za viaceré mozem
spomenut uspesnu medzinarodnu letecku

kampan pri pozorovani meteorického roja
Drakonid, kde sme mali na palube lietadla
nasu vlastnu aparaturu AMOS, systém na
registraciu meteorov. Alebo rozbiehajuci sa
projekt vyhladavania malych asteroidov
ADAM-WFS, ktory chceme zrealizovat po
najdeni financii na nasom observatériu UK
v Modre. Su to nase originalne projekty, ale
nevyhnutne musime na nich spolupraco-
vat aj s kolegami zo zahranicia.

Co by, podla Vas, prospelo k zvyseniu za-
ujmu mladych ludi o studium prirodoved-
nych a technickych odborov?

Zaujem o astronomiu je stale velmi vysoky
aj medzi Studentmi. Ale najlepSou moti-
vaciou by pre nich bolo uplatnenie v real-
nych projektoch po skonceni studia, ktoré
by boli zmysluplné a konkurencieschopné.
A to je nasa starost, vratane financovania
tychto projektov. Ako velmi dolezité vni-
mam, aby sa Slovensko stalo ¢lenom ESA
— Eurdpskej vesmirnej agentury a pripad-
ne ESO — Euroépskeho juzného observato-
ria, kde prebieha Spickovy astronomicky a
vesmirny vyskum. Takto by aj nasi mladi
Studenti mohli staZovat a pracovat na top
pracoviskach a podielat sa na vyskume,
ktory nieco znamena. To by urcite pritiahlo
este viac zaujemcov o prirodné a technické
discipliny a mali by aj uplatnenie. Nielen
v zahranici, ale aj doma pri vyskume a vyvoji.

Rozhovor pripravila; PhDr. Marta Bartosovicova



Asteroidy, meteoridy a co my NA TO?

Hostom vedeckej kaviarne Veda v Centre 25. aprila 2013 0 17.00 hod. bol astroném RNDr.
Juraj Téth, PhD. z Katedry astrondémie, fyziky Zeme a meteorolégie Fakulty matematiky,
fyziky a informatiky Univerzity Komenského v Bratislave. Podujatie v CVTI SR v Bratisla-
ve moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

Prednaska na tému Asteroidy, meteoroidy a ¢co my NA TO?bola zamerana na malé telesa
Slnecnej sustavy, hlavne asteroidy a ich fragmenty, ktoré nazyvame meteoroidy. Astro-
ndém Juraj Toth pribliZil ako tieto telesa vznikali a aké st ich dynamické cesty v medzipla-
netarnom priestore.

Asteroidy a meteoroidy su pre astronémov zaujimavé z troch aspektov. Po prvé, obsahuju
informaciu o pévodnych podmienkach ich vznikuy, teda od pociatkov SlnecCnej sustavy,
jedinec¢ného planetarneho systému, ktorého sme sucastou. Po druhé, v minulosti, ako aj
dnes dopadaju na nasu Zem a su potencialnou hrozbou, niekedy az prilis readlnou (napr.
Tungusky pripad 1908, Celjabinsk 2013). A po tretie, st cielom pripravovanych automa-
tickych a pilotovanych kozmickych misii NASA a ESA, ako aj vznikajucich sukromnych
spoloc¢nosti za ucelom tazby vzacnych kovov a inych prvkov.

Pocas pozorovani asteroidov a komét z Astronomického a geofyzikalneho observatoria
FMFI UK v Modre sa podarilo objavit viac ako sto novych asteroidov v oblasti medzi dra-
hami Marsu a Jupitera. Dokonca aj dva asteroidy, ktoré krizuja drahu Zeme a patria do
skupiny blizkozemskych asteroidov. Tie su pre vedcov prilezitostou na ich dékladnejsie
skimanie.

RNDr. Juraj Téth, PhD. v tejto suvislosti uviedol: ,Stava sa, ze Cast asteroidu sa rozhodne
opustit svoju domovinu vo forme meteoroidu, ktory potom niekolko miliénov rokov obie-
ha po samostatnej drahe okolo Slnka. Pri prelete okolo Zeme sa mu zapaci napriklad Slo-
vensko, okolie Kosic a namieri si to na blizke lUky a lesy. To sa stalo jednému meteoritu 28.
februara 2010, ktory teraz volame KosSicky. Tento sa nechal dokonca aj najst, ale vacsina
meteoritov na planéte Zem zostane inkognito.”

Juraj Téth predstavil tieZ koncepciu vzniku telesa. Popisal ako vznikali v slne¢nej sustave
a Co sa vieme o danych procesoch prostrednictvom nich dozvediet o vzniku kvantalnych
telies, preco sa prave tieto asterodialne telesa nachadzaju hlavne v oblasti medzi Marsom
a Jupiterom a aku to ma suvislost so Zivotom na Zemi, pripadne do buddcnosti, akym
sposobom by sme vedeli vyuZit tieto telesa napriklad v pripade tazby nerastnych surovin.
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Slnecna sustava s vyznacenymi smermi prehliadky pozorovacieho systému v observatériu v Modre
— Piesok. Z prezentacie RNDr. Juraja Tdtha, PhD.

Meteroidné telesa zaberaju jednu z najvacsich skal hmotnosti a velkosti vo vesmire, takze
je celkom logické, ak sa zameriame na Studium tychto telies, ktoré ndm mozu povedat
nieco aj o vyvoji toho materialu v celom vesmire. Predpokladame, Ze m6zeme ocakavat
dost informacii prave z tychto telies, to znamena k nukleogenéze prvkov, ako vznikaju
prvky vo vesmire, ¢i uz to ma suvislost so vznikom samotného vesmiru pri Big Bangu
alebo dalsim vyvojom tychto prvkov v jadrach hviezd, pri vybuchoch supernov, ich dis-
tribucii premieSavanim a znova vytvaranim dalsich planetarnych sustav a jednou z nich
sme teda aj my. Toto je motivacia, preco nam tie telesa mo6zu poskytnut pomerne vela
informacii o samotnom vesmire.

Spracovala: PhDr. Marta BartoSovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova
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Prof. MUDr. Dusan Hamar, CSc.

Prof. MUDr. Dusan Hamar, CSc. je profesorom

na Katedre Sportovej kinantropolégie Fakulty

telesnej vychovy a sportu Univerzity Komenského

v Bratislave. Absolvoval Lekarsku fakultu

UK v Bratislave. V roku 1980 ziskal atestaciu
z vnutorného lekarstva a v roku 1985 z telovychovného lekarstva. Titul
CSc. v odbore telovychovné lekarstvo ziskal v roku 1985. V roku 1992 sa
stal docentom a od roku 2000 je profesorom. Pracuje na Katedre Sportovej
kinantropologie Fakulty telesnej vychovy a Sportu Univerzity Komenského
v Bratislave.

Oblast jeho profesionalnych zaujmov zahfna funkéna diagnostiku,
osobitne vyvoj pocitacom riadenych systémov na hodnotenie funkéného
stavu a trénovanosti tak Sportovcov, ako aj pacientov. Okrem toho sa
venuje problematike silového tréningu pre vykon a zdravie a kinetike
kardiorespiracnych parametrov pri roznych formach zatazenia. V marci
tohto roku bolo na Fakulte telesnej vychovy a Sportu UK slavnostne
otvorené Diagnostické centrum prof. Hamara. Hlavnym cielom tohto
centra je podpora vedeckovyskumnych aktivit v oblasti vied o Sporte a ich
prepojenie s praxou.

Absolvoval studijné pobyty v Rakuskom institute telovychovného lekarstva
a v Institute vied o Sporte CONI (Talianskeho olympijského vyboru)
v Rime. Publikoval viac ako 180 ¢lankov a kniznych kapitol v anglictine,
nemcine, SpanielcCine, slovencine a cestine. Bol pozvany prednasajuci na
medzinarodnych konferenciach vo viac ako 40 krajinach — v Eurdpe, USA,
Azii a Australii. Bola mu udelena cena za najlepsi prispevok na 9. Eurépskom
kongrese telovychovného lekarstva v roku 1988 v Barcelone a Medaila
Ludwiga Prokopa za prinos pre funkénu diagnostiku v telovychovnom
lekarstve (1995).
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D. Hamar: Silové cvi¢enia maju priaznive

zdravotné ucinky

Prof. MUDr. Dusan Hamar, CSc., z Katedry Sportovej kinantropoldgie Fakulty telesnej vy-

chovy a Sportu Univerzity Komenského v Bratislave, poskytol Vedeckému kaleidoskopu

rozhovor (uverejneny 24. 5. 2013), z ktorého vyberame:

Ktoré zo svojich pracovnych uspechov po-

vazujete za najvyznamnejsie?

Ako mlady som dostal cenu za najlepSiu
prednasku na Eurépskom kongrese telo-
vychovného lekarstva v Barcelone. Bolo to
pre mna vtedy velkym povzbudenim. Za
najvacsi uspech ale povaZujem, Ze viace-
ré z diagnostickych systémov, ktoré sme
na nasSom pracovisku vyvinuli, nasli Siro-
ké uplatnenie v praxi a pouzivaju sa nie-
len u nas, ale aj v zahranici, vratane USA
a Japonska. Ako priklady mézem uviest
FITRODYNE, zariadenie na testovanie dy-
namickej sily, alebo izokineticky bicyklovy
ergometer, ktory pri rehabilitacii po vaz-
nom zraneni pouzivala aj rakuska lyziar-
ska legenda Hermann Maier.

Starsi Iudia, ale aj ti, ktori maju vysoky
krvny tlak, sa spravidla obavaju silovych
cviceni. Aky Sport alebo ktoré cvicenia by
ste im odporucili?

Vysoky krvny tlak povazuje nielen laicka
verejnost, ale aj mnohi lekari za typicku
kontraindikaciu akejkolvek pohybovej ak-
tivity, nehovoriac o silovych cvic¢eniach.
Opakovane bolo vSak preukazané, ze aj ked
pri samotnych cvi¢eniach krvny tlak stu-
pa, z dlhodobého hladiska vedu pravidelné
cvicenia k jeho miernemu poklesu, pricom
to neplati iba pre vytrvalostné aktivity, ale

aj silové cviCenia. Samozrejme, Ze sa ne-
odporucaju cvicenia vykonavané ma-
ximalnym usilim, ale také, pri ktorych
prekonavany odpor nepresahuje 70 % jed-
norazového maxima. V praxi to zodpoveda
napr. dvihaniu zavazia, ktoré dokazeme
vykonat desatkrat.

Aky mate nazor na popularizaciu vedy na
Slovensku?

Mnohi vedci popularizaciu neuznavaju
a skor takéto aktivity povazuju za plyt-
vanie ¢asom. Na druhej strane su nazory,
s ktorymi sa zhodujem aj ja, ze vedec by
mal byt schopny vysvetlit aj laickej verej-
nosti ¢im sa zaober3, aké ziskal nové poz-
natky a aké maju, resp. potencialne mézu
mat praktické uplatnenie. Dokonca si mys-
lim, Ze je to do urcitej miery jeho povinnost.
Vitam preto kazdu iniciativu v tejto oblasti,
ako napr. ¢innost Centra vedecko-technic-
kych informadcii, ¢i zaradenie Specialnych
popularno-nauénych programov do vy-
sielania 2. programu Slovenskej televizie.
Myslim si, Ze je povinnostou verejnoprav-
nych institucii podielat sa na popularizacii
vedy a ich Cinnost v tejto oblasti by sa mala
dalej rozsirovat.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta BartoSovicova



Silové cvicenia a zdravie — myty a fakty

Hostom vedeckej kaviarne Veda v Centre 30. maja 2013 0 17. hod. v CVTI SR bol medzina-
rodne uznavany odbornik na telovychovné lekarstvo, vedec a vynikajuci pedagdég, prof.
MUDr. Dusan Hamar, CSc., z Katedry Sportovej kinantropoldgie Fakulty telesnej vychovy
a Sportu Univerzity Komenského v Bratislave. Podujatie moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

Prof. MUDr. Dusan Hamar, CSc.

Profesor Hamar sa v prednaske na tému Silové cvicenia a zdravie — myty a fakty zameral
na jednotlivé myty, ktoré sa traduju v suvislosti so silovymi cviceniami. Pretrvava neo-
podstatneny negativny nazor na silovy tréning, ktory je zalozeny zvacsa na mytoch, nie
na vedeckych faktoch. Napriklad prvym mytom je, Ze pri silovych cviceniach dochadza
k extrémnemu zvySovaniu krvného tlaky, a tym sa zvysuju rizika pri kardiovaskularnych
komplikaciach, najma krvacania do mozgu a ischémie myokardu. Nie je tomu tak davno,
ked z ambulancie praktického lekara odviezli pacienta na pohyblivom 16zku, lebo mal tlak
200/120, nesmel sa hybat a davali mu infuziu.

Krvny tlak pri silovych cviceniach mé6ze dosahovat hodnoty viac ako 300 torr. Za urcitych
Specialnych okolnosti mézu dosahovat hodnoty krvného tlaku 480/350 torr. To je najvys-
Sia hodnota, ktora sa uvadza v literature. Je to skutocne realita. Ide vsak o Specialnu si-
tuaciu a Specidlnu sihru faktorov a okolnosti. V tomto pripade vysoko trénovany silovy
Sportovec, ktory dviha extrémne vahy, svoje maxim3, aktivuje vSetky svalové skupiny
a este zapdja aj takzvany Valsalvov manéver. To su faktory, ktoré ovplyviuju krvny tlak.
Vsetky tieto faktory su v tomto pripade na maxime, preto si dosiahnuté extrémne hodno-
ty. Zaujimavé je, Ze to ten clovek prezije.

111



112

K otazke ako sa da taky vysoky tlak merat, pretoze vacsina $kal tlakomerov je zhruba do
280, profesor Hamar uviedol, ze taky vysoky tlak sa meria Specialnou technikou, ktora
umoziuje merat vnutroarterialny krvny tlak, ¢ize ide o intraarterialne meranie tlaku krvi.
Predstavil ukazku z jedného pracoviska v Kanade. Postup bol taky, ze dotyénému napichli
artériu brachialis a Specialna sonda, ktora bola schopna snimat tlak, bola zavedena do
artérie. Takymto sposobom ziskali va¢sinu poznatkov, ktoré suvisia s reakciou krvného
tlaku na silové zatazZenie.

Krvny tlak pri silovych cvi¢eniach zavisi od intenzity (odporu, resp. vahy), po¢tu opako-
vani, poctu sérii, ktoré vykonavame, od daného cvicenia, aktivovanej svalovej hmoty a od
zapajania Valsalvovho manévra. Podmienkou pumpovania krvi do aorty je, aby bol systo-
licky krvny tlak vyssi ako vnutrohrudny. Silové cvi¢enia umociuju priaznivé zdravotné
Ucinky aerébnych aktivit, vedu k zmenam, napr. k zlepSeniu sily a svalovej hmoty, ktoré
samotnymi aerébnymi cvi¢eniami nemozno dosiahnut. Pouzivané spravnym spoésobom
predstavuju bezpec¢ny a ucinny prostriedok na prevenciu a liecbu celého radu ochoreni
a zlepsSenie kvality zivota.

V prezentacii boli ukazky zvySovania systolického a diastolického tlaku v pripade, ked
niekto dviha 60 % svojho jednorazového maxima. To je maximalna vaha, ktoru je schopny
zdvihnut. Ked z toho zoberieme 60 %, tak hodnoty krvného tlaku su okolo 170/150. Ked
bude dvihat maximalnu vahuy, tak tie hodnoty budu vyrazne vyssie. Ten, kto je extrémne
dobre trénovany moze aj viac, pretoze ta vaha bude este vyssia. Najviac sa zvysuje in-
tenzita silového zataZenia. Intenzita je vyjadrena bud v odpore dvihanej hmotnosti alebo
v silovych systémoch, ktoré vytvaraju ten odpor na inom principe ako gravitacia. Princip
je taky, Ze so zvysSujucou sa intenzitou zatazenia sa zvysuje systolicky, ako aj diastolicky
tlak.

Spracovala: PhDr. Marta Bartosovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



Doc. Ing. Fedor Gomory, DrSc.

Doc. Ing. Fedor Gomory, DrSc., vyznamny slovensky

vedec, je vedidcim vedeckym pracovnikom

v Elektrotechnickom ustave SAV v Bratislave

a vedeckym sekretarom Slovenskej akadémie

vied. Oblastou jeho vedeckého zaujmu je prenos
striedavého elektrického prudu a vytvaranie striedavych magnetickych
poli pomocou supravodicov.

Fedor Gomory (1952) Studoval na Elektrotechnickej fakulte SVST
v Bratislave (1976), Specializacia fyzika tuhych latok. V roku 1985 obhajil
kandidatsku dizertacnu pracu, udelenie CSc. Jeho skoliacim pracoviskom
bol Elektrotechnicky ustav SAV, vedny odbor: teoreticka elektrotechnika.
V roku 1998 obhajil doktorsku dizertacnu pracu, udelenie DrSc. na Slovenskej
technickej univerzite v Bratislave, vedny odbor: fyzika kondenzovanych
latok a akustika. V roku 2009 habilitoval na docenta v odbore materialy na
Materialovotechnologickej fakulte STU v Trnave.

V Elektrotechnickom ustave SAV po6sobi od roku 1977. V ramci Studijného
pobytu (do roku 1979), v r. 1980 — 1984 bol odbornym pracovnikom a od
roku 1985 vedeckym pracovnikom. Absolvoval dva dlhodobé zahranic¢né
pobyty: Institut Fiziki Vysokich Energij, Serpukhov (byvaly ZSSR) — vyvoj
aparatury na meranie vlastnosti supravodivych magnetov (1980) a Pirelli
Cavi e Sistemi Spa., Milano, (Taliansko) — vyvoj supravodivého kabla na
prenos elektrickej energie (1996 — 1997). Od r. 2008 je externym pedagégom
na MTF STU v Trnave. Od r. 2005 je clenom Predsednictva SAV a od roku
2008 clenom Rady Ucenej spolocnosti.

Je autorom alebo spoluautorom mnohych publikacii registrovanych
v databazach Web of Knowledge. NajvyznamnejSie projekty: Centrum
excelentnosti Eurdpskej unie ,Applied superconductivity training and
research advanced centre” (2003 — 2005), Centrum excelentnosti SAV
sCentrum pre elektronické a elektrotechnické suciastky novej generacie”
(2005 - 2008).
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Kvapalny dusik a supravodivy material — ako
ich vieme vyuzit?

Hostom vedeckej kaviarne Veda v Centre 27. jana 2013 0 17. hod. bol doc. Ing. Fedor Gomory,
DrSc., z Elektrotechnického tustavu SAV v Bratislave a vedecky sekretar Slovenskej akadé-
mie vied. Podujatie v CVTI SR v Bratislave moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

Doc. Ing. Fedor Gomory, DrSc.

Docent GOmory je prvym autorom Studie ,Experimentalna realizacia magnetického plas-
ta“, ktoru uverejnil jeden z najprestiznejSich vedeckych c¢asopisov Science. Je veduicim
kolektivuy, ktory skima moznosti vyuZitia progresivnych materialov s nulovym elektric-
kym odporom, tzv. supravodicov v elektrotechnike. Vdaka invencnosti a komplexnému
pristupu maju vysledky jeho timu medzinarodny ohlas. Zahrnaju Siroku skalu aktivit — od
skimania fyzikalnych vlastnosti materidlov cez teoretické metédy vypoctu ich interakcie
s elektromagnetickym polom a vyvoj Specialnych experimentalnych metodik, az po na-
vrh a testovanie laboratérnych modelov elektrickych strojov.

Vyskum jeho timu sa zameriava na hladanie moznosti vyuzitia supravodivych materialov
v elektrotechnike. Spolupracuje s vyrobcami, ktori maju zaujem na vyvoji novej generacie
energetickych zariadeni s vyssSou efektivnostou a spolahlivostou. Venuje sa tieZ zakladné-
mu vyskumu mechanizmov pésobenia supravodicov na magnetické pole.

Jednym z vysledkov jeho timu je zhotovenie a vyskusanie plasta magnetickej neviditel-
nosti. V spolupraci s timom Spanielskych kolegov sa im podarilo vytvorit to, o ¢o sa Iudia



pokusaju uz veky. Vynasli totiz magneticky plast neviditelnosti. Kym Spanieli na Univer-
zite v Barcelone prisli s pévodnou myslienkou, Slovaci ju dokazali experimentalne potvr-
dit a vytvorit obal na ukrytie predmetov v magnetickom poli (dokaze skryt magnetické
predmety pred magnetickym polom). Je to v podstate dvojvrstva z materialov, z ktorych
jeden magnetické pole vytla¢a a druhy ho pritahuje.

Navstevnici kaviarne sa dozvedeli, v Com spociva magneticka neviditelnost a ako sa po-
darilo nasim vedcom princip magnetickej neviditeInosti dokazat. Silo¢iary magnetického
pola plast obchadzaju bez toho, aby boli zakrivené aj v jeho okoli. Na obrazku je to pripad C.
Pripad A je feromagnetikum (pritahuje magnetické pole), pripad B je supravodi¢ (vytlaca
magnetické pole).

Princip magnetickej neviditelnosti. Z prezentacie doc. Ing. Fedora Gomoryho, DrSc.

Doc. Gomory oboznamil pritomnych so zaujimavymi vlastnostami supravodivych materi-
alov, ktoré po ochladeni kvapalnym dusikom nadobudaju schopnost prenasat bez odporu
velké elektrické prudy. Sucastou jeho prednasky bola aj ukazka, ako pomocou kombinacie
supravodivého a magnetického materialu zhotovit magnetické lozisko, v ktorom na roz-
diel od mechanického loziska nie je Ziadne trenie.

Praca je zamerana na zlepSenie tieniacich schopnosti magnetického plasta tvoreného
kombinaciou supravodivych a feromagnetickych komponentov, a tiez prispésobenia ta-
kého tienenia pre konkrétne experimenty, napriklad biologické. Navrhovana supravodiva
Cast plasta je poskladand z pasok z vysokoteplotného supravodi¢a. Takéto pouZitie ko-
mercnych supravodivych pasok je vyhodné z praktického aj ekonomického hladiska, ale
zaroven vznika geometria, ktora vyzaduje vypracovat novy, komplexny numericky mo-
del. Praca by mala zahrnat vyvoj funkéného numerického modely, na zaklade ktorého
bude mozne najst optimalnu geometriu usporiadania supravodivych pasok.

Finalnym cielom prace je zhotovit magneticky plast pre potlacenie zemského magne-
tického pola minimalne o dva rady. Vnutorny priemer plasta by mal byt vhodnym na
umiestnenie anti-kryostatu urceného na stabilizaciu teploty biologickych vzoriek s prie-
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merom aspon 42 mm.

Kombinovanim supravodivych a magnetickych materidlov je mozné vytvorit kompozity
so zaujimavymi elektromagnetickymi vlastnostami. Doc. Gomory sa zasluzil o vyvoj me-
t6d numerického modelovania spravania tychto kompozitov a ziskané teoretické poznat-
ky jeho tim uspesne aplikoval najma v dvoch oblastiach, v predpovedi ohrevu pri prenose
striedavého pradu supravodivou paskou s magnetickou podlozkou a pri zhotoveni plasta
magnetickej neviditelnosti.

Zakon elektromagnetickej indukcie (Faraday, 1830) ,zmena magnetického pola vyvola-
va elektrické napatie, toto elektrické napatie sa snazi vytvorit elektrické prudy, ktoré by
zmenu magnetického pola vynulovali“. Supravodivost je znama uz viac ako 100 rokov. Ide
o vymiznutie elektrického odporu po ochladeni na dostato¢ne nizku teplotu. Magnetické
pole zhorsuje schopnost supravodi¢a prenasat prud. Magneticky okruh je material, ktory
si zachovava magnetizmus bez toho, aby sme s nim museli niec¢o robit. Okolo neho je
magnetické pole.

Za vynikajuce vysledky v oblasti experimentalneho vyskumu vlastnosti supravodivych
vodicov v striedavych magnetickych poliach a aplikacie supravodicov v silnoprudove;j
elektrotechnike ziskal doc. Ing. Fedor Gomory, DrSc. Cenu ministra skolstva, vedy, vysku-
mu a Sportu SR za vedu a techniku v kategérii Osobnost vedy a techniky 2012.

Text a foto: PhDr. Marta Bartosovicova



Prof. Lubos Pastor, PhD.

Prof. Lubos Pastor, PhD. je uspesny slovensky

ekonom, profesor finan¢nej ekonomie na University

of Chicago Booth School of Business. Vo vyskume
N sa venuje najma otazkam finan¢nych trhowv.
Lubo$ Pastor (1974) pochadza z Kosic. Studoval na Fakulte manazmentu
Univerzity Komenského v Bratislave, odkial v roku 1994 odisSiel na Studijny
pobyt do USA. Do r. 1999 studoval na Wharton School of the University of
Pennsylvania, kde ziskal titul PhD. vo financiach. Na zaklade dizertacnej
prace, publikovanej v roku 2000 v Journal of Finance, dostal pracovné
ponuky od viacerych univerzit (Chicago, MIT, Yale, Columbia atd.). Rozhodol
sa pre University of Chicago, jednu z najlepsich vyskumnych univerzit
sveta, kde je profesorom finan¢nej ekondémie.

Oblastou jeho vedeckého zaujmu su likvidita finanénych trhov, bubliny
na akciovych trhoch, uspesnost investicnych fondov atd. Jeho najnovsi
vyskum analyzuje nasledky politickej neistoty v ekonomike. Vysledky
svojej prace pravidelne publikuje v Spickovych odbornych casopisoch,
ako napriklad American Economic Review, Journal of Finance, Journal of
Financial Economics, Journal of Political Economy a Review of Financial
Studies. Jeho publikacie ziskali doteraz 11 prestiznych oceneni. Profesor
Lubos Pastor je drzitelom siedmich prestiznych cien za vyskum vratane
ceny o najlepsi ¢lanok roka publikovany v Journal of Finance, dvoch cien
o najlepsi clanok roka publikovany v Journal of Financial Economics,
ceny o najlepsi clanok odprezentovany na vyrocnej konferencii Europske;j
financénej asociacie a ceny o najlepsi ¢clanok odprezentovany na vyrocnej
konferencii Zapadnej financnej asociacie.
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L. Pastor: Slovensku by prospela vacsia podpora
vzdelavania, vedy, vyskumu i podnikatelského

prostredia

Prof. Lubo$ Pastor, PhD., z University of Chicago Booth School of Business, posky-

tol Vedeckému kaleidoskopu rozhovor (uverejneny 15. 7. 2013), z ktorého vyberame:

Na zaklade coho ste sa rozhodli studovat
na Univerzite Komenského a nasledne
na Wharton School of the University of
Pennsylvania?

Od malicka som sa zaujimal o matemati-
ku. Keby sa komunisti udrzali pri moci este
o rok — dva dlhsie, bol by som asi studoval
na prazskom matfyze. Ked som vSak mal
15 rokov, prisla nezna revolucia a t vo mne
prebudila zaujem o to, ako funguje spo-
lo¢nost. Vdaka tejto kombinacii zaujmov
o spolo¢nost a matematiku bolo pre mna
prirodzené ist studovat ekonémiu a odbory
s nou suvisiace, ako financie a manazment.
Fakulta manazmentu Univerzity Komen-
ského bola trochu riskantnou volbou, ked-
Ze to vtedy bola novozalozena fakulta, ale
pacilo sa mi tam a stretol som tam vela za-
ujimavych Iudi (vratane mojej manzelky).
Naopak, Wharton nebol riskantnou volbou
— tato Skola ma dlhu a bohatu tradiciu, naj-
ma v oblasti financii. Tam sa nebolo o com
rozhodovat. Ked ma necakane prijali do
svojho doktorandského programu, nevahal
som ani minutu.

Ktoré svoje pracovné uspechy povazujete
za najvyznamnejsie?

Tazko povedat, robim rézne veci. V od-
bornom vyskume sa mi podarilo ziskat
niekolko oceneni o ¢lanok roka, napriklad

v Casopisoch Journal of Finance (2003
a 2012) a Journal of Financial Economics
(2002 a 2006), a tiez na niekolkych kon-
ferenciach. Moj zatial najvplyvnejsi c¢la-
nok, ktory vysiel v roku 2003 v Journal of
Political Economy, vSak neziskal ziadne
ocenenie. Vo vyuke si najviac cenim the
McKinsey Award for Excellence in Te-
aching od nasej fakulty. V praxi sme spolu
s kolegom vyvinuli nové akciové indexy,
tzv. CRSP Indexes, na ktoré zaciatkom toh-
to roka americka firma Vanguard presunu-
la 16 investi¢nych fondov v celkovej hod-
note takmer 400 miliard dolarov.

Ako hodnotite sucasnu ekonomicku situa-
ciu na Slovensku a ¢o by jej prospelo?

Na to, Ze sa Slovensko nachadza v srdci
pokrivkavajucej Eurépy, sa mu dari celkom
dobre. Vzdy to vSak moze byt lepsie. Potre-
bujeme riesit najma problémy dlhodobe;j
nezamestnanosti a verejnych financii. Tiez
by nam prospela vacsia podpora vzdela-
vania, vedy a vyskumu a podnikatel'ského
prostredia.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta BartoSovicova



Realne a financné dosledky politickej neistoty

V lete 2013 zorganizovalo Narodné centrum pre popularizaciu vedy a techniky pri CVTI
SR vedecku kaviaren pod ndzvom Veda v Centre — Letny Special. Podujatie, ktoré modero-
vala PhDr. Zuzana Hajdu, sa uskutoénilo 18. jula 2013 o0 17.00 hod. v CVTI SR. Specialnym
hostom bol prof. Lubos Pastor, PhD., ispesny slovensky ekoném, profesor financii na Uni-
versity of Chicago Booth School of Business, ktory sa svojim vyskumom v oblasti finané-
nej ekonémie zaradil k Spicke medzinarodne reSpektovanych ekonémov.

Prof. Lubos Pastor, PhD.

Profesor Lubos Pastor sa v prednaske na tému Redlne a financné désledky politickej ne-
istoty zameral na politicku neistotuy, ktoru ponima zosiroka ako neistotu o buducich kro-
koch vlad. Napriklad nie je jasné, ¢i a v akej podobe déjde k bankovej Unii v eurozone, aké
nds cakaju Strukturalne ¢i danové reformy a podobne.

Hovoril o tom, ako takato neistota vplyva na ekonomiku a finan¢né trhy. Ekonémia skima
ako funguje spolocnost. Spolo¢nost je zloZena z Iudi a Iudia maju ¢asto tazko predvidatel-
né spravanie. Mali by byt tolerantni k ekonémom, ak im niekedy unikne nejaka kriza a
nedokazu ju predpovedat.

Profesor Pastor zdoraznil, Ze politicka neistota nie je neistota o tom, ¢i nejaky diktator pre-
vezme Krajinu, ale skor o tom, akd konkrétnu politiku si vlada zvoli, aké opatrenia prijme
na rozvoj rastu, aké prijme danové a regulacné opatrenia atd. Na drovni eurozény mame
niekolko druhov neistoty, napr. nevieme, kolko v nej bude ¢lenskych krajin o rok, o dva. Su
krajiny, ktoré sa drzia Clenstva v eurozéne zubami-nechtami. Grécko urobilo velky krok k
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zotrvaniu v eurozone schvalenim zasadnych reforiem verejného sektora, ale ta neistota je
tam velmi dramaticka. Ma obrovsky vplyv na rozhodnutia, ¢i uz firiem alebo domacnosti.

Na Slovensku alebo v Nemecku je v sucasnosti asi najvacsia neistota v oblasti bankovej
Unie, to znamena, v akej podobe bude bankova unia v eurozéne fungovat. Akasi forma
bankovej tnie uz bola odsuhlasend, vieme, Ze Eurépska centralna banka bude mat hlavny
dohlad nad europskymi bankami, ale stale nie su jasné zasadné detaily, napriklad ako
bude fungovat rezoluény mechanizmus, ¢o ak sa nejaka velka banka dostane do problé-
mov a ako bude rozhodovat o tom, ktori veritelia dostanu aku ¢ast zo zostavajuceho kapi-
talu. Rezoluény mechanizmus je velmi zasadny a vobec nie je jasné ako to bude financo-
vané, ako to bude prebiehat na trovni jednotlivych krajin.
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Prémia za riziko na akciovych trhoch: tri zlozky. Z prezentacie prof. Lubosa Pastora, PhD.

Pokial ide o Slovensko a okolité krajiny, pre nas je politicka neistota velmi znama. V po-
slednych 20 az 25 rokoch tu bola obrovska neistota pri prechode zo socializmu do kapi-
talizmu. Formovali sa tu ekonomické a pravne mantinely. Vobec nebolo jasné ako bude
systém fungovat, takze Iudia robili zasadné rozhodnutia bez toho, aby vedeli, ¢o vlada
urobi alebo aka vlada bude pri moci o rok, o dva.

Na Slovensku mame neistotu najma v oblasti fiSkalnej konsolidacie. Na to, aby Sloven-
sko dokazalo znizit svoj deficit na Eurépou dané 3 percenta HDP, bude pravdepodobne
potrebné o trochu zvysit dane. Je vSak otazne, ¢i tomu tak naozaj bude a ktoré dane by sa

zvysSovali.

Spracovala: PhDr. Marta BartoSovicova



Doc. Ing. Jozef Cizmar, PhD. a Ing. Rébert Fencik, PhD. st uznavani odbornici z oblasti
geodézie a kartografie, pracuju na Stavebnej fakulte Slovenskej technickej univerzity
v Bratislave, katedre mapovania a pozemkovych uprav.

Doc. Ing. Jozef Cizmar, PhD.

Jozef Cizmar Studoval na Stavebnej fakulte STU

v Bratislave. Pocas studia pracoval ako vedecka

pomocna sila a vykonaval aj praktické geodetické

akartografické cinnosti. Po skonceni studia nastupil

do n. p. Kartografia, kde sa profesionalne venoval
kartografii. Lakalo ho to vSak k novym teoretickym poznatkom a rozhodol
sa pracovat na Katedre mapovania a pozemkovych uprav Stavebnej fakulty
STU, kde posobi doteraz. Za svoje najvacsie pracovné uspechy povazuje
Uspesné ukoncenie viac ako 30 diplomantov, obhajenie dizertacnej prace
a habilitacnej prace a tiez uspesné ukoncenie doktorandského studia
Styroch doktorandov. V projektoch VEGA a APVV sa zaoberal rieSenim
novych technoldgii v procese spracovania kartografickych diel.

Ing. Rébert Fencik, PhD.

Ing. Robert Fencik, PhD., vysokoskolsky pedagog,

je veducim Katedry mapovania a pozemkovych

uprav na Stavebnej fakulte STU v Bratislave.

Venuje sa kartografii, geoinformatike, modelovaniu

uzemia a priestorovych objektov. Je predsedom

Slovenskej asociacie pre geoinformatiku a Kartografickej spolo¢nosti
SR. Katedra mapovania a pozemkovych uprav Stavebnej fakulty STU
v Bratislave zabezpecuje vyucbu predmetov, ako su kataster nehnutelnosti,
katastralne mapovanie, mapy velkych mierok, metédy analyzy dat katastra
nehnutelnosti, pozemkové dpravy, bonitacia pody a ocennovanie pozemkov
a dalSie.
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Geodézia a kartografia od ¢ias Mikoviniho az
po sucasnost

Hostami stretnutia s osobnostami vedy a techniky v ramci cyklu Veda v Centre boli 26.
septembra 2013 o 17.00 hod. dvaja uznavani odbornici z oblasti geodézie a kartografie
z Katedry mapovania a pozemkovych Uprav Stavebnej fakulty STU v Bratislave — doc. Ing.
Jozef Cizmar, PhD. a Ing. Rébert Fencik, PhD,, veduci katedry. Témou septembrovej vedec-
kej kaviarne bola Geodézia a kartografia od ¢ias Mikoviniho aZ po suc¢asnost.

Doc. Ing. Jozef Cizmar, PhD. a Ing. Rébert Fencik, PhD.

Hostia predstavili Zivot a dielo Samuela Mikoviniho, vyznamného slovenského vedca,
polyhistora a polytechnika, vynimocného geodeta a kartografa. Na pozadi jeho odkazu
priblizili aj vyvoj metdd pouzivanych na mapovanie krajiny a tvorbu map, ako aj vyvoj
jednotlivych pristrojov a technoldgii, potrebnych na meranie a zobrazovanie prvkov kra-
jiny. Hovorili o procese zdokonalovania kartografickych metéd a mapovych znakov na
vyjadrenie prvkov mapovanej krajiny v mapach.

Mikoviniho odkaz v spésobe mapovania krajiny sa v sucasnosti prejavuje hlavne geode-
tickym meranim pomocou univerzalnych merac¢skych stanic, globalnych naviga¢nych
druzicovych systémov a pouzivanim metdd leteckého a laserového snimkovania. Mikovi-
ni, ako zakladatel a prvy profesor Banskej $koly v Banskej Stiavnici, sa vyraznou mierou
zasluzil o koncipovanie technického skolstva na Slovensku.

Pri mapovani krajiny Mikovini pouzival styri metddy, a to astronomicky, geometricky,



magneticku a hydrograficku. Grafické zobrazenie polohopisného a vyskopisného obsahu
map zmenil takym spdsobom, ktory sa dovtedy nepouzival. Bola to hlavne metéda vyjad-
renia vyskovych pomerov, kde namiesto pouzivanej kopcekovej metédy pouzil metédu
spadovych sraf. Zdsadnym spdsobom zmenil aj grafické zobrazenie polohopisného obsa-
hu sidiel, komunikacii a vodstva.

Doc. Ing. Jozef CiZmar, PhD. sa vo svojej prednaske zameral na popularizaciu éinnosti Sa-
muela Mikoviniho, ako vyznamného cCinitela nielen v oblasti geodézie a kartografie, ale
aj v inych oblastiach, ako astronémia, vodné hospodarstvo, stavebnictvo a architektura,
vojenstvo a pedagogika.

Doc. Ing. Jozef Cizmar, PhD.

Zdoraznil, Ze vychadzajuc z prehladu ¢innosti a dosiahnutych vysledkov Samuela Mikovi-
niho moézeme konstatovat, Ze svojimi vedomostami a schopnostami prerastol svoju dobu.
Pre jeho mnohostrannu ¢innost a vysledky ho mozno opravnene nazyvat ,slovenskym
Leonardom da Vinci“. V oblasti geodézie a kartografie je to najma urcenie polohy prvkov
krajiny a nasledné kartografické vyjadrenie.

Samuel Mikovini sa podla vSetkého narodil v roku 1686. Podla historikov to vSak nie je
vydokladované. Uvadzaju sa dva rozdielne udaje — rok narodenia 1686 a miesto narodenia
Turiéky alebo rok 1700 a Abelova. Zname je aZ jeho $tidium v Nemecku, kde v rokoch 1719
az 1725 Studoval rozne vedy a Studium skoncil v roku 1725, ked ziskal, podla dnesnych
pomerov titul ,zememeracsky inzinier”.

V roku 1725 prisiel Mikovini do Bratislavy (PreSporka). Stoliény geodet ho menoval za
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stolicného inziniera. Jeho hlavnou ¢innostou bola protipovodniova ochrana. Stretaval sa
s vtedajsim rektorom lycea Matejom Belom, znamym polyhistorom, ktory dostal za ulohu
spracovat Noticie (historiu) o Uhorsku. Zoznamili sa pocas studia alebo pésobenia v Ne-
mecku. Matej Bel vtedy spoznal mimoriadne grafické schopnosti Samuela Mikoviniho.
A kedZze prilohou Noticii mali byt aj mapy, spomenul si na Mikoviniho, Ze by ich mohol
zacat spracovavat.

V roku 1735 bol Mikovini menovany za cisarsko-kralovského geometra pre stredosloven-
ské banské mesta. Mal za ulohu navrhnut vyuzitie vodnej energie pri banskom dolovani.
Jeho prvou ulohou bolo dostat vodu prec zo zatopenych bani a vyuzit ju na dalsi ucel. Spo-
lu s bratmi Hellovcami spracovali mnozstvo studii, ktorych vysledkom su tzv. Stiavnické
tajchy — sustava vodnych nadrzi, ktoré su vzajomne pospajané. Do tychto nadrzi vycCerpali
vodu z bani a potom ju pouzivali na preplachovanie vytazenych rud.

Mikovini dostal od cisara za ulohu zriadit aj Banicku skolu, ktora by vychovavala odborni-
kov v oblasti banského dolovania a upravy rud. Bol nielen povereny zriadenim tejto skoly,
ale aj menovany za prvého riaditela. Dnes by sme tuto skolu nazvali vy$Sou strednou sko-
lou. V literature a histdrii sa uvadza, Ze Banicka skola bola prvou skolou v strednej Eurépe
takéhoto typuy, teda stredna vyssia skola.

Samuel Mikovini prednasal matematiku, hydrauliku, vodohospodarstvo, meracstvo
a hlavne banské meracstvo. Vykonaval aj iné ¢innosti. Maria Terézia ho poverila v case
vedenia vojny v Sliezsku, aby urobil navrhy, ako organizovat niektoré vojenské ¢innosti.

V oblasti stavebnictva navrhol vystavbu kasarni, ¢o sa vSak nezrealizovalo. Navyse robil
rozne navrhy na vodohospodarske upravy. Chodil do oblasti dnesného Trencina, kde boli
zaplavy a navrhoval, akym spdsobom ich odvodnit. Bolo to v marci, da sa povedat eSte
v zimnom obdobi a Mikovini prechladol. Ked sa vracal do Banskej Stiavnice, cestou
zomrel.

Ing. Rébert Fencik, PhD. predstavil prierez geodézie a hlavne kartografie od ¢ias Mikovini-
ho az po sucasnost. Tému uviedol dvoma citatmi od Samuela Mikoviniho, a to, ze ,hlada-
nie moznosti nie je strata casu”, ze ,keby nehladal a neriesil, tak by sme nemali také mapy
ako doteraz". Priblizil oblast teérie modelovania krajiny, prierez geodéziou, kartografiou
a matematickymi zdkladmi map, stru¢ny vyvoj topografického mapovania uzemia Slo-
venska, nieco o mapovych dielach a zo sucasnosti hovoril o dalsich digitalnych produk-
toch, ktoré sa pomocou metdd geodetickych, kartografickych a dalsich vytvaraji, spome-
nul ich aplikacie a v skratke vyhlad do buducna.

Ak chceme priestor, v ktorom sa pohybujeme, a objekty, ktoré sa tam nachadzaju mode-
lovat, pouzijeme na to zavedenud metédu ,kartografické modelovanie“. Je to vytvaranie



map a kartografickych modelov pomocou pocitacovych technoldgii. V oblasti geodézie
a kartografie su to geografické informacné systémy.

Vysledkom modelovania reality je kartograficky model. Pri tom kartografickom modelo-
vani ide o to, Ze chceme realitu, redlny svet abstrahovat do modelu, do roviny mapy, ale
moze to byt aj opacne, z mapy mozeme extrahovat nejaké informacie o realite. V ramci
tohto modelovania existuju tri zakladné drovne abstrakcie geografickej sféry, a to datovy
model, datova Struktura a datové subory, CiZe sa pohybujeme v prostredi GIS a pocitaca.

Ak chceme modelovat realituy, tak si potrebujeme definovat nejaky datovy konceptualny
model. Vyberieme si iba niektoré jeho objekty, ktoré chceme modelovat a tie musime popi-
sat v datovej Strukture a pouzit v nejakych suboroch. Zakladnym konstrukénym prvkom
v ramci modelovania je Geoget, ktory ma niekolko datovych zloziek. NajdolezitejSie su
zlozky polohovd, georeferenc¢nad, geometricka a dalsie.

elektronicke totalne stanice (Geotech)
nivelaéné pristroje

vhomm)

(www .geoshop_sk) Trimble M2

prijimace GNSS

Geodeticke pristroje a technologie. Z prezentacie Ing. Réberta Fencika, PhD.

Doktor Robert Fencik informoval aj o zavadzani novych merac¢skych technologii v geodé-
zii, ktoré umoznia SirSie uplatnenie v novych odvetviach a aplikaciach. Poznamenal, Ze sa
ustupuje od tvorby a vydavania klasickych kartografickych diel a nastava rozmach digi-
talnych map a ich publikovanie a zdielanie pomocou informacénych technolégii, multimé-
dii a aplikacii. Nastava tiez rozvoj 3D (4D) kartografie, katastra a GIS, vizualizacia krajiny
pomocou virtualnej reality.
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Septembrova Veda v Centre svojim obsahom nadviazala na vystavu pod nazvom Samuel
Mikovini — vyznamny slovensky inovator, ktora bola verejnosti pristupna od 19. jula do
konca oktdébra 2013 v priestoroch CVTI SR v Bratislave.

Zéber z vystavy v CVTI SR. Zlava: doc. Ing. Jozef Cizmar, PhD, prof. Ing. Robert Redhammer, PhD.
a Ing. Roébert Fencik, PhD.

Odbornymi partnermi a spoluorganizatormi uvedenej vystavy v CVTI SR boli: Katedra
mapovania a pozemkovych tprav Slovenskej technickej univerzity v Bratislave, Stat-
ny Ustredny bansky archiv, Stredna priemyselna $kola Mikoviniho v Banskej Stiavnici,
Stredna priemyselna skola stavebna a geodeticka v Bratislave, Slovenské banské muze-
um v Banskej Stiavnici, Geodeticky a kartograficky ustav v Bratislave, Geodis Slovakia,
spol. st. 0, Geotronics Slovakia, s. I. 0.

Spracovala: PhDr. Marta Bartosovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



Ing. Jan Tkac, DrSc.

Ing. Jan Tkac¢, DrSc. (1972), veduici vedecky

pracovnik Chemického tustavu Slovenskej

akadémie vied v Bratislave, ako prvy vedec na

Slovensku ziskal grant z Eurdpskej rady pre

vyskum v Bruseli (European Research Council).
Vdaka grantu vyznamnej institucie moze realizovat svoj vyskum v oblasti
glykomiky — v sicasnosti jednej z najprogresivnejsich vedeckych disciplin.
Prave vyskum v tejto oblasti by mohol v blizkej budicnosti prispiet
k efektivnejSej diagnostike chorob, vratane rozlicnych druhov rakoviny,
ako i k moznostiam liecby viacerych typov ochoreni.

Po absolvovani vysokoskolského studia bol v rokoch 1997 - 2000
doktorandom na Fakulte chemickej a potravinarskej technoldgie Slovenskej
technickej univerzity (Skolitel doc. Sturdik). V r. 2000 — 2001 pracoval ako
vedecky pracovnik v Chemickom ustave SAV, v skupine Dr. Gemeinera.
V r. 2001 — 2006 bol vedeckym pracovnikom vo Svédsku: Linkopings
Universitet, Linkoping (prof. Mandenius) a Lunds Universitet, Lund (prof.
Gorton a Ruzgas) a v r. 2006 — 2008 v Anglicku: Oxford University, Oxford
(prof. Davis). Od roku 2009 doteraz pracuje opat v Chemickom tustave SAV
v Bratislave v skupine Dr. Gemeinera, najskor ako vedecky pracovnik a od
I. 2011 ako veduci vedecky pracovnik.

Od roku 2010 posobi vo funkcii predsedu Vedeckej rady v Chemickom
ustave SAV, od roku 2011 je editorom casopisu Central European Journal
of Chemistry a od roku 2012 Associate editor pre casopis Chemical Papers.
Na svojom konte ma 47 publikacii v zahrani¢nych casopisoch, 4 kapitoly
v knihach a 780+ citacii. Bol recipientom prestizneho stipendia Marie Curie
Individual Fellowship (2003), ¢lenom vitazného timu v celosvetovej sutazi
podnikatelskych zamerov Nanochallenge 2006. V roku 2011 bol ¢lenom
kolektivu, ktory ziskal Cenu SAV za vedeckovyskumnu cinnost a tiez
¢lenom Spickového vedeckého timu v SAV.
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J. Tkac: Vedecky pracovnik potrebuje naberat
skusenosti najma na Spickovych pracoviskach

Ing. Jan Tkac, DrSc., veduci vedecky pracovnik Chemického tuistavu SAV v Bratislave, po-

skytol Vedeckému kaleidoskopu rozhovor (uverejneny 23. 10. 2013), z ktorého vyberame:

Aka bola Vasa cesta k vede?

Na vysokej $kole vdaéim za vela doc. Stur-
dikovi, ktory bol mojim skolitelom pocas
doktorandského (PhD.) studia. Je to stale
velmi entuziasticky clovek, pre ktorého
nie je ni¢ nemozné. On celé nase labora-
térium tymto svojim postojom nainfikoval
a my sme sa nemohli, ale ani nechceli, tej-
to ,infekcii” branit. V tom case sme sedeli
v jednej kanceldrii Styria pod jeho vede-
nim, traja z nas pracuju v najlepsich sveto-
vych spolo¢nostiach operujucich v oblasti
biotechnolégii/farmacie (Amgen — J. Svi-
tel, Novartis — I. Vostiar, Beckman Coulter
— M. Navratil) a vo vede som zostal len ja.
Toto vsetko poukazuje na vynimocnost
doc. Sturdika vo vychove mladych Iudi.

Dalsim mimikom na mojej ceste bola ve-
decky uspesna spolupraca s Dr. P. Gemei-
nerom z Chemického dstavu (ChU) SAV uz
pocas mojho doktorandského studia, ktora
sa potom premietla do pozicie vedeckého
pracovnika na ChU SAV. V Zivote vedec-
kého pracovnika je vSak potrebné naberat
skusenosti najma na Spickovych praco-
viskach, a to bol dévod, pre¢o som po roku
absolvoval sériu troch stazi v zahranici
v celkovom trvani 7,25 roka. V skupine
prof. Mandenia v Linkdpingu (Svédsko),
prof. Ruzgasa v Lunde (Svédsko) a prof.
Davisa v Oxforde (Anglicko) som sa naucil
mnohému, na ¢com mozem stavat. Okrem

toho to bolo obdobie vytvarania, pre ved-
ca tak potrebnych, kontaktov v zahranici.
V roku 2009 som sa vratil na Slovensko
a spociatku som si nebol isty, ¢i bolo toto
rozhodnutie spravne, kvoli infrastruktu-
re a platovym podmienkam. V sucasnos-
ti vSak toto svoje rozhodnutie nelutujem
a som velmi rad, Zze mi vedenie Chemické-
ho tstavu SAV umoznilo vybudovat skupi-
nu velmi sikovnych Iudi, kvalitou st najma
J. Filip a T. Berték porovnatelni so Student-
mi na Spickovych univerzitach, kde som
pracoval.

Co by, podla Vas, prospelo mladym ved-
com zo Slovenska?

Myslim, ze velmi délezitym prvym krokom
je neinavna praca v laboratériu, Studium
literatury a pokus mysliet nezavisle. Len
nezavislé a kritické myslenie méze koru-
novat usilie uspechmi. Druhym krokom
je absolvovanie série zahrani¢nych stazi,
o ktorych uzitku som sa zmienil, kedZe
si myslim, Ze mnohi nasi Studenti maju
¢o ponuknut aj na Spickovych svetovych
univerzitach. Poslednym krokom je tento
kruh uzavriet navratom na Slovensko so
zamerom vychovavat dalSich kvalitnych
Studentov.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta Bartosovicova



Cukry v nasom tele. Ako sa daju vyuzit?

Hostom vedeckej kaviarne Veda v Centre diia 24. oktobra 2013 0 17. hod. v CVTI SR v Bra-
tislave bol mlady uspesny chemik Ing. Jan Tkag¢, DrSc., z Chemického ustavu Slovenskej
akadémie vied v Bratislave, ktory sa dlhodobo zaobera studiom sacharidov z rozlicnych
perspektiv. Moderatorkou podujatia bola PhDr. Zuzana Hajdu.

Podstatnu cast svojej prednasky na tému Cukry v nasom tele. Ako sa daju vyuZit? doktor
Jan Tkac¢ zameral na moznosti, aké poskytuju cukry v oblasti klinickej analyzy a diagnos-
tiky. V uvode hovoril o biobatériach a v dalSej Casti sa venoval dvom projektom z Eurép-
skej Unie. Prvy z nich sa zaobera analyzou komplexnych cukrov, ktoré moézu byt vyuzité
v diagnostike, a druhy je zamerany na moznosti analyzy rakoviny prostaty.

Hovoril o mozZnostiach vyuzitia cukrov pri priamej vyrobe elektrickej energie pomocou
biobatérii, to znamena o moznostiach vyroby elektrickej energie priamo z cukrov. Priblizil
potencial komplexnych cukrov ako moznych markerov ochoreni a diagnostiku rozli¢nych
typov chordb prostrednictvom bioCipov. V tejto suvislosti uviedol, Ze aj ked su tieto vedné
oblasti dost rozdielne, pri rozvijani oboch sa vyuzivaju nanotechnoldgie. Bez vyuzivania
rozliénych typov nanomaterialov (materialy asi 10 000-krat mensie ako priemer Iudského
vlasu) je v sicasnosti velmi tazké napredovat v mnohych disciplinach vratane konstruk-
cie biobatérii ¢i bioCipov. Je to kvoli unikatnym vlastnostiam nanomaterialov, ktoré znac-
nym sposobom zvysuju pridanu hodnotu takychto zariadeni.

Doktor Tkac poznamenal, ze ako to zvycajne chodi, kazda vyhoda so sebou nesie aj
isté obmedzenia. V pripade nanomateridlov je to najma schopnost nanocastic ,zdru-
zovat" sa dokopy, ¢im sa ich unikatne vlastnosti Castokrat stratia. Je preto dolezité dr-
zat ich od seba a na tento ucel su vhodné mnohé biopolymeéry, hlavne na baze cukrov
— napr. chitozan pripraveny z chitinu (zlozka tiel napr. krabov, ale aj hmyzu), rozne de-
rivaty celulézy (zlozky rastlin, ale pritomné aj v ovoci Ci zelenine vo forme vlakniny),
alebo kyselina hyalurénova, ktora podla reklam ,zazracne" odstranuje vrasky. Teda
nanomateridly v kombindcii s tymito ,sladkymi” biopolymérmi su stabilnejSie, da sa
s nimi spolahlivejSie pracovat a ¢o je velmi dolezité, tieto biopolyméry su pripravené
z obnovitelnych zdrojov. To je tretia aplikacia ,cukrov” uvedena v tejto prednaske.

Vsetky bunky v tele su obalené ,sladkym” obalom z glykanov. Zmena zloZenia cukrov na
povrchu buniek moze ¢asto informovat o Skodlivych procesoch v nasom tele, a preto ana-
lyza glykanov méZe napokon odhalit chorobny proces. Prave preto sa glykany, teda kom-
plexné cukry, vyuzivaju v diagnostike na stanovenie istych ochoreni. Okrem dalsich zau-
jimavych informacii sme sa v prednaske dozvedeli aj to, ¢o su to ,sladké” biobatérie a ako
v nich dochadza k priamej premene energie obsiahnutej v cukroch na elektricku energiu.
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Krvné skupiny

Uloha glykanov — patolégia vs. fyzioldgia. Z prezentacie Ing. Jana Tkaca, DrSc.

Doktor Jan Tkac o vyuziti cukrov povedal, Ze maju aj iné funkcie — stavebné, zasobné —
a potom su zlozkami glykoproteinov, pripadne glykolipidov, ktoré sa nachadzaju ¢i uz
vo vnutri bunky alebo na povrchu bunky. Uviedol, Ze v sicasnosti je zname, ze ludsky
gendm obsahuje zhruba 25 tisic génov. Je to, na to, aké sme komplexné organizmy, re-
lativne maly pocet. Zistilo sa, ze ta komplexita ludi je dotvarana prave tym, Ze protei-
ny, ktoré su tvorené z tejto DNA sa potom réznym spésobom modifikujd, a tym vlastne
z tych 25 tisic génov pravdepodobne u ¢loveka mame zhruba milién glykoproteinov alebo

glykolipidov.

Text a foto: PhDr. Marta Bartosovicova



Prof. Dr. Ivan Lefkovits, PhD.

Prof. Dr. Ivan Lefkovits, PhD., medzinarodne
| A uznavany vedec, molekularny biolég a imunoldg,
| povodom zo Slovenska, je spoluzakladatelom
? Imunologického institutu v Bazileji vo Svajéiarsku,

ktory viedol 33 rokov. V sucasnosti sa venuje
klinickej praxi na Univerzitnej klinike v Bazileji.

Ivan Lefkovits (1937) pochadza z Presova. Absolvoval studium na Akadémii
vied v Prahe. V roku 1965 ziskal medzinarodné Stipendium v Ustave
pre genetiku a biofyziku v Neapole. Cez molekularnu biolégiu sa dostal
k imunoldgii. Jeho prvy krok v imunologickej kariére bol vo Frankfurte
nad Mohanom v Nemecku, kde zacal pracovat v Paul-Ehrlich ustave, pod
vedenim znameho danskeho vedca Nielsa Jerneho, neskorsieho nositela
Nobelovej ceny za medicinu. V roku 1970 s nim spoluzakladal Imunologicky
institat v Bazileji (Basel Institute for Immunology). Tento institat sa stal
jednym z najvyznamnejSich imunologickych ustavov na svete.

0d roku 1970 prof. Lefkovits spolu so svojim timom realizoval zakladny
vyskum genetickych a biochemickych pravidiel funkcie zdravého
imunitného systému a pricin, ktoré sposobuju ochorenia. Oblastou jeho
vedeckého badania bola klonalna protilatkova odpoved zdravého i chorého
organizmu. Objasnenim mechanizmu buniek vytvarajucich monoklonalne
protilatky otvoril mozZnost ucinnej liecby mnohych zavaznych ochoreni
vratane rakoviny. Jeho hlavnym prinosom je vypracovanie metodiky
presného rozliSenia, kvantifikovania a izolovania zdravych i poskodenych
buniek. Profesor Lefkovits pracoval v Imunologickom institute v Bazileji
az do roku 2002 (33 rokov) — do uspesného zaviSenia jeho cinnosti, ktora

bola korunovana vytvorenim metodologie produkcie monoklonalnych

protilatok a tromi Nobelovymi cenami z oblasti mediciny. V sucasnosti
sa prof. Lefkovits venuje klinickej praxi na Univerzitnej klinike v Bazileji
a piSe dejiny ustavu.
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I. Lefkovits: Vo vede by bolo velmi kratkozrake
investovat len do rychlo navratnych projektov

Prof. Dr. Ivan Lefkovits, PhD., molekularny biolég a imunolég, z Univerzitnej kliniky v

Bazileji, povodom z Presova, poskytol Vedeckému kaleidoskopu rozhovor (uverejneny 18.

11. 2013), z ktorého vyberame:

Ktoré svoje pracovné uspechy povazujete

za najvyznamnejsie?

Najvacsim uspechom a najvacsim prino-
som bola skutoc¢nost, Ze sme mali neobme-
dzené moznosti. Horizontalna Struktura
malych pracovnych skupin, ktoré sa vza-
jomne dopliiovali, bola nesmierne cenna.
Akykolvek napad, akykolvek pokus sa dal
prakticky okamzite realizovat, financné
zabezpecenie bolo neobmedzené. Moje pro-
jekty boli v suvislosti s klonmi lymfocytov
a tykali sa repertoaru imunitného systé-
mu. Vysledkom bol nielen dost velky pocet
publikacii (vyse 150 prac), niekolko mono-
grafii, jedno kompendium imunologickych
metdd s niekolkymi desiatkami autorov;
to vsetko viedlo k vytvoreniu hustej siete
kontaktov a tie pretrvavajui dodnes.

Comu sa venujete v su¢asnosti?

Vo Svajciarsku je povinny odchod do dé-
chodku vo veku 65 rokov. Pracujem nada-
lej, ale bezplatne. Tridsattri rokov som ro-
bil zakladny vyskum, ktory s pacientmi (s
klinickym vyskumom) nemal ni¢ spoloc-
né. Teraz na Univerzitnej klinike v Bazileji
sa snazim byt uzitocny v klinickej praxi.
Okrem toho pisem dejiny nasho ustavu.
A splacam aj iny dlh voci minulosti — vyda-
vam memoare tych, ktori prezili holokaust.

Chceli by ste nieco odkazat mladym ved-
com na Slovensku? Co by, podla Vas, pro-
spelo propagacii vedy?

Pred dvadsiatimi rokmi som daval rady,
lebo som vedel, ze ako dosledok dlhej izo-
lacie boli rady potrebné. Toto obdobie je
davno za nami. Mlada generacia ma seba-
vedomie a vie sa uplatnit. TakZe moja rada
je nasmerovana na inu adresu. Na adresu
Statu a na adresu tych, ktori rozhoduju
o tom, aké finan¢né prostriedky maju ist na
vedu. Dufam, Ze z mojej prednasky vyply-
nie, Ze by bolo velmi kratkozraké investo-
vat len do rychlo navratnych projektov. Ak
sa chce krajina dostat v najblizsich 15-tich
rokoch na uroven zapadnych krajin, musi
dat do zakladného vyskumu podstatne
viac finanénych prostriedkov ako je tomu
dnes. Okrem toho je velmi potrebné pod-
porovat regionalne vyskumné podujatia.
Nejde len o to ,vypestovat’ mudre hlavy,
ale treba zabezpecit, aby mali uplatnenie.
Uplatnenie na celom rozsiahlom uzemi
Slovenska — v zakladnom i v aplikovanom
vyskume.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta BartoSovicova



Protilatky: od Nobelovych cien k novodobym
liekom

Hostom vedeckej kaviarne Veda v Centre 21. novembra 2013 v Centre vedecko-technic-
kych informacii SR v Bratislave bol svetoznamy molekularny biolég a imunolég prof. Dr.
Ivan Lefkovits, PhD. z Univerzitnej kliniky v Bazileji. Vo svojej prednaske Protilatky: od
Nobelovych cien k novodobym liekom sa zameral na monoklonalne protilatky, na to, ako
vznika v organizme takmer neobmedzeny repertoar protilatok. Podujatie moderovala
PhDr. Zuzana Hajdu.
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Prof. Dr. Ivan Lefkovits, PhD.

Profesor Lefkovits opisal cestu od prvej bunkovej fuzie, v ktorej bola vytvorena protilatka
s preddefinovanou Specifitou, aZ po jej Siroké, takmer masové vyuzitie v sicasnej medi-
cinskej praxi. Spomenul aj ,tlakforming test”. Centralna bunka produkuje protilatku. Zd6-
raznil, Ze aj ked hovorime o protilatke v jednotnom cisle, ide o nesmierne velké mnozstvo,
ktoré si ani nevieme predstavit. Ide o proces, v ktorom jedna bunka vytvori za 1 sekundu
2000 a viac molekul. V tom je schopnost systému bojovat s antigénom, lebo po urcitom
namnozeni, zdvojeni a deleni buniek sa ten systém pripravi na to, aby sa obrovskym poc-
tom protilatok naviazal na antigén a zni¢il ho.

V dalSej casti prednasky sa zameral na dlhu a uspesnu histériu Imunologického institutu
v Bazileji (Basel Institute for Immunology) vo Svajéiarsku, kde pdsobil od jeho zaloZenia
v roku 1970. Pracovnou napliiou ustavu bol vyskum ,imunologickej Specifity”. Priblizil
¢innost ustavu v priebehu vyse troch desatroci jeho existencie, pocas ktorych v iom pra-
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covalo viac ako 500 vedeckych pracovnikov takmer z celého sveta. Mnohi z nich prispeli
k vytvoreniu dolezitych liekov na baze monoklonalnych protilatok, ktoré sa v praxi vyu-
Zivaju najma na terapeutické, diagnostické a preventivne ucely. V sucasnosti je vo svete
k dispozicii 12 takychto liekov a dalich 160 je vo vyvojovom $tadiu. Cinnost Imunologic-
kého institutu v Bazileji bola ocenena az tromi Nobelovymi cenami za medicinu.

Dozvedeli sme sa o dvoch najdélezitejSich komponentoch pre imunitny systém. Su to pro-
tilatky antigén a lymfocyt, ktoré organizmus vytvara. Lymfocyt ma velkost 7 mikronov.
Protilatka je velmi zlozita molekula, ktora sa v tzv. izotype sklada zo Styroch retazcov
— dvoch tazkych a dvoch lahkych, a tie su prepojené tzv. disulfidovymi mostami. Je pro-
tilatkou proti jednému antigénu a druhému antigénu. Méze mat cast konsStantnu a cast
variabilnu, ktorou sa odlisuje. Je to velmi zlozita molekula. Ide o niekolko sto aminokyse-
lin prepojenych za sebou, ktoré su stocené do helixu, alfahelixu a vysledna Struktura je t4,
ktora rozhoduje o Specifite.

Protilatka & lymfocyt. Z prezentacie prof. Dr. Ivana Lefkovitsa, PhD.

Ludsky organizmus ma rad organov, ktoré sa tykaju imunitného systému. V kostnej dreni
(akimuse), sa vytvaraju tzv. B-bunky, ktoré vytvaraju protilatky a v timuse sa vytvaraju
tzv. T-bunky. V krvnom obehu sa nachadzajui lymfocyty, ktorych je 10!2. Jedna bunka ma
velkost 1 nanogramu, ale ked vynasobime 102, zistime, Ze je to asi 1 kilogram. Tato hmota
je velka zhruba ako hmota mozgu. Prave mozog a imunitny systém su dva najkomplexnej-
Sie systémy v nasom organizme. To prirovnanie je tak trochu metaforické v tom zmysle,
Ze maju dve spoloc¢né vlastnosti. Mozog aj imunitny systém sa méZu naucit vytvarat nie-
¢o nové a maju i pamat, lebo druhy kontakt s antigénom uz vedie k rychlejSej imunitnej
odpovedi. Ide o rozne Specifity, aj také, ktoré predtym nikdy neexistovali (r6zne baktérie,
virusy, alergény, ale tieZ chemické molekuly).

Spracovala: PhDr. Marta BartoSovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



E’rof. MUDr. RNDr. Vilim
Simanek, DrSc.

Prof. MUDr. RNDr. Vilim Simanek, DrSc., vyznamny
éesky vedec, biochemik a lekar, posobi v Ustave
lekarskej chémie a biochémie Lekarskej fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci.

Vilim Simanek sa narodil v roku 1942 v Olomouci. Studoval na
Prirodovedeckej fakulte Univerzity Palackého, odbor analyticka chémia
(1966). Doktorandské studium absolvoval na Karlovej univerzite v Prahe
(téma prace: Chemistry of Isoquinolinium Alkaloids, 1972). V roku 1982
ziskal titul M.D. na Lekarskej fakulte Univerzity Palackého. Titul DrSc.
mu bol udeleny na Ceskoslovenskej akadémii vied v Prahe (téma prace:
Chemistry and Biological Activities of Isoquinoline Alkaloids, 1986).

Oblastou jeho vedeckého vyskumu je biologicka aktivita sekundarnych
metabolitov rastlin a ich vplyv na ludsky organizmus. Aktualne sa
venuje klinickému vyskumu silymarinu (extrakt zo semien rastliny
Silybum marianum, ostropestrec mariansky) a plodov americkej brusnice
(Vaccinium macrocarpon, klukva velkoploda).

Je autorom alebo spoluautorom 242 vedeckych prac, 6 ceskych patentov
a 12 uzitkovych vzorov (idaj z roku 2010). Oblastou jeho vedeckého
vyskumu je biologicka aktivita sekundarnych metabolitov rastlin a ich
vplyv na Iudsky organizmus.
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V. Simanek: Popularizovat vysledky zakladného
a aplikovaného vyskumu by malo byt

povinnostou vedcov

Prof. MUDr. RNDr. Vilim Simanek, DrSc., z Ustavu lekarskej chémie a biochémie Lekar-
skej fakulty Univerzity Palackého v Olomouci, poskytol rozhovor Vedeckému kalei-

doskopu (uverejneny 28. 1. 2014), z ktorého vyberame:

Aka bola Vasa cesta k vede?

V poslednim roc¢niku studia jsem zacal
pracovat na Ustavu lékafské chemie LF
Palackého univerzity v laboratofi prof.
FrantiSka Santavého. Ten byl a stale
zlstdva mym vzorem vysokoskolského
ucitele a védce. Zde jsem mél moznost
setkat se s fadou svétovych osobnosti
z chemie prirodnich latek, ze Slovenska
alespon zminim pana prof. Jozefa Tomka.
U nékterych z nich jsem pracoval a byli
mymi ucCiteli. S ustavem jsem stale aktivné
spojen.

Povodne ste skumali vplyv kanadskych
brusnic na infekéné mocové cesty u Zien.
Nasledne ste zacielili svoj vyskum na mu-
zov. Vysledky tohto vyskumu boli v roku
2010 publikované aj v casopise British
Journal of Nutrition. Aké hlavné poznanie
vzislo z tohto vyskumu?

Impulzem naSeho klinického vyzkumu
klikvy velkoplodé (Vaccinium macrocar-
pon) bylo to, Ze chybély studie uéinka této
funkéni potraviny na muzich. Pro znac¢nou
¢ast muzské populace jsou symptomy dol-
nich cest mocovych a benigni hyperplazie
prostaty problémem jiz ve ¢tvrtém dece-
niu. Do takto orientovanych studii jsme
zaradili také znamé rostlinné hepatopro-
tektivum silymarin.

Ktoré svoje pracovné uspechy povazujete
za najvyznamnejsie?

Nékteré vysledky in vivo studii biologic-
ké aktivity isochinolinovych alkaloidd a
jejich aplikaci jako aditiv do krmiv hospo-
darskych zvirat.

Na svojom konte mate 6 vynalezov. Mohli
by ste niektoré uviest?

Pripravky ustni hygieny nebo doplnky stra-
vy obsahujici kombinace silymarinu s jiny-
mi nutraceutiky. Patentova ochrana vzdy
vychazela z vysledkda klinickych zkousek.

Aky mate nazor na popularizaciu vedy?

Popularizovat vysledky zakladniho a apli-
kovaného vyzkumu by mélo byt povinnosti
védcu. V dnesni zaplavé informaci, z nichz
je ¢astizameérné nespravneé interpretovana,
se stava popularizace védy jednou z moz-
nosti jak mit vliv na vefejné minéni. Kazda
zjednodusSeni v sobé ale také skryvaji urci-
té nebezpeci jejich pouZiti, casto s nezadou-
cimi dopady. Z mnoha piikladd si dovolim
uvést napf. informaci o novém protinadoro-
vém léku na zakladé testovani ucinkl lat-
ky na liniich nadorovych bunék, v lepsim
pripadé na experimentalnich zviratech.

Rozhovor pripravila: PhDr. Marta Bartosovicova



Nutraceutika. Kedy pomahaju a kedy mézu
skodit?

Hostom vedeckej kaviarne Veda v Centre 30. januara 2014 o 17.00 hod. bol prof. MUDr.
RNDr. Vilim Simanek, DrSc., vyznamny esky vedec, biochemik a lekar, z Ustavu lekarskej
chémie a biochémie Lekarskej fakulty Univerzity Palackého v Olomouci. Podujatie mode-
rovala PhDr. Zuzana Hajdu.

Prof. MUDr. RNDr. Vilim Simanek, DrSc.

V uvode prednasky na tému: Nutraceutikd. Kedy pomahaju a kedy mé6zu skodit? profesor
Simanek uviedol, Ze pojmom nutraceutika (mikronutrienty) sa oznacuji minoritné zlozky
potravin, ktoré moézu priaznivo ovplyviiovat zdravotny stav nasho organizmu. Casto st
sucastou zdravej vyzivy. V koncentrovanej forme sa uzivaju ako doplnok stravy. Na pri-
klade vlastnych klinickych studii niektorych plodov vysvetlil, ktoré nutraceutikd mézu
mat z pohladu mediciny priaznivy u¢inok na celkovy zdravotny stav ¢loveka a aké stu-
die klinickej biochémie si vhodné na overenie ich u¢inkov. Objasnil tiez, ¢i ma uzivanie
nutraceutik vplyv na zniZenie alebo na zvysenie vzniku napriklad nadorovych ochoreni.
Tento prirodzeny trend chapania vyznamu vyzivy a lie¢ivych uc¢inkov latok obsiahnutych
VO VyZive, v suCasnosti nie je doceneny. S vynimkou vitaminov a biomineralov, nie su
doposial u¢inky nutraceutik na nas organizmus dostatocne klinicky dokazané. Pritom
v praxi su na trhu volne dostupné a svojim objemom v predaji vazne konkuruju volne
predavanym liecivam. Velmi ¢asto su ich uc¢inky predmetom zavadzajucej a klamlivej
reklamy. Verejnosti chybaju uplné informacie o ich interakciach s liecivami, o ich znasan-
livosti, o odporucanej dennej davke a ich bezpecnosti pri dlhodobom uzivani.
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Profesor Simanek v prednaske oboznamil pritomnych s tym, ako sa minoritné zlozKy po-
travin - vitaminy, biomineraly, farebné pigmenty a dalSie sekundarne metabolity rastlin
— mozu podielat na udrzani dobrého zdravotného stavu organizmu v réznych etapach jeho
biologického veku.

Hovoril tiezZ o tom, ako sa v sucasnosti hodnoti vplyv nutraceutik na Iudsky organizmus
a ako hodnoti ich vplyv samotna medicina zaloZena na vedeckych dékazoch. Nutraceuti-
ka sd minoritné zlozky (mikronutrienty) potravin, napriklad vitaminy, stopové biogénne
prvky a sekundarne metabolity rastlin, ktoré maju priaznivy biologicky vplyv na zdravot-
ny stav ¢loveka. Vo forme doplnkov stravy mézu obohatit dennu diétu. Objemom predaja
konkuruju volnopredajnym lie¢ivam.

Jak oveéfit/prokazat ucinek nutraceutika na lidsky organismus

markery
rnarker\,: markery pusobeni
E komplexniho HeoBeni
nutraceutikum eobonin HUsOEIE na slozku
S na buriku intermediarniho
metabolismu
prevence
S onemocnéni

|sm'1'fen|'rizika onemocnéni

: zlepseni f_y_rz.iologic.k_\’;ch funkci |

Z prezentacie prof. MUDr. RNDr. Vilima Siméneka, DrSc.

Poziadavky Eurdpskeho uradu pre bezpecné potraviny (EFSA) na uznanie zdravotného
tvrdenia pre urcité nutraceutikum ako doplnku stravy, su blizke poziadavkam na schva-
lenie nového lieciva.

Zvlastnou skupinou su tvrdenia o zniZzeni rizika ochoreni, ktoré uvadzaju, naznacuju alebo
z ktorych vyplyva, Ze spotreba urcitej kategdrie potravin alebo niektoré z ich zloziek vy-
znamne znizuju riziko vzniku urcitého Iudského ochorenia.

Spracovala: PhDr. Marta Bartosovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



RNDr. Stefan Olejnik, DrSc.

Vedec, teoreticky fyzik RNDr. Stefan Olejnik, DrSc.,
posobi vo Fyzikalnom ustave SAV v Bratislave.
Oblastou jeho vedeckého vyskumu je tedria
silnych interakcii elementarnych castic, kvantova
chromodynamika.

Stefan Olejnik (1954) pochadza z Bratislavy. V rokoch 1974 — 1979 Studoval
fyziku na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave so
Specializaciou na teoreticku fyziku. Od roku 1979 pracuje vo Fyzikalnom
ustave SAV, od roku 2003 je veducim Oddelenia komplexnych fyzikalnych
systémov. Absolvoval dlhsie studijné alebo pracovné pobyty na Univerzite
v Pise, v CERN-e v Zeneve, na Technickej univerzite vo Viedni a na Statnej
univerzite v San Franciscu.

Od roku 2008 je riadnym clenom Ucenej spolocnosti SAV. Je tiez clenom
Odbornej rady Akademickej rankingovej a ratingovej agentury (ARRA).
V predchadzajucich rokoch bol ¢lenom vo vedeckych radach Fyzikalneho
ustavu SAV a Ustavu experimentalnej fyziky SAV. V stiéasnosti je, okrem
iného, predsedom komisie pre obhajoby doktorskych dizertacnych prac
v odbore jadrova a subjadrova fyzika.

Je spoluautorom vyse 110 publikacii, z toho vyse 65 vyslo v karentovanych

casopisoch. Tieto prace boli podla databazy WoS doteraz citované vyse

1100-krat v odbornych casopisoch, okrem toho vyse 500-krat v prispevkoch
v zbornikoch z konferencii, preprintoch alebo inych publikaciach. Praca
z roku 1997 o ilohe centralnych vortexov v mechanizme uvaznenia kvarkov
sa radi uz 15 rokov medzi 100 najcitovanejsich clankov v elektronickom
archive hep-lat.
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S. Olejnik: Aj pri popularizacii vedy treba dbat

na presnost

RNDr. Stefan Olejnik, DrSc., vedici Oddelenia komplexnych fyzikalnych systémov Fyzi-

kalneho ustavu SAV v Bratislave, poskytol Vedeckému kaleidoskopu rozhovor (uverejne-

ny 24. 2. 2014), z ktorého vyberame:
Aka bola Vasa cesta k vede?

Jednym z dolezitych momentov bolo
stretnutie s talianskym fyzikom, profeso-
rom Adrianom Di Giacomom, na konfe-
rencii v Smoleniciach v roku 1983. Dokon-
Coval som prave svoju dizertaénu pracu,
v ktorej som sa zaoberal podobnym problé-
mom ako on. Ponukol mi moznost ro¢ného
postdoktorského pobytu v jeho skupine na
Univerzite v Pise. Vela som sa tam naucil,
hlavne o numerickych simulaciach kvan-
tovej teodrie pola na mriezke, ¢o mi otvorilo
dvere k niektorym dalS§im medzinarod-
nym spolupracam.

Ktoré svoje pracovné uspechy povazujete

za najvyznamnejsie?

Vsetky prace, ktoré boli alebo su CastejSie
v odbornej literature citované, vznikli so
spoluautormi a su teda nasim spolo¢nym
nom Specifickom modeli uvaznenia kvar-
kov zaloZzenom na kondenzacii tzv. cen-
tralnych vortexov. Navrhli sme metédu na
identifikaciu takychto objektov vo vysled-
koch z numerickych simulacii a ukazali, ze
vortexy hraju doélezita ulohu v mechaniz-
me uvaznenia.

Absolvovali ste viaceré studijné a pracov-
né pobyty v zahraniéi. Co si cenite na sku-
senostiach zo zahranicia?

Pre mna bol najdoélezitejsi postdoktorsky
pobyt v Pise eSte pred novembrom 1989.
Vtedy som spoznal, ako vyzera praca a Zzi-
vot aktivnej vyskumnej skupiny, ¢o bolo
uplne odlisné od toho, ako sa pracovalo
vtedy u nas.

Mozete spomenut niektoré z projektov,
ktoré ste riesili?

S kolegom zo Statnej univerzity v San
Franciscu sme ziskali koncom 90. rokov
grant na spolupracu od Vedeckého vybo-
ru NATO. Nebola to podpora velka, ale bol
to grant najflexibilnejsi, ktory si vyziadal
v porovnani s inymi najmenej uradovania.
Spolupracu s rakuskymi kolegami zas nie-
kolkokrat podporila Akcia Rakusko — Slo-
vensko. Z domacich projektov som bol zod-
povednym riesSitelom viacerych projektov
VEGA a jedného projektu APVT, v sucas-
nosti vediem jeden projekt VEGA a jeden
s podporou APVV, na ktorom spolupracu-
jem s riesitelmi z Univerzity Mateja Bela
v Banskej Bystrici a z Ustavu experimen-
talnej fyziky v Kosiciach. Moja praca teo-
retického fyzika si nevyzaduje masivnu
finanénu podporu. Pretrvavajucim prob-
lémom vsSak je nestabilné financovanie
Statnej agentury APVV, nepravidelnost
a nepredvidatelnost jej verejnych vyziev.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta BartoSovicova



Skryty povab symetrie alebo prechadzka svetom
elementarnych castic

Vedec, teoreticky fyzik, RNDr. Stefan Olejnik, DrSc., z Fyzikalneho ustavu SAV v Bratislave
bol hostom vedeckej kaviarne Veda v Centre 27. februara 2014. Podujatie v CVTI SR v Bra-
tislave moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

RNDr. Stefan Olejnik, DrSc.

Prednaska na tému Skryty pévab symetrie alebo prechadzka svetom elementarnych
Castic bola zamerana na najmensSie stavebné kamene hmoty, elementarne Castice, a sily,
ktoré medzi nimi posobia. Zatial ¢o vo svete nasej kazdodennej skusenosti je prirodzenou
jednotkou dizky meter, vo fyzike elementarnych éastic je fiou biliardtina metra, ktora sa
nazyva femtometer.

Doktor Olejnik si v prednaske nekladol za ciel hovorit o vysledkoch svojej vedeckej prace,
pretoze, podla jeho slov, tazko by sa dokazal vyhnut nezrozumitelnym pojmom a technic-
kym detailom. Jeho cielom bolo ucastnikov vedeckej kaviarne oboznamit s elementar-
nymi stavebnymi kamenmi zndmej hmoty a naértnut zakladné piliere, na ktorych stoji
tedria ich interakeii, tzv. ,Standardny model”. Dalsim jeho cielom bolo vysvetlit podsta-
tu teoretického napadu, za ktory bola v minulom roku udelena Nobelova cena za fyziku,
priblizit experimenty na zariadeni LHC v CERN-e, ako aj objav Higgsovho bozoénu, ktory
s touto Nobelovou cenou uzko suvisi.

Pod vedenim prednasajuceho sme sa preto vybrali na vylet do sveta ¢astic, do ,femtosve-
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ta“. Oboznamili sme sa so zakladnymi kockami zo stavebnice hmoty a so zakonmi ich
vzajomného posobenia tak, ako ich opisuje najuspesnejSia teéria modernej fyziky, tzv.
Standardny model. Zakladné sily (interakcie) medzi ¢asticami: gravitacna interakcia po-
sobi na vsetky hmotné telesa, vo svete elementarnych castic pri sucasnych energiach ne-
hra délezitu dlohu.

Vyznamnd uloha symetrii je v tom, Ze odrazaju fundamentdlne vlastnosti casu
a priestoru. Fazové prechody vo fyzikalnych systémoch byvaju spravidla sprevadzané
zmenou ich vlastnosti symetrie.

Désledkom symetrii si zakony zachovania (Noetherovej vety). Diktuju tvar fyzikalnych
zakonov. Ulahc¢uju vypocet réznych veli¢in. Symetrie v prirode; Symetria vo fyzike: ne-
mennost (invariantnost) fyzikalneho systému voci istej skupine (mnozine, grupe) trans-
formacii. Druhy symetrii: Dynamické (posuny v Case a priestore, pootocenia, Lorentzove
transformacie) vs. Interné. Diskrétne vs. Spojité. Globalne vs. Lokalne (kalibracné).

Velmi dolezité vo ,femtosvete” su symetrie, presné i porusené. S nimi uzko suvisi jav, za
ktory v roku 2013 ziskali Nobelovu cenu za fyziku belgicky vedec Frangois Englert a brit-
sky fyzik Peter Higgs. Objavili mechanizmus, ako ziskavaju elementarne castice hmot-
nost.

neporuiena poruiena diskrétna parusana spojlta
symetria symetria symetria

Symetrie. Z prezentacie RNDr. Stefana Olejnika, DrSc.
V dalSej casti doktor Olejnik osvetlil podstatu experimentalneho objavu Higgsovho bozénu

na zariadeni LHC v eurépskom laboratériu CERN. Nacrtol tiez niektoré otazky, na ktoré
dnesna fyzika Castic eSte nepozna odpovede.

Spracovala: PhDr. Marta Bartosovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



Prof. RNDr. Juraj Hromkovic,
P DrSc.

Prof. RNDr. Juraj Hromkovi¢, DrSc., uznavany

informatik, expert na pocitacové vedy, matematiku

a teoretickiu informatiku, zo Svajéiarskeho

federalneho technologického institutu (ETH)
v Zirichu, kde v sucasnosti posobi ako veduci Katedry pocitacovych
technologii a vzdelavania. Oblastou jeho vedeckého badania je algoritmika,
teoria zlozitosti a diskrétna matematika.

Juraj Hromkovi¢ (1958) pochadza z Bratislavy. V rokoch 1977 - 1982
absolvoval studium informatiky na Matematicko-fyzikalnej fakulte
Univerzity Komenského (MFF UK) v Bratislave. V roku 1982 ziskal titul
RNDr., v roku 1986 CSc., v roku 1989 sa stal docentom, v roku 1990 dosiahol
titul DrSc. a v roku 1995 bol vymenovany za profesora.

Posobil na Katedre teoretickej kybernetiky MFF UK v Bratislave ako
asistent a odborny asistent, v rokoch 1989 — 1994 bol hostujicim profesorom
informatiky na Univerzite v Paderborne v Nemecku, v rokoch 1994 — 1997
na Institute informatiky Univerzity v Kiele. V rokoch 1997 — 2003 bol
profesorom na RWTH (technicka univerzita) v Aachene, kde od roku 1999
posobil aj ako prodekan pre vyucbu informatiky. Od roku 2004 je profesorom
na ETH v Ziirichu.

Profesor Hromkovic je od roku 2001 aj bezplatnym profesorom na Katedre
matematiky Fakulty prirodnych vied Univerzity Mateja Bela v Banskej
Bystrici. Je clenom asi 15 programovych vyborov medzinarodnych
vedeckych konferencii. V rokoch 1991 — 1994 bol clenom rady EATCS,
od roku 2001 je clenom Slovenskej akademickej spolocnosti a od roku
2004 clenom Ucenej spolocnosti SAV. Od roku 2010 je clenom Eurdpskej
akadémie (Academia Europaea). Je autorom a spoluautorom odbornych
monografii a vysokoskolskych ucebnic, publikoval vedecké a odborné
prace v medzinarodnych casopisoch a zbornikoch. U¢i zaklady informatiky
na hodinach Open Class, otvorenych pre vSetkych a zameranych na deti
v zakladnom Skolskom veku.
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J. Hromkovic: Podstata vedeckej prace spociva
v pojmotvorbe, formulovani novych konceptov

a metod

Prof. RNDr. Juraj Hromkovié, DrSc., zo Svajéiarskeho federalneho technologického in-

stitatu (ETH) v Ziirichu, poskytol Vedeckému kaleidoskopu rozhovor (uverejneny 26. 3.

2014), z ktorého vyberame:

Mohli by ste struc¢ne a popularnou formou
priblizit obsah Vasej prednasky na tému:
Nahoda ako zdroj efektivnosti?

Cielom je v prvom rade upozornit verejnost,
Ze hlavné prinosy vedy sa zriedka odohra-
vaju na urovni objavovania a prezentacie
novych vedeckych poznatkov. Podstata
vedeckej prace spocCiva v pojmotvorbe,
vo formulovani novych konceptov a me-
toéd, hladani vyznamu klucovych pojmov
(slov). Tieto sa potom stavaju nastrojmi
vedy a vedu k obrovskému mnozstvu no-
vych poznatkov. Pojem nahody pouzijem
len na ilustraciu procesov vedeckej prace.

Ktoré svoje pracovné uspechy povazujete
za najvyznamnejsie?

Tie, ktoré viedli k pojmotvorbe a otvorili
nové vedecké nasmerovania.

Na akom projekte pracujete v sucasnosti?

To sa radsej nepokusim vymenovat, je toho
prilis vela.

Co si cenite na skusenostiach v zahranié¢i?
V zahrani¢i som uz od roku 1989 a som

tam doma. Co si okrem iného cenim, Ze sa
tu kvalifikovani I'udia mo6zu naozaj venovat

kvalifikovanej praci a nie sa hrat na vlast-
ny support — sekretariat, zhananie pristro-
jov a materialov a tak dalej.

Popri praci vedca a pedagéga — profeso-
ra na univerzite — ste aj popularizatorom
vedy. Ako hodnotite popularizaciu vedy a
¢o by jej podla Vas prospelo?

Ddlezité je, aby ju popularizovali vedci,
ktori vidia suvislosti v hlbokom kontexte
a dokazu ich nazorne a zrozumitelne ko-
munikovat SirSej verejnosti. K tomu patri
aj chapanie genézy jednotlivych vednych
disciplin, a tym aj schopnost zobrat mla-
deZ na cestu objavovania sveta okolo nas,
namiesto ucenia faktov ako hotovych pro-
duktov vedy.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta Bartosovicova



Nahoda ako zdroj efektivnosti

Hostom vedeckej kaviarne Veda v Centre 27. marca 2014 o 17.00 hod. bol uznavany infor-
matik, expert na pocitacové vedy, matematiku a teoreticku informatiku, prof. RNDr. Juraj
Hromkovié, DrSc., zo Svajéiarskeho federalneho technologického institatu (ETH) v Ziiri-
chu, kde v sucasnosti posobi ako veduci Katedry pocitacovych technologii a vzdelavania.

Profesor Hromkovic¢ vo svojej prednaske na tému Nahoda ako zdroj efektivnosti, okrem
iného uviedol, ze matematika umoznuje nielen jednoznacne pomenovat objekty, vzta-
hy a situacie, ale umoznuje i kontrolovatelnu logicku argumentaciu. Preto méze byt vy-
skumnym nastrojom.

Fi
=

Prof. RNDr. Juraj Hromkovié, DrSc.

Profesor Hromkovic¢ hovoril aj o vyuziti ndhody v informatike. Typicky problém v informa-
tike je matematicky sformulovatelny a pozostava z nekone¢ného mnozstva konkrétnych
pripadov problému. Ulohou je najst taky algoritmus, ktory riesi kazdy z tychto pripadov.
Mnohé vsak maju také vlastnosti, ze pomocou sucasnych vedomosti a vypoctovej tech-
niky ich nevieme vyriesit. Nebyt ndhody, museli by sme ich odlozZit na neskor. Niekedy
moze nahoda viest k tomu, Ze vymenou urcitych prvkov v algoritme dostaneme rieSenie
v priebehu niekolkych sekund aj na beznom pocitaci.

Pritomnym ozrejmil, Ze jeho prednaska nie je zamerana iba na ndhodu. Vysvetlil ako fun-
guje veda a aku rolu v nej hra matematika. Pojem nahody vyuzil ako ilustracny priklad.
Sme na stretnuti, na ktorom sa hovori o vede. Otazka je, ¢o to veda je, ako vznikla a ako
vobec funguje. Hovorime, ze veda v podstate generuje poznatky, vedomosti a potom sa
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ich snazi vyuzivat nejakym sposobom s akymisi cielmi, ktoré mozno teraz pokladame za
rozumne.

Ako vznikaju poznatky? So slovom poznatky spajame nieco ako objektivnu skutoc¢nost, ze
sme vSetci presvedceni, Ze to tak je. Ale ako ziskat tuto predstavu a dohodnut sa na tom,
Ze to tak je? Niekto dostato¢ne dlho pozoruje, zbiera poznatky a robi si zaznamy, vyhodnoti
pozorovania a dojde k zaveru, Ze veci sa maju tak alebo tak. Teraz musi presvedcit ostat-
nych Iudji, Ze to tak naozaj je. Podstatné otazky nie su o tom, Ze €o vlastne veda vSetko uro-
bila, ale aké su tie procesy a nakolko su spolahlivé, kde ludia objavuju a overuju objavené.
V tomto procese ma klti¢ovy vyznam prave matematika.

Prof. RNDr. Juraj Hromkovi¢, DrSc. predstavil matematiku trochu inak ako sme na to
zvyknuti, nie ako stbor metdd na rieSenie réznych problémov, ale ako Specialny jazyk
vytvoreny za ucelom testovania vedy. Ked ludia zacali skumat svet okolo seba a snazili
sa dospiet k prvym poznatkom vo forme nejakych suvislosti, ktoré bolo potrebné popisat,
potrebovali v prvom rade moznost komunikacie, na ktorej sa dohodli. ISlo o to, aby vSetci
hovorili o tom istom a videli to isté. To znamena, Ze bolo treba mat jazyk, v ktorom vsetko,
¢o sa vyjadri alebo povie, ma jednoznacnu interpretaciu pre vSetkych, ktori sa ten jazyk
naudili. To je netrivialna tloha, ktord prirodzeny jazyk definitivne nespifia. Nemali by sme
krasnu literaturu a basnikov.

Spracovala: PhDr. Marta Bartosovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



Prof. Ing. Ivan Frollo, DrSc.

Prof. Ing. Ivan Frollo, DrSc., slovensky vedec,
elektronik, je vedicim Oddelenia zobrazovacich
met6d v Ustave merania Slovenskej akadémie vied

w Y v Bratislave. Svojou vedeckovyskumnou aktivitou
ovplyviuje viac ako Styri desatrocia rozvoj meracej

techniky, hlavne so zameranim na merania v medicinskych vedach.
Vyznamny je jeho prinos aj vo vychovno-vzdelavacom procese.

Ivan Frollo (1939) pochadza z Presova. V roku 1963 dosiahol vysokoskolské
vzdelanie na Elektrotechnickej fakulte SVST v Bratislave, Specializacia
radioelektronika. V r. 1963 — 1966 absolvoval internd aspirantiru v Ustave
tedrie merania SAV. Od r. 1966 pracuje v Slovenskej akadémii vied, najskor
ako samostatny vedecky pracovnik a od r. 1985 veduci vedecky pracovnik.
V 1. 1998 - 2006 podsobil vo funkcii riaditela Ustavu merania (UM) SAV.
V stiéasnosti je vediicim Oddelenia zobrazovacich metéd UM SAV.

V rokoch 1977 — 1978 absolvoval polrocny Studijny pobyt na University of
California Berkeley, Department of Electrical Engineering and Computer
Science a 15-tich dalSich univerzitach v USA. Rad kratkodobych pobytov
absolvoval na vedeckych pracoviskach vo Velkej Britanii, v Nemecku,
Taliansku, Francuzsku, Svédsku, Finsku, Irsku, Polsku, Rusku a USA.
Zucastnil sa mnohych medzinarodnych vedeckych konferencii s aktivhym
vystipenim.

Profesor Frollo v roku 1992 obhajil doktorsku dizertacnu pracu (DrSc.)

na tému: Meracie metody a systémy pre lekarsky vyskum. V roku 1993
habilitoval za docenta a v roku 1995 bol menovany za vysokoskolského
profesora v odbore meracia technika na Strojnickej fakulte Slovenskej
technickej univerzity v Bratislave. Dlhodobo podsobil aj na Fakulte
elektrotechniky a informatiky STU. Bol zodpovednym riesitelom ciastkovej
ulohy v Statnom programe vyskumu a vyvoja: Budovanie Spickového
laboratoria so zameranim na NMR. Cielom projektu bolo budovanie Centra
pre NMR materialové zobrazovanie v Ustave merania SAV ako suéasti
Narodného centra NMR. Ide o Spickové laboratorium so zameranim na
tomografiu.
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I. Frollo: Relax je mimoriadne délezity faktor
v zivote aktivneho vedeckého pracovnika

Prof. Ing. Ivan Frollo, DrSc., vediici Oddelenia zobrazovacich met6d v Ustave merania Slo-

venskej akadémie vied v Bratislave, poskytol Vedeckému kaleidoskopu rozhovor (uve-

rejneny 22. 4. 2014), z ktorého vyberame:

Ktoré zo svojich pracovnych uspechov po-

vaZzujete za najvyznamnejsie?

Trinast rokov (1966 — 1978) som spolupra-
coval s Ustavom experimentalnej chirurgie
SAV (teraz Ustav pre vyskum srdca SAV),
s vynikajucim kolektivom vedenym aka-
demikom K. Siskom. Spolu s kolektivom
sme vyvinuli a realizovali rad vedeckych
pristrojov, ktoré kardiochirurgovia pouzi-
vali pri experimentoch na zivom srdci. Od
roku 1980 do dnesnych dni pracujem vo
vyskume metdéd NMR. Za najvacsi uspech
kolektivu povaZujem navrh a realizaciu
experimentalneho NMR tomografu uz
v roku 1982. Pracovisko sa zaradilo medzi
prvych priekopnikov v tejto oblasti v Euro-
pe. Potom nasledovala konstrukcia celote-
lového tomografu v roku 1992, ako prvi zo
,socialistického tabora Statov”. Ziskali sme
11 autorskych osvedceni vynalezu.

Comu sa venujete v si¢asnosti?

Cielom sucasného vyskumu je hladanie
novych zobrazovacich a mapovacich me-
téd organickych a syntetickych materia-
lov a objektov metédami magnetickej re-
zonancie. V kazdom objekte hladame nové,
hlavne magnetické vlastnosti. Pokusame
sa najst reakciu Iudského tela, koncatin
a mozgu na podnety farmakologické, akus-
tické ¢i mechanické. Je to problematika
funkéného NMR zobrazovania.

Ako relaxujete?

Relax je mimoriadne délezity faktor v zZivo-
te aktivneho vedeckého pracovnika. Treba
sa aspon na chvilu zbavit stresov, napri-
klad pri dennom vyplnovani dotaznikov,
registracia prichodu, odchodu a obednajsej
prestavky (moze byt len 30 minut, ani viac,
ani menej, formular vas nepusti). Treba na-
pisat, co som robil doobeda (vyskum, ne-
smiem napisat, Ze som vyplnoval nezmy-
selny dotaznik alebo Ze som si pripravoval
prednasku pre vedecku kaviaren). A to isté
poobede, za kazdou vetou musim napisat:
Tieto vysledky suvisia s rieSenim projektu:
... A opakuje sa to kazdy den. VSeobecne,
administrativna naroc¢nost pre zodpoved-
ného riesitela vedeckého projektu je mi-
moriadne vysoka (denné, mesacné, pol-
rocné, rocné hlasenia, strazenie financii,
vyberové konania, hodnotenie vysledkov),
na vlastné rieSenie projektov zostava malo
Casu. A preto relaxujem denne. Najprv te-
lesne, jazda na bicykli do zahrady, praca
v zahrade. Cez vikend s manzelkou turis-
tika v okoli rieky Morava. Potom dusSevne,
hudba aktivne, kazdy den hram na piano
a na husliach. Manzelka hra tiez na piano,
tak sa doplfiame. Tesne pred spankom pre-
Citam par stran z nejakej filozofickej kniz-
ky, ako zit dnes, nie vCera, nie zajtra.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta BartoSovicova



Metédy NMR ako ich nepozname — vyskum
materialov

Hostom vedeckej kaviarne Veda v Centre 24. aprila 2014 o 17.00 hod. v CVTI SR bol prof.
Ing. Ivan Frollo, DrSc., vyznamny slovensky vedec, elektronik, veduci Oddelenia zobra-
zovacich met6d v Ustave merania SAV v Bratislave. Podujatie moderovala PhDr. Zuzana
Hajdu.

Profesor Frollo vo svojej prednaske na tému Metody nuklearnej magnetickej rezonancie
(NMR) ako ich nepozname - vyskum materidlov upriamil pozornost pritomnych na prin-
cipy zobrazovania pomocou nuklearnej magnetickej rezonancie a pribliZzil jej histériu, kto-
ra sa zacala pisat v 20. storoci. Pripomenul, Ze objavom v oblasti magnetickej rezonancie
bolo udelenych Sest Nobelovych cien. Predstavil 2D a 3D zobrazovacie metédy, pristrojové
vybavenie pre NMR zobrazovanie, uviedol priklady, perspektivy a najnovsie trendy.

Hovoril aj o vysledkoch cielenej terapie pomocou nanokvapalin a originalnych metédach
zobrazovania roznych vybranych objektov. Zobrazené boli napriklad: tenka olejova vrstva,
vodi¢, ktorym preteka jednosmerny elektricky prud, disketa zaznamového média, kovové
mince, bankovky (su vybavené integrovanymi skrytymi magnetickymi znakmi), poly-
mérové vlakna a textilie oSetrené magnetickymi nanocasticami, uréené pre chirurgiu ¢i
chirurgické implantaty.

V prezentacii boli zobrazené tieZ kosti, kostna dren a trabekularna kost pri osteoporoze,
ludské zuby, difuzie vody v stavebnych prvkoch, vnutorna struktura drevin a botanickych
vzoriek (napriklad kdvové zrno zelené, 3-D zobrazenie pomaranca). Medzi dalsimi zaujalo
funkéné zobrazenie mozgu, magnetické kvapaliny na baze nanocastic, ale aj texty napi-
sané nanocasticami.

Magneticku rezonanciu pozname ako vyznamny nastroj v medicine a tieZ ako nastroj vy-
skumu v oblasti spektroskopie. Zobrazovanie vnutornej struktury materialov z hladiska
magnetickych vlastnosti posuva latku poznania do oblasti, ktoré boli doteraz skryté.

Zakladné rozdelenie typov zobrazeni v medicine a bioldgii je aktivne a pasivne zobrazo-
vanie bio-fyzikalnych parametrov biologickych tkaniv: elektromagnetické pole; zvukové
pole (tlak, mechanické kmity) a ¢astice. Aktivne zobrazovanie je vnutorny zdroj signalov
(EKG, EEG, EMK...). Pasivne zobrazovanie znamena vonkajsi zdroj energie (CT, NMR, UZ...).
Oddelenie zobrazovacich metéd Ustavu merania Slovenskej akadémie vied realizu-
je vyskum zamerany na rieSenie problémov tykajucich sa zobrazovania biologickych
a nebiologickych objektov pomocou NMR pri magnetickom poli 0.1 a 0.2 Tesla a na baze
CT (r6ntgenova tomografia). Hlavna orientacia vyskumu je na nové zobrazovacie metddy,
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Specialne snimace, celotelové zobrazovanie a mikrozobrazovanie. Medzi najvyznamnej-
sie vysledky medzinarodnych vedeckych spoluprac patri diagnostika Iudskych kibovych
chrupaviek za pouzitia zobrazovacich metéd na baze NMR. Zahrani¢nym partnerom je
univ. prof. Dr. Siegfried Trattnig, MR Center, Highfield MR, Department of Radiology, Medi-
cal University of Vienna, Austria.

Ukéazka modelov k magnetickej rezonancii od prof. Ing. Ivana Frolla, DrSc.

Zaujemcovia si mohli prezriet exponaty, ktoré k téme priniesol profesor Frollo, ako aj vy-
stavku knih z kniznice CVTI SR so zameranim na magnetickd rezonanciu.

Spracovala: PhDr. Marta Bartosovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



Prof. Ing. Ivan Chodak, DrSc.

Vedec, uznavany chemik prof. Ing. Ivan Chodak,

DrSc., posobi v Ustave polymérov Slovenskej

akadémie vied v Bratislave, kde sa venuje

zakladnému i aplikovanému vyskumu v oblasti

novych materidlov na baze plastov a uz vyse 20
rokov sa zaobera vyskumom bioplastov.

Vo svojej vedeckej praci sa venuje modifikaciam biodegradovatelnych
plastov, je priekopnikom vyskumu tychto materialov na Slovensku. Popri
vyznamnom zakladnom vyskume, ktorého vysledkom je viac ako 150
publikacii a vyse 1 600 citacii, profesor Chodak viaceré vysledky patentoval
a aplikoval v praxi. So svojimi spolupracovnikmi je autorom 19 patentov
(Styriz nich st majetkom zahraniénych firiem). Z uvedeného poctu patentov
sa jeden realizoval a jeden je v Stadiu realizovania.

Medzinarodné uznanie profesora Ivana Chodaka sa odzrkadluje
v pocetnych spolupracach so zahrani¢nymi pracoviskami vratane rieSenia
projektov Eurépskej unie, vo frekventovanych pozvaniach na vystipenia na
medzinarodnych konferenciach a pozvaniach do organiza¢nych vyborov
a medzinarodnych poradnych vyborov konferencii.

Prof. Ing. Ivanovi Chodakovi, DrSc. udelilo Centrum vedecko-technickych
informacii SR v roku 2013 Cenu za transfer technoldgii na Slovensku ako
inovaciu s najvacsim potencialom na uplatnenie v praxi. Tento vysledok
je spoloénym dielom Ustavu polymérov SAV a Fakulty chemickej a
potravinarskej technolégie STU, bol patentovany v Europskej inii a dalsich
osmich krajinach mimo Eurépy. Podla uvedeného patentu sa na Slovensku
pripravuje vyroba materialu na baze biodegradovatelnych plastov.
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Bio/eko/plasty — exit z doby plastovej...?

Hostom vedeckej kaviarne Veda v Centre 29. maja 2014 0 17.00 hod. bol vedec a uznavany
chemik prof. Ing. Ivan Chodak, DrSc., z Ustavu polymérov Slovenskej akadémie vied v
Bratislave. Podujatie v CVTI SR moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

Prof. Ing. Ivan Chodéak, DrSc.

Témou vedeckej kaviarne bola histéria a suc¢asny stav v poznani a aplikaciach biodegra-
dovatelnych plastov a kompostovateInych bioplastov. Ide o novy typ ekologického plasto-
vého materialu vyrobeného z obnovitelnych zdrojov, ktory je schopny rozlozit sa v biolo-
gickom prostredi az na 95 percent.

Prof. Ing. Ivan Choddk, DrSc. uviedol, Ze biodegradovateIné plasty si dokazatelne pro-
spesnou alternativou z hladiska vplyvu na Zivotné prostredie. Su v stadiu, kedy je mozné
uvazovat o ich rozsiahlych aplikaciach. Su vSak sprevadzané technickymi, cenovymi a
réznymi inymi problémami. Pokial ide o ich uzitkové vlastnosti, tie su riesitelné a spraco-
vatelské parametre su v mnohych ohladoch vyrieSené. Pokial ide o cenové problémy, na
tych sa intenzivne pracuje. Predpoklada sa dalSie vyrazné zlepsSenie do piatich rokov. Roz-
ne problémy su: nesuvisiace s vedou, nespravne aplikdacie, nedostatok vyrobnych kapacit,
organizacné nejasnosti, lobbing pre i proti.

Posudzovanie zivotného cyklu (LifeCycleAssessment—LCA) je metdéda porovnavania en-
vironmentalnych aspektov a vplyvov produktov (vyrobkov alebo sluzieb), pocas celého
ich zivotného cyklu. Posudzuju sa emisie do vSetkych zlozZiek Zivotného prostredia pocas
vyroby, pouzivania a zneskodnovania produktu (vystupy). Do procesu posudzovania sa



zahrnuju aj procesy ziskavania a upravy surovin, vyroby materialov a energie, pomoc-
nych procesov, ¢i ¢iastkovych procesov (vstupy).

Profesor Ivan Chodak je jednym z povodcov tejto myslienky v time slovenskych vedcov
a vyskumnikov, zaradil sa medzi svetovu Spicku vo vyvoji bioplastov na baze obnovitel-
nych zdrojov. Technoldgia biodegradovatelnych plastov, vyvinuta na Spolo¢cnom praco-
visku Ustavu polymérov SAV a Slovenskej technickej univerzity v Bratislave, ziskala do-
teraz uz tri prestizne ocenenia, z toho dve medzinarodné.

Profesor Chodak objasnil podstatu bio-ekologickych plastov, ich prednosti, ale aj nedo-
statky. Prezentoval sucasny stav vyskumu v tejto oblasti na Slovensku a tiez perspektivu
jeho rozvoja v blizkej budicnosti.

Vakuové tvarovanie v laboratériu. Z prezentacie prof. Ing. Ivana Chodéaka, DrSc.

Mozno ho povazovat za vedca patriaceho v oblasti vyskumu polymérov na Slovensku me-
dzi Spicku a sucasne znameho a uznavaného na poprednych pracoviskach na celom sve-
te. Vo svojej vedeckej praci sa venoval predovsetkym modifikacidm biodegradovatelnych
plastov, kde bol priekopnikom vyskumu tychto materialov na Slovensku.

Druhou doélezitou oblastou jeho vedeckého zaujmu boli viacfazové systémy s polymérovou
matricou, najma oblast nanokompozitov.

Viacfazové materialy pozostavaju najmenej z dvoch zloZiek. Profesor Chodak sa zaoberal
systémami, ktoré su nemiesatelné, Cize zmesami nemieSatelnych plastov, ktoré si mo-
zeme predstavit ako olej a vodu, alebo kompozitov, ktoré sa skladaju z plastu a plniva
a pripominaju napriklad med, do ktorého by sme zamiesali piesok. Jediny rozdiel oproti
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uvedenym prikladom je ten, ze viskozita plastov je podstatne vyssia a zmesi vyzeraju na
prvy pohlad ako kompaktné homogénne materidly.

Profesor Choddk vysvetlil, Ze zlozky maju stale tendenciu oddelit sa, podobne ako voda
aolej, ak ich prestaneme miesat. V pripade plastu sasnaha oddelit sa prejavi pri mechanic-
kom namahani, kedy dojde pomerne Iahko k zlomeniu a material sa javi ako krehky. Ak
chceme olej a vodu udrzat v stabilnom stave, musime dodat nejaky saponat, ktory urobi
zlozky znasanlivé na rozhrani faz.

Vyskum viacfazovych nemiesatelnych a neznasanlivych zloziek spociva teda v hladani
takého pojiva, ktoré zvysi znasanlivost, t. j. adhéziu medzi povrchmi dvoch oddelenych
materialov. Tim vedcov pripravil zo zmesi dvoch krehkych biodegradovatelnych plas-
tov zmes, ktora ma vlastnosti podobné polyetylénu, z kompozitu napriklad odpadného
polyetylénu a drevnych pilin, material vyzorom i vlastnostami podobny drevu, alebo z na-
nocastic a kau¢uku materidl s uplne novymi do istej miery neocakavanymi vlastnostami.
Pre kazdy systém treba hladat iné ,pojiva“, ale princip je v podstate rovnaky, uviedol pro-
fesor Chodak.

Spracovala: PhDr. Marta BartoSovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



Doc. Ing. Olga Krizanova, DrSc.

Doc. Ing. Olga Krizanova, DrSc. je riaditelkou
Ustavu molekularnej fyzioldgie a genetiky SAV
v Bratislave.

Pochadza z Bratislavy. Studovala na Chemicko-
technologickej fakulte SVST v Bratislave, Specializaciu biochémia.
V r. 1983 dosiahla titul Ing. a v r. 1989 titul CSc. (L-typ vapnikového kanala
v kostrovom svale). V r. 2008 habilitovala za docentku na Jesseniovej
lekarskej fakulte UK v Martine, odbor farmakoldgia, nazov prace:
Transportné systémy pre vapnik a ich modulacia vplyvom fyziologickych
a patofyziologickych podmienok. V jini 1999 bola hostujicou docentkou na
Prirodovedeckej fakulte UK v Bratislave, vedny odbor molekularna biologia.
Titul DrSc. jej bol udeleny v r. 2003 v Slovenskej akadémii vied, vedny
odbor fyziologia zivocichov, nazov prace: Identifikacia, charakterizacia
a modulacia vybranych systémov, ktoré transportuju vapnik.

Pracovala v Centre fyziologickych vied SAV, v sucasnosti je riaditelkou
Ustavu molekularnej fyziolégie a genetiky SAV. Absolvovala studijné
pobyty: v Rusku — Fyziologicky ustav AV USSR, Kyjev, v Nemecku —
Sarska Univerzita, Hamburg — Saar, v USA — Univerzita v Cincinnati,
Ohio a Univerzita v Baltimore, Maryland, vo Francuzsku — Univerzita
v Creteil, Pariz. Zapaja sa dorieSenia narodnych i medzinarodnych projektov.
Absolvovala pozvané prednasky na medzinarodnych konferenciach. Od
I. 2009 je clenkou Ucenej spolocnosti SAV. Od r. 2010 je clenkou vedeckej
rady LF UK v Bratislave, clenkou komisie pre obhajoby doktorskych
dizertacnych prac vo vednom odbore molekularna biol6gia atd.

Ziskala viacero oceneni, napr. Cenu ministra skolstva SR za vedu a techniku
v kategorii: Vyskum a vyvoj (2004), Cenu SAV za vedeckovyskumni ¢innost
(2012), Ocenenie timu UMFG SAV pod vedenim doc. Olgy Krizanovej,
vedenim SAV a dalSie. Ako clenka autorského kolektivu ziskala Cenu
Literarneho fondu v kategorii Biologické a lekarske vedy za dielo Lekarska
biochémia (2013).
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0. Krizanova: Vapnik je nesmierne dolezity
prvok v zivych organizmoch

Doc. Ing. Olga Krizanova, DrSc., riaditelka Ustavu molekularnej fyziologie a genetiky

SAV v Bratislave, poskytla Vedeckému kaleidoskopu rozhovor (uverejneny 25. 6. 2014),

z ktorého vyberame:

Na zaklade ¢oho ste sa rozhodli pre stua-
dium biochémie?

Ked som sa rozhodovala o vysokej skole,
mala som to Stastie pocut rozpravat doc.
Drobnicu, DrSc. o svojej praci. Dovtedy som
nepocula nikoho s takym zanietenim roz-
pravat o problematike, ktorou sa zaobera.
Na Specializaciu sme isli skoro vSetci, ktori
sme ho vtedy pocuvali.

Aka bola Vasa cesta k vede?

Vedu som chcela robit od strednej skoly.
Takze cesta bola velmi jasna a dobre vy-
tyCena.

Ktoré svoje pracovné uspechy povazujete
za najvyznamnejsie?

Jaby som povedala, Ze za najvyznamnejSie
pre mna je to, ze sa mi dari plnit svoje ciele
a sny. Najvyznamnejsi je pre mna vzdy ten
posledny vysledok.

Uspesne sa zapajate do projektov. Mohli
by ste niektoré spomenut?

Bola som spoluriesitelkou 2 FIRCA projek-
tov (projekty s USA) — to je ale viac zasluha
mojich kolegov — Dr. Kvetiianského, DrSc. a
Dr. OndriasSa, DrSc. RieSila som jeden NATO
grant a bola som clenkou dvoch COST
programov - jeden je este aktivny. Okrem

toho som riesila 3 APVV projekty a viacero
VEGA projektov.

Aky mate nazor na popularizaciu vedy na
Slovensku?

Mam pocit, Ze o vedu sa konecne ludia
zacinaju zaujimat. Popularizacia vedy na
Slovensku vsak stale nedosahuje uroven
tej, ktora je v Ceskej republike. Verim, Ze
¢asom to pride.

Mohli by ste struc¢ne a popularnou formou
priblizit obsah Vasej prednasky na tému
Dr. Jekyll alebo Mr. Hyde?

Vapnik je nesmierne dodlezity prvok v Zzi-
vych organizmoch. Aj ked je jeho dloha v
mnohych procesoch dobre preskumans,
uloha v nadoroch sa len studuje. Doterajsie
vysledky vedcov ukazali, Ze vapnik moze
prispievat k niceniu nadorovych buniek,
ale tiez podporovat ich rast, migraciu a
tvorbu metastaz. (...)

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta Bartosovicova



Dr. Jekyll alebo Mr. Hyde — aku ulohu zohrava
vapnik v nadoroch?

Do vedeckej kaviarne Veda v Centre 26. juna 2014 o0 17.00 hod. v CVTI SR prijala pozvanie
molekularna genetiéka a fyziologi¢ka doc. Ing. Olga Krizanova, DrSc., riaditelka Ustavu
molekularnej fyzioldgie a genetiky SAV v Bratislave. Stretnutie verejnosti s osobnostou
vedy pri kave tradicne moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

Docentka Krizanova sa vo svojej prednaske na tému Dr. Jekyll alebo Mr. Hyde — aku tlohu
zohrava vapnik v nadoroch? zamerala na poznatky o vapnikovom transporte a vapniku
v nadorovych bunkach. Okrem iného uviedla, Ze vapnik (Calcium) je makky, lahky kov,
ktory patri medzi kovy alkalickych zemin. Soli vapnika farbia plamen do cervena. Bur-
livo reaguje s kyslikom i vodou. Je najvyznamnejSie zastipenym kovom v organizmoch.
V telach stavovcov je zakladnou sucastou kosti a zubov, nachadza sa aj vo svaloch, krvi
a dalsich telesnych tkanivach.

Vapnik je biogénny prvok, ktory je nevyhnutny pri stavbe vSetkych kosti a zubov, je sti¢as-
tou vSetkych telovych tekutin. M4 dlohu pri regulacii nervovo-svalovej vzrusivosti a kon-
trakcie (stahov), pri reguldcii ¢innosti srdca, pri aktivacii niekolkych enzymov. Zacastnuje
sa pri procese zrazania krvi a na tvorbe mlieka a tiez procesov vo vnutri buniek. Zohrava
vyznamnu ulohu pri liecbe hemofilie — nedostato¢nom zrazani krvi.

Primerana denna davka vapnika je 800 — 1500 mg, z ktorych sa absorbuje 100 — 250 mg
v tenkom cCreve. V potrave sa nachadza v mlieénych vyrobkoch, sardinkach s kostami,
tmavozelenej listovej zelenine (obsahuje ho najma kel). Dennu davku by mali tvorit 3 — 4
porcie mlie¢nych vyrobkov: 2,5 dl mlieka (lepsie je acidofilné), 1 biely jogurt, platok tvrdého
syra. Preukazalo sa, Ze prijem vapnika zo stravy je uc¢innejsi ako jeho prijem v doplnkoch
VyZivy.

Na vstrebavani vapnika sa podiela vek, jeho efektivnost sa vSak vekom znizuje. Vstreba-
vanie vapnika je znizené po operacii zaludka, ¢reva, pri ochoreniach pankreasu, pecene.
Jeho zrychleny pohyb obmedzuje spracovanie vapnika. Pre vstrebanie vapnika je nevy-
hnutny D-vitamin. Ziskava sa bud pobytom na slnku, alebo potravou obohatenou o D-vi-
tamin z olejnatych ryb.

Vapnik je vyznamna signalna molekula v bunke. Aktivuje rdézne procesy v ¢ase a na ur-
Citom mieste. Existuju vnutrobunkové zasobarne. Vapnikové transportéry rozdelujeme

podla energetickej narocnosti.

Vapnikové iénové kanaly prenasaju iéony cez membranu, rozpoznavaju a selektuju Spe-
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cifické iény, otvaraju a zatvaraju sa v zavislosti od Specifickych elektrickych, mechanic-
kych alebo chemickych signalov. Cez 1 kanal pretecie za sekundu az 100 miliénov iénov.
Vapnikové transportéry spolu komunikuju priamo cez vapnik a nepriamo cez iné proteiny
(membranoveé).

Ionové kanaly

» Prenasaju iény cez
membranu

» Rozpoznavaju a selektuju
Specifické iony

» Otvaraju a zatvaraju sa v
zavislosti od Specifickych
elektrickych,
mechanickych alebo
chemickych signalov

Cez 1 kanal pretecie za sekundu
az 100 miliénov iGnov.

I6nové kanaly. Z prezentacie doc. Ing. Olgy KriZzanovej, DrSc.

Docentka Krizanova hovorila aj o vyzname modulacie vapnikovych transportérov v me-
dicine, ako aj o poznatkoch o vapnikovom transporte a vapniku v naddorovych bunkach.
Nadory (maligne tumory) si skupinou ochoreni, ktoré su charakterizované abnormalnym
bunkovym rastom s potencidlom napadnut iné ¢asti organizmu a rozsirit sa v nich. Nie
vSetky nadory su maligne. Benigne nadory sa do inych ¢asti tela nesiria. Bunkova migra-
cia je nevyhnutnd pre metastazovanie tumorov, co ma vyznamny impakt na prognézu pa-
cienta. Vapnik teda ovplyviuje bunkovd migraciu aj metastazovanie. Presné mechanizmy
posobenia vapnika v nadoroch su stale predmetom studia.

Spracovala: PhDr. Marta BartoSovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



Mgr. Michaela Musilova

Mgr. Michaela Musilova je mlada slovenska

vedkyna a vyskumnicka, astrobiologicka,

z Bristolskej Univerzity vo Velkej Britanii. Zaobera

sa vyskumom zivota v extrémnych podmienkach

na Zemi a astrobioldgiou, teda Stidiom a hladanim
zivota vo vesmire. Jej sen — hladat ,mimozemstanov” a pracovat pre
medzinarodné vesmirne agentury — ju zaviedol cez naro¢né expedicie
v Gronsku az po pracu v NASA.

Michaela Musilova (1988) sa narodila v Bratislave. Maturovala na
francizskom Lycée Chateaubriand v Rime (2007). V rokoch 2007 -
2011 studovala planetarne vedy na University College v Londyne, kde
absolvovala bakalarske a magisterské studium. V rokoch 2009 - 2010
dostala Stipendium na Stadium aj na California Institute of Technology
v USA, z toho pol roka pracovala pre agenturu NASA, v laboratdriach Jet
Propulsion Laboratory. Ako odmenu za vyskum v NASA mohla Michaela
vlozit svoj podpis do robota Curiosity, ktory je momentalne na Marse.

Na Bristolskej univerzite vo Velkej Britanii si prave dokoncuje doktorandské
stadium. Jej dizertacna praca ma nazov: Mikrobialna postupnost
a akumulacia organickej hmoty na povrchu ladovcov. V januari 2014
uspesne reprezentovala Slovensko a Slovensku organizaciu pre vesmirne
aktivity (SOSA) v projekte NASA, Eurdpskej vesmirnej agentiury (ESA)
a Kanadskej vesmirnej agentary (CSA), ako jedna zo Siestich vybranych
vedcov a vyskumnikov, tzv. analogickych astronautov pre expediciu na
simulovany Mars. Projekt, ktory sa uskutocnil na Martanskej pustnej
vyskumnej stanici v USA, bol zamerany na pripravu vesmirnych agentur
na fyzické a psychické problémy buducich ,marstronautov®.
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M. Musilova: Ak sa mi podari hlasit sa na
poziciu astronautky, tak sa urcite o to pokusim

Mgr. Michaela Musilova, astrobiologicka z Bristolskej univerzity vo Velkej Britanii, po-

skytla Vedeckému kaleidoskopu rozhovor (uverejneny 16. 7. 2014), z ktorého vyberame:

Ako dcéra diplomata ste uz od zakladnej
skoly studovali v cudzich jazykoch, ¢i uz
na Slovensku alebo v zahranici. Ktoré sko-
ly ste absolvovali a kde?

Na Slovensku som bola rok na Zaklad-
nej skole Milana Rastislava Stefanika na
Grosslingovej ulici v Bratislave a dalSie
Styri roky som potom absolvovala zaklad-
nu Skolu Summerset Elementary School vo
Washingtone DC (USA).

Po navrate do Bratislavy som sa dostala na
8-rocné francuzske gymnazium Jelacico-
va — Metodova. Nesko6r som sa dostala na
5-rocné talianske bilingvalne Gymnazium
na Ul. Ladislava Saru v Bratislave. Pol roka
na to sme sa vsak prestahovali do Rima
a tam som absolvovala francuzske Lycée
Chateaubriand.

Co Vas ovplyvnilo pri vybere studia?

Nebola to jednoznac¢na cesta. Sice som
sa od detstva zaujimala o vesmir a pisa-
la som aj sci-fi romany o Zivote na inych
planétach, moja rodina bola vzdy literar-
no-umelecky, historicky a jazykovo zame-
rana. Do 16-tich rokov som si myslela, ze
budem bud Studovat dejiny umenia alebo
medzinarodné vztahy. VSetko sa zmenilo
na strednej, ked som si musela zvolit Spe-
cializaciu bud na prirodné vedy alebo skor
literarno-umelecké predmety. V tom Case
som akurat videla film Mimozemstania

z hlbin od Jamesa Camerona, v ktorom
cestovali vedci ponorkou do hibok mora
anasli uzasné extrémofily. Vtedy som spra-
vila dolezité rozhodnutie, ktoré ovplyvnilo
cely moj zivot. Rozhodla som sa ist za mo-
jim detskym snom. Neskor, ked som praco-
vala pre NASA, tak sa mi podarilo stretnut
s Jamesom Cameronom a podakovala som

Aku mate predstavu o svojej buducnosti?

Planujem pokracovat vo vyskume astro-
biolégie po ukoncéeni doktoratu a snad
sa mi opat podari pracovat pre vesmirne
agentury ako su NASA a ESA. Rada by som
si zalozila vlastné vyskumné skupiny, aj tu
na Slovensku, a raz sa stala profesorkou.
Ak sa mi niekde po ceste podari hlasit sa
na poziciu astronautky, tak sa urcite o to
pokusim.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta BartoSovicova



Podte s nami na Mars!

Vo vedeckej kaviarni Veda v Centre — Letny Special sme 17. jula 2014 privitali mladu ved-
kynu, vyskumnicku a astrobiologicku Mgr. Michaelu Musilovt, doktorandku Bristolskej
Univerzity vo Velkej Britanii, rodacku z Bratislavy. Je znama tym, ze sa zaobera vyskumom
zivota v extrémnych podmienkach na Zemi a astrobiol6giou — Studiom a hladanim zivota
vo vesmire. Podujatie v CVTI SR v Bratislave moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

popularizac

strategicky

Ciefom projd

a postaveni

atechniky s
yratane dos

Mgr. Michaela Musilova

Astrobiologicka Michaela Musilova sa v uvode svojho vystupenia na tému Podte s nami
na Mars! zamerala na najdoélezitejSie udalosti v jej zivote. Ako dcéra diplomata a archeolo-
gicky odmalicka Zila spolu s rodi¢mi striedavo na Slovensku a v zahranici. Po¢as pobytu
v Amerike navstivila Washingtonské muzeum kozmonautiky. Ako devatroc¢na si obliekla
skafander astronautov v Centre americkej vesmirnej agentury NASA. V tom cCase tam bol
aj kozmonaut Ivan Bella. Odvtedy bola fascinovana vesmirom a predsavzala si, Ze ho raz
bude skumat.

Jej cesta k astrobiologii vSak nebola jednoducha. Neustale si musela zhanat financné pro-
striedky na Stadium - pracou v bare, cez granty od charity az po Stipendia za Studijné
vysledky. Podarilo sa jej dostat sa na vyznamné univerzity ako University College Lon-
don (UCL) a Kalifornsky technicky institut (Caltech). Ziskala tiez Stipendium pre pracu
v NASA, kde za odmenu mohla vlozit svoj podpis do robota Curiosity, ktory je momentalne
na Marse.

V roku 2013 sa Michaela Musilova zucastnila vyberov tzv. analogickych astronautov pre

161



162

expediciu na simulovany Mars. Projekt bol realizovany na Martanskej pustnej vyskumne;j
stanici MDRS (Mars Desert Research Station) v spolupraci s Eurdpskou vesmirnou agenta-
rou (ESA), NASA a Kanadskou vesmirnou agentirou (CSA).

“Marsonauti”

g

SRunamringmes

Z prezentacie Mgr. Michaely Musilovej

Bol zamerany na pripravu vesmirnych agentur na fyzické a psychické problémy buducich
Jmarstronautov”. Michaelu Musilovu vybrali do 6-Clennej posadky aj vdaka jej skusenos-
tiam z vyskumu v NASA, Gcasti na expedicii v Gréonsku, ktord absolvovala pocas dokto-
ratu, fyzickej kondicii a astrobiologickému projektuy, ktory navrhla. Misiu na simulovany
Mars uspesne absolvovala v januari a februari 2014, kde reprezentovala Slovensko a Slo-
vensku organizaciu pre vesmirne aktivity (SOSA).

So zanietenim hovorila o cieloch tejto nevSednej expedicie, zisteniach a dosiahnutych vy-
sledkoch, ktoré by mohli v buducnosti vyuzit prvé posadky na ceste na Cervenu planétu.
Putavo rozpravala nielen o svojej vyskumnej praci, ale aj o zazitkoch a dojmoch z tejto
misie na ,Mars". Informovala tieZ o dalSich pripravovanych projektoch. Ak by mala prile-
zZitost, nevahala by stat sa astronautkou. Jej velkym snom je zucastnit sa na vyskume pria-
mo na Marse. Jej UCast na expedicii bola zaroven prilezitostou na zviditelnenie Slovenska
v zahranici a zvySenie Sance nasSej krajiny na vstup do Eurdpskej vyskumnej agentury.
Financne ju podporuje Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR.

Spracovala: PhDr. Marta Bartosovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



RNDr. Martin Benko, PhD.

RNDr. Martin Benko, PhD., uznavany slovensky
odbornik v oblasti meteorologie, je generalnym
riaditelom Slovenského hydrometeorologického
ustavu v Bratislave. V poslednych rokoch sa okrem
manazérskej prace venuje najma popularizacii
meteorologie v médiach, na prednaskach pre skoly a verejnost.

Martin Benko (1972) Studoval na Univerzite Komenského v Bratislave,
na Fakulte matematiky, fyziky a informatiky, na Katedre meteorologie
a klimatologie. Absolvoval aj doplnujuce pedagogické studium na katedre
didaktiky fyziky a doktorandské sStadium na katedre meteorologie
a klimatologie. Od septembra 1995 p6sobil na uvedenej fakulte ako odborny
asistent. Od septembra 1996 pracuje v Slovenskom hydrometeorologickom
ustave (SHMU) v Bratislave, najskor ako meteoroldg, od aprila 2002 veduci
odboru, od decembra 2010 riaditel Centra predpovedi a vystrah a od jula
2012 je generalnym riaditelom.

Doktor Benko je od r. 2012 stalym zastupcom SR vo Svetovej meteorologickej
organizacii (WMO). Je ¢lenom Hlavného vyboru Slovenskej meteorologickej
spolocnosti, od oktobra 2013 ¢lenom timu pre vstup SR do ESA. Zastupuje SR
v GMES/Copernicus User Forum. Je tiez predsedom Medzinarodného vyboru
spolupracujucich krajin s ECMWF, podpredsedom Valného zhromazdenia
zdruzZenia ALADIN. Bol kontaktnym bodom za SR v oblasti programu Public
Weather Services WMO pre projekt medzinarodnej vymeny vystrah na
nebezpecné poveternostné javy EMMA Meteoalarm; pre European Centre
of Medium Weather Forecasts, bol narodnym delegatom programového

vyboru 7. ramcového programu EU pre prioritu Vesmir za SR. Je autorom

a spoluautorom 17-tich publikacii a prezentacii. Odborné, manazérske
a jazykové kurzy absolvoval aj v zahranici, napr. na Malte (2000), v Kansas
City v USA (2003) a v Barcelone (2004). Od roku 1990 posobi v Slovenskom
skautingu.

163



164

M. Benko: Je uzasné sledovat procesy, ktoré sa

odohravaju v atmosfére

Meteorolog RNDr. Martin Benko, PhD., generalny riaditel Slovenského hydrometeorolo-

gického ustavu v Bratislave, poskytol Vedeckému kaleidoskopu rozhovor (uverejneny 23.

9. 2014), z ktorého vyberame:

Co vzbudilo Vas zaujem o Stidium mete-

orologie?

O meteorolégiu som sa zacal zaujimat eSte
na strednej skole, kde jeden z vtedajsich
zamestnancov SHMU organizoval meteo-
rologicky kruzok. Velmi ma zaujali rézne
prejavy pocasia, ktoré moézeme v atmo-
sfére a vSade okolo nas sledovat. Dodnes
si celkom dobre pamatam exkurziu na
vtedajsie predpovedné oddelenie SHMU.
Prave sa nad Bratislavu bliZila burka a bolo
uzasné sledovat jej postup pomocou vtedy
modernych metéd. Zohnal som si viacero
roznych kniziek a podarilo sa mi ziskat aj
niektoré zakladné meteorologické pristroje
pre vlastné pozorovania. Meteorolégia bola
teda postupne jasnou volbou pre vyber std-
dia. Nebolo to jednoduché studium, ale ked
vas nieco bavi, prekonate rozlicné narocné
prekazky. A tak sa zo zaluby neskor stalo
moje povolanie.

Cim je pre Vas praca meteoroléga pritazliva?

Je uzasné sledovat procesy, ktoré sa v pri-
rode, v nasom pripade v atmosfére, odohra-
vaju. Je to vlastne také obrovskeé fyzikalne
laboratérium, ktoré je vsSade okolo nas.
Pocasie ovplyvnuje vsetky nase ¢innosti,
Ci uz sme vnutri alebo niekde vonku na
ulici, alebo v prirode. Je skvelé vediet ¢o je
a ako vznika vietor, preco vznikne rosa ale-

bo Sedy mraz, castokrat nam priroda tiez
pripravi ichvatné, ale nebezpeéné divadlo
v podobe burok. Je velmi zaujimavé ist da-
lej v ¢ase a poznat v predstihu, aké pocasie
nas ocakava, napriklad, Ze sa blizi vyrazné
ochladenie a sledovat potom jeho prejavy.
Aj to, Ze niekedy kvoli nestabilite atmo-
sféry predpoved napriek vasej velkej snahe
nemusi vyjst, k tejto praci patri a dodava jej
to akysi Specificky nadych.

Ktoré svoje pracovné uspechy povazujete

za najvyznamnejsie?

Ziaden z nich nie je ¢isto mo6j, vzdy je to
vysledok spoloc¢nej prace s mojimi kolega-
mi. Patri tam urcite mnozstvo vydarenych
predpovedi, napriklad ked sme meteorolo-
gicky zabezpecovali naplavenie — otacanie
mostu Apollo uz pred 10 rokmi, ¢i realiza-
cia mnozstva vystipeni v Rannom maga-
zine STV. Z tych neskorSich spomenme
zahajenie spoluprace Slovenska s Eurép-
skym centrom pre strednodobé predpove-
de pocasia, ¢i nedavne zaclenenie SHMU
do eurdpskej siete narodnych meteorolo-
gickych sluzieb EUMETNET. Dlhé usilie
tiez predchadzalo obnoveniu spoluprace
s RTVS, vdaka ktorej dostali po mnohych
rokoch priestor odbornici meteorolégovia
v jej televiznom vysielani.

Rozhovor pripravila: PhDr. Marta Bartosovicova



Ako sa tvori predpoved pocasia?

Hostom vedeckej kaviarne Veda v Centre 25. septembra 2014 o 17.00 hod. v Centre vedec-
ko-technickych informacii SR v Bratislave, bol uznavany slovensky odbornik v oblasti
meteorologie RNDr. Martin Benko, PhD., generalny riaditel Slovenského hydrometeorolo-
gického ustavu v Bratislave. Podujatie moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

Doktor Benko sa v prednaske na tému Ako sa tvori predpoved pocasia? zameral na otazky
suvisiace s meteorologickymi procesmi, fyzikalnymi principmi a zakonitostami a ich pri-
¢iny. Okrem iného povedal, Ze pocasie je fyzikalny stav atmosféry na konkrétnom mieste
v urcCitom case. Narodné meteorologické sluzby ziskavaju, spracovavajuy, Siria a archivuju
meteorologické informacie.

Meteorologicku sluzbu a vyskum organizuje Svetova meteorologicka organizacia v ce-
losvetovom meradle. Na to, aby bola predpoved pocasia uspesna, treba ziskat ¢o najpres-
nejsi popis aktualneho stavu atmosféry, popis javov, ale aj vykonnu vypoctovu technikuy,
ktora dokaze zlozité rovnice, vztahy a fyzikalne parametre v atmosfére zratat. Proces pri-
pravy predpovede pocasia zahffia najréznejSie merania az po ich spracovanie na superpo-
Citacoch. Na zber dat slizia nielen meteorologické stanice, ale aj druzice a radary, lietadl3,
lode, boje i radiosondy.

synop, ship: 35215 [ - . Jeden z predpokladav tspesnej
béje: R ST F iy predpoveda pocasia je co najlepsi popis
temp: — - gy - akiudlneho stavu pocasia

: . } = 5 Pri jednej asimilacii pozorovani vstupuje
do predpavedného modelu viac ako 3,2 M
tdajov (ECMWE, 16:5.2013, 00 UTC
Vyrazné prevaha mn

pilot
lietadla:

879933 2 181 360
Vstupné udaje do predpovedného modelu. Z prezentacie RNDr. Martina Benka, PhD.
U nas sa prevadzkuje predpovedny model ALADIN. Na jeho vyvoji sa podielal Slovensky

hydrometeorologicky ustav v Bratislave spolu s Eurdépskym centrom pre strednodobé
predpovede pocasia v Readingu, vo Velkej Britanii, s ktorym Slovensko uspesSne spolu-
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pracuje na tvorbe predpovedi pocasia od roku 2008. Pre kvalitné a presné meteorologické
predpovede je najddlezitejSie technické zazemie. SHMU sa nezaobera iba kazdodennou
predpovedou pocasia.

Realizuje tiez doélezitu Statnu meteorologicku a hydrologicku sluzbu na Slovensku, kto-
ra ma dosledne vypracovany aj systém vystrah a varovani obcanov pred nebezpeénymi
prejavmi podasia. Statistiky preukazujy, Ze za vysokym percentom pohrém a Kkatastrof,
vysokym poctom umrti, ako aj za velkymi ekonomickymi stratami, su najcastejsie javy
spOsobené pocasim.

SHMU prevadzkuje dva meteorologické radary — Maly Javornik a KojSova hola. Merania
sa uskutocnuju kazdych 5 minut. Pomocou udajov z meteorologickych radarov méze me-
teorolog detailne sledovat polohu, presun, tvar a vyvoj burkovej oblacnosti. Tieto udaje su
jednym zo zakladnych podkladov pre vydavanie vystrah na burky a javy s nimi spojené
(privalové zrazky a povodne, kripy atd.). V sucasnosti sa nedostatocné pokrytie radaro-
vym signalom na strednom Slovensku planuje riesit v ramci projektu POVAPSYS uz kon-
com roka 2015.

Pri predpovedi pocasia sa vyuzivaju aj udaje z meteorologickych druzic. Slovenska re-
publika je od roku 2006 ¢lenom EUMETSAT, ktory prevadzkuje systém meteorologickych
satelitov. Tento systém poskytuje nepretrzite idaje o pocasi a klime, obrazové informa-
cie a produkty. Systém detekcie bleskov umoziuje lokalizovat vyboje v atmosfére. Mete-
orolog vidi polohu burok, ich intenzitu, vyvoj a presun. Jednym z predpokladov uspesne;j
predpovede pocasia je ¢o najlepsi popis jeho aktualneho stavu. Oznamuju sa vystrahy na
nebezpecné poveternostné javy. Pouzivaju sa lahko pochopitelné symboly a tri stupne ne-
bezpecnosti javu podla farebného odliSenia. Systém medzinarodnej vymeny vystrah sa
nazyva METEOALARM.

Spracovala: PhDr. Marta Bartosovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova



';; - Prof. Ing. Marian Koman, DrSc.

Prof. Ing. Marian Koman, DrSc, vyznamny vedec,
chemik a uznavany odbornik v oblasti anorganickej
chémie a krystalografie, je veddcim Oddelenia
anorganickej chémie na Fakulte chemickej
a potravinarskej technologie Slovenskej technickej
univerzity v Bratislave. Vo svojej vedeckej praci sa dlhodobo venuje
vyskumu koordinac¢nych zlucenin rontgenovou strukturnou analyzou. Je
predsedom Odbornej skupiny chémie a fyziky tuhych latok a podpredsedom
Regionalneho komitétu ceskych a slovenskych krystalografov, ktorej
zriadovatelom je Akadémia vied CR a Slovenska akadémia vied.

Marian Koman (1953) sa narodil v Krasnom Brode. Od ukoncenia Studia
na Chemickotechnologickej fakulte SVST v Bratislave posobi na Katedre
anorganickej chémie Fakulty chemickej a potravinarskej technologie
Slovenskej technickej univerzity v Bratislave, najskor ako asistent a po
ukonceni zakladnej vojenskej sluzby nastupil na internu aspiranturu.
Venoval sa syntéze, vlastnostiam a Strukture koordinacnych zlicenin

niklu. Pracu vykonaval sibezne aj v Ustave anorganickej chémie SAV.

V r.1982 obh4jil kandidatsku dizertaénui pracu na tému ,Struktirny vyskum
niektorych komplexov Ni(II) s dusikatymi ligandami bez nenasytenych
vazieb”. V rokoch 1985 a 1987 sa zucastnil dvoch dvojmesacnych
Studijnych pobytov v Taliansku na Istituto di Chimica Generale ed
Inorganica, Universita di Parma u prof. L. P. Battagliu. Absolvoval tiez
viaceré kratkodobé pobyty na Univerzite vo Wroclawi u prof. Glowiaka.
V 1. 1989 bol menovany a ustanoveny do funkcie docenta. V r. 1999 obhajil
doktorsku dizertaénu pracu ,Struktirne aspekty niektorych chemickych
premien v komplexoch Cu(Il)“. Prezident SR ho v novembri 2002 vymenoval
za profesora. V sucasnosti prednasa, vedie seminare z anorganickej
chémie, riesi krystalové struktury koordinacnych zlicenin a organizacne
zabezpecuje chod Oddelenia anorganickej chémie FCHPT.
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M. Koman: Moj vztah k chémii sa zacal uz na

zakladnej Skole

Prof. Ing. Marian Koman, DrSc., veduci Oddelenia anorganickej chémie na Fakulte che-

mickej a potravinarskej technoldgie Slovenskej technickej univerzity v Bratislave, po-

skytol rozhovor Vedeckému kaleidoskopu (uverejneny 29. 10. 2014), z ktorého vyberame:

Na zaklade ¢oho ste sa rozhodli pre stua-
dium chémie?

Moj vztah k chémii sa zacal uz na zaklad-
nej skole, ktora som absolvoval v Medzi-
laborciach. V Humennom v tom ¢ase bola
Stredna priemyselnd Skola chemicka s
vynikajucou uroviou, a tak moja cesta lo-
gicky viedla na tato Skolu. (Bohuzial, Skola
bola v roku 2013 zrusena.) Chémia ma upud-
tala, a tak o inej fakulte ako o Chemicko-
technologickej som ani neuvazoval. Pod-
poru a pochopenie som mal aj u rodic¢ov.

Cim si Vas ziskala anorganicka chémia?

Anorganicka chémia sa zaobera vsetkymi
prvkami periodickej sustavy prvkov, ¢o
anorganickému chemikovi poskytuje moz-
nosti na skumanie vo vSetkych oblastiach
ako su materialy, technolégie, biologické
systémy a podobne.

Na Slovenskej technickej univerzite ste
vydali v spoluautorstve takmer 500-stra-
novu ucebnicu ,Anorganicka chémia“.
Neuvazovali ste nad vydanim aj ucebnice
o krystalografii?

Zatial som napisal tri ucebnice. Ale vyda-
vanie ucebnic je viazané na pocet studen-
tov, ktori budu ucebnicu pouzivat. Ucebni-
cu ,Anorganickda chémia“ pouziva kazdy

akademicky rok viac ako 300 Studentov,
len na nasej fakulte, teda ma jej vydanie
svoje opodstatnenie. Krystalografii sa ve-
nuje nie velky pocet studentov, a tak vyu-
zivame zahranicnu literaturu.

Ktoré svoje pracovné uspechy povazujete
za najvyznamnejsie?

Pre mna je to velmi tazka otazka. To musia
hodnotit ini. Som autorom a spoluautorom
viac ako 160 karentovanych a abstrahova-
nych publikacii, ohlas na moje prace pred-
stavuje viac ako 800 citacii v SCI. To su
exaktné udaje, ale mozno viac su dolezité
vysledky mojej prace na Oddeleni anor-
ganickej chémie (byvala katedra), kde sa
mi podarilo vytvorit podmienky, Ze mame
kazdy rok Specialistov anorganickej ché-
mie. V sucasnosti mame devat Studentov
doktorandského Studia, ¢o je velmi dobra
vyhliadka pre dalSie napredovanie anorga-
nickej chémie na nasej fakulte.

Rozhovor pripravila:
PhDr. Marta Bartosovicova



100 rokov modernej krystalografie

Hostom vedeckej kaviarne Veda v Centre 30. oktébra 2014 0 17. hod. bol vyznamny vedec,
chemik a uznavany odbornik v oblasti anorganickej chémie a krysStalografie, prof. Ing.
Marian Koman, DrSc., z Fakulty chemickej a potravinarskej technologie Slovenskej tech-
nickej univerzity v Bratislave. Podujatie, ktoré sa pravidelne kona v CVTI SR, moderovala
PhDr. Zuzana Hajdu.

Prof. Ing. Marian Koman, DrSc.

V uvode prednasky na tému 100 rokov modernej krystalografie profesor Marian Koman
pripomenul vyznamnu udalost, nakolko OSN vyhlasila rok 2014 za Medzinarodny rok
krystalografie. Zdoéraznil, Ze krystalografia je veda o morfologickych a fyzikalnych vlast-
nostiach krystalov, presnejSie o vnutornom usporiadani atdmov, idénov a molekul v tuhych
telesach. Krystal je predmetom tuzby, predmetom vedy, poskytujuci vedomosti o materia-
loch a predmetom s nespocetnymi moznostami vyuzitia. Krystaly spolu s krystalografiou
su neocenitelnym nastrojom pre materialovu vedu, chémiu, nanotechnolégiu, biolégiu,
medicinu ¢i farmaciu.

Pred vyvojom rontgenovej difrakénej krystalografie, bolo studium krystalov realizované
na zaklade ich geometrie. Ide o0 meranie uhlov krystalovych pléch vo vztahu k teoretic-
kym referencnym osiam (krystalografické osi) s cielom charakterizovat a urCit symetriu
krystalov. Sucasné krystalografické metddy su zaloZené na analyze difrakénych zazna-
mov krystalickych latok. Najviac pouzivané je rontgenové ziarenie, ale pouziva sa i elek-
tronové a neutrénové. Rontgenova krystalografia sa pouziva na urcenie struktary malych,
ako aj velkych biomolekul, ako su napriklad proteiny.
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Organizacia spojenych narodov (OSN) vyhlasila rok 2014 za Medzinarodny rok krysta-
lografie pri prilezitosti 100. vyrocia od udelenia Nobelovej ceny Maxovi von Laue za expe-
rimenty, ktoré po prvy raz ukazali atomovu (krystalovu) strukturu tuhej latky pomocou
difrakcie réntgenového ziarenia.

Dna 14. februara 2014 vydalo Ministerstvo dopravy a regionalneho rozvoja SR, sekcia
elektronickych a postovych sluzieb, odbor postovych sluzieb postovd znamku s nazvom
Medzinarodny rok krystalografie. Na znamke je pomocou izolinii elektréonovej hustoty
v krystali zliatiny Ta-Ge-Te ukazané, Zze namiesto o¢akavaného uloZenia na priamke su
polohy atémov modulované tak, ze vytvaraju motiv zubov hradby, ¢o v kone¢nom désled-
ku zasadne meni vlastnosti latky.
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Postova znamka k Medzinarodnému roku krystalografie. Z prezentacie prof. Ing. Mariana Komana,
DrSc.

Spracovala: PhDr. Marta Bartosovicova
Foto: Bc. Ondrej Kralik



RNDr. Olga Pechanova, DrSc.

RNDr. Olga Pechanova, DrSc., vedkyna,
biochemiéka, je riaditelkou Ustavu normalnej a
patologickej fyziologie Slovenskej akadémie vied
v Bratislave.

Pochadza z Bratislavy. Studovala na Prirodovedeckej fakulte Univerzity
Komenského v Bratislave. V roku 1995 ziskala vedecku hodnost CSc.
na Lekarskej fakulte UK po obhajeni prace Vcasné odpovede myokardu
a cievnej steny na hemodynamické pretazenie. V r. 2006 dosiahla vedecku
hodnost DrSc. za doktorsku dizertaénu pracu Uloha oxidu dusnatého
v experimentalnej hypertenzii v Ustave normalnej a patologickej fyziologie
SAV. Absolvovala studijné pobyty vo Francuzsku (1994), v Japonsku (1995,
2010), vo Finsku (1999) a v Nemecku (2001).

V Ustave normalnej a patologickej fyziolégie SAV pracuje od roku 1986, od
aprila 2007 na pozicii riaditelky. Oblastou jej vedeckého zaujmu je vyskum
a analyza endogénnych (vnutornych) latok, ktoré vedi k hypertenzii,
a sledovanie mechanizmov zodpovednych za narast krvného tlaku.
K jej najdolezitejSim dosiahnutym vysledkom patri biochemicko-funkéné
rozpracovanie nového modelu experimentalnej hypertenzie, tzv. NO-
deficitnej a analyza vplyvu niekolkych novych fyziologicky uc¢innych latok
na vyvoj a regresiu NO-deficitnej hypertenzie a hypertrofie srdca.

Je ¢lenkou vedeckych organizacii: International Society for Heart Research,
International Society for Hypertension, Ceska hypertenziologicka
spolecnost, Slovenska lekarska spoloc¢nost. V roku 2007 ziskala Cenu
literarneho fondu za rok 2006, prémiu za vedecku a odbornu literatiru
v kategorii biologické a lekarske vedy za ,Mechanizmy regulacie krvného
tlaku a ich poruchy*, Univerzita Komenského (autori: Mgr. Iveta Bernatova,
CSc., RNDr. Frantisek Kristek, CSc., doc. MUDr. Jozef Torok, CSc., RNDr. Olga
Pechanova, DrSc., Ustav normalnej a patologickej fyziologie SAV).
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Vybusnina ako liek alebo ako (o)chranit srdce

Biochemicka RNDr. Olga Pechanova, DrSc., riaditelka Ustavu normalnej a patologickej fy-
ziolégie SAV v Bratislave, prijala pozvanie do vedeckej kaviarne Veda v Centre, ktora sa
uskutocnila 27. novembra 2014 o0 17.00 hod. v Centre vedecko-technickych informacii SR
v Bratislave. Podujatie moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

RNDr. Olga Pechanova, DrSc.

V prednaske na tému Vybusnina ako liek alebo ako (o)chranit srdce hovorila najma
o tom, ako modze mala molekula oxidu dusnatého ochranit srdce, cievy a mozog, ako su-
visi ,vybusnina“ s molekulou oxidu dusnatého, preco je vysoky krvny tlak ¢asto spojeny
s obezitou ¢i cukrovkou a akym sposobom nas moze tato mald molekula ochranit pred
neurodegenerativnymi chorobami, ktoré ¢asto prichadzaju s vekom.

Nedostatok oxidu dusnatého vedie nielen k hypertenzii, ale aj mikroinfarktom srdca. Dok-
torka Pechanova poukazala na relativnu ucinnost jednotlivych nefarmakologickych pro-
striedkov pri znizovani vysokého krvného tlaku a pri prevencii srdcovocievnych chorob,
¢o mozno docielit redukciou hmotnosti, znizenim prijmu alkoholu, znizenim prijmu soli,
telesnym cvicenim/fyzickou aktivitou, zdravym stravovanim (strava vo vegetaridnskom
Style a zamerana na konzumaciu ryb), znizenim psychického stresu, nefajcenim.

Viaceré epidemiologické studie potvrdili priamy vztah medzi obezitou a vyskou krvného
tlaku u muzov i zien. Takisto sa potvrdilo, Ze u obéznych pacientov s hypertenziou sa krv-
ny tlak po redukcii hmotnosti zniZuje alebo niekedy dokonca normalizuje. Uz pri miernej
strate na vahe — redukcii o 5 percent z pévodnej hmotnosti — klesa krvny tlak a zlepsuje



sa aj citlivost na inzulin.

Clovek potrebuje denne prijat 2 — 4 g soli v zavislosti od stupna fyzickej aktivity, avéak na-
priek tomu v sucasnosti prijima 8 — 15 g. ZvySeny prijem soli pozitivne koreluje s vyskou
krvného tlaku a jeho G¢inok je eSte silnejsi pri nizkom prijme draslika a vapnika. Redukcia
prijmu soli na 100 mmol za den vyvola pri dlhodobom sledovani pokles systolického tlaku
05— 10 mm Hg a diastolického tlaku do 5 mm Hg. Znizit prijem soli na pozadovanu uroven
znamena postupne zmensovat prisolovanie jedal, namiesto soli pouzivat radsej rastlinné
koreniny a uprednostnovat surové potraviny pred spracovanymi a konzervovanymi.

Pokles krvného tlaku po redukcii prijmu soli mozno podporit zvysenym prijmom draslika.
Vydatnym zdrojom draslika je ovocie (najméa banany, marhule, susené slivky), zelenina
(strukoviny, zemiaky v Supke, tekvica), ale aj pstruh, treska, chudé telacie méaso, jogurt.

Pravidelng, systematicka fyzicka aktivita, vykonavana vo forme Sportov vytrvalostného
charakteruy, je v inverznom vztahu s vysSkou krvného tlaku a vyskytom hypertenzie. Od-
poruca sa cvicCit 3 — 4 x tyzdenne, pricom zataZz treba prisposobit stavu ochorenia a veku.
Treba tiez redukovat privelky pocet aktivit, vyhybat sa casovej tiesni, resp. vZdy mat ¢aso-
vu rezervu pri dodrziavani i banalnych terminov, snazit sa dokoncit najprv jednu aktivitu
a potom zacat dalSiu. Dolezita je podpora najblizsieho okolia v rodine, priatelov, kolegov.

@@@ Redukcia hmotnosti ©©

OO0 aohaw ©
©)(©)  Znizenie prijmu soli  (Z)
QO Telesné cvitenie @@

©  vegetarianskom stjle. OO

konzu

Relativna u¢innost jednotlivych nefarmakologickych prostriedkov pri znizovani vysokého krvného

tlaku a pri prevencii srdcovocievnych chorob. Z prezentacie RNDr. Olgy Pechanovej, DrSc.

V potrave treba uprednostnit jedla s vysokym obsahom vldkniny a vitaminov (5 kus-
kov ovocia alebo 500 g denne, surovu a sparenu zeleninu, celozrnné vyrobky), plnotuc-
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né mlieCne vyrobky nahradit nizkotu¢nymi (syry s obsahom tuku v susine menej ako 30
percent), znizit prijem Zivoéisnych tukov (maslo, Zitka, Gervené méso a vyrobky z neho),
zvysit prijem ryb a rybacich vyrobkov, nevysmazat, nefritovat, varit v pare. Pri nadvahe
zaroven redukovat kaloricky prijem a zvysit energeticky vydaj.

Seriézne vedecké pozorovania ukazuju, ze osoby s nizkym prijmom alkoholu maju v prie-
mere nizsi krvny tlak ako abstinenti. AvSak u tych, ktori vypiju za den 3 a viac alkoholic-
kych napojov, sa krvny tlak zvysuje v zmysle ¢im vyssi prijem alkoholy, tym vyssi krvny
tlak.

Prijem alkoholu v nizkych davkach priaznivo ovplyviiuje aj hladinu HDL cholesteroluy,
zhlukovanie krvnych dosti¢iek a ma aj antioxida¢ny ucinok. Naproti tomu vyssi prijem al-
koholu je spojeny nielen s hypertenziou, ale aj s vys$sim rizikom vzniku mozgovej porazky,
urcitych druhov rakoviny, choréb pecene a zazivacieho traktu, nasilnej smrti a i.

Hranicou pre muzov su 2 napoje so Standardnym obsahom alkoholu za den a 1 napoj pre
zeny, nakolko Zeny su vo vSeobecnosti mensie a maju nizsiu enzymovu aktivitu pri tra-
veni alkoholu. Napoje je mozné aj kombinovat, ale tak, aby obsah alkoholu nepresiahol
odporucané hodnoty (napr. 300 ml piva a 150 ml vina za den). Uprednostiiuju sa napoje
konzumované spolu s jedlom a menej koncentrované.

Spracovala: PhDr. Marta BartoSovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova
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