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Slovo na uvod

Vedecké kaviarne su miestom na neformalne debaty vedcov
a vyskumnikov so Sirokou verejnostou. Prind3aju aktudlne témy
z roznych oblasti vedy, ktoré su podavané populdarnou formou.

V Narodnom centre pre popularizaciu vedy a techniky v spolo¢nos-
ti (NCP VaT) pri Centre vedecko-technickych informacii SR (CVTI
SR) v Bratislave vznikla v maji 2008 tradicia pravidelnych stretnuti
verejnosti s osobnostami vedy pri kave pod nazvom Veda v CEN-
TRE.

Stretnutia vo vedeckej kaviarni sa nadalej konaju po cely rok
(okrem augusta), spravidla posledny Stvrtok v mesiaci o 17. hodi-
ne v konferencnej sadle CVTI SR, Lamacska cesta 8/A, na Patronke
v Bratislave.

Schadza sa v nich Sirokd verejnost réznych vekovych kategérii,
Studenti, ale aj vedci a odbornici z r6znych sfér. Ti, ktori sa nemo-
Zu zUcastnit osobne, maju moznost sledovat priebeh v priamom
prenose prostrednictvom online vysielania.

Na portali NCP VaT je k dispozicii tiez archiv videozaznamov z usku-
to¢nenych podujati, prostrednictvom ktorych moézu zaujemcovia
dodatoéne zazit atmosféru vedeckych kaviarni.

Publikacia Veda v CENTRE. Stretnutia vo vedeckej kaviarni (v roku
2015) obsahuje rozhovory s poprednymi slovenskymi vedcami,
ktori boli hostami vedeckej kaviarne v CVTI SR v prislusnom roku,
ako aj reportaze z prezentacii jednotlivych tém.

Hostom januarovej vedeckej kaviarne bol geolég, uzndvany od-
bornik na hydrogeolégiu a expert na vodohospodarske otazky
prof. RNDr. Igor Mucha, DrSc., ktory hovoril o podzemnej vode
ako obnovitelnom zdroji a vode v zasobe. Vysledky vyskumoy,
do ktorych bol zapojeny, sa Uspesne uplatnili pri r6znych dalsich
pracach vratane obhajoby Vodného diela Gabcikovo pred Medzina-
rodnym sidnym dvorom v Haagu.

Fyzik a mikroelektronik, uzndvany odbornik na fotoniku
prof. Ing. Dusan Pudis, PhD., vo februari prezentoval tému o fo-
tonike alebo ¢o dnes dokazeme so svetlom. Pripomenul, Ze zlo-
movy moment bol objav lasera a nasledne optického vldkna. Az



budtcnost zhodnoti, aky velky bol prinos fotonického krystalu
z doby, v ktorej zijeme.

V marci boli hostami vedeckej kaviarne dvaja znami prirodovedci:
RNDr. Ivan Jarolimek, CSc. a RNDr. Milan Valachovi¢, CSc., ktori
hovorili o tom, ako sa menia lesy na Slovensku z pohladu botani-
kov. Dr. Jarolimek si zo svojej vedeckej prace najviac ceni knizné
monografie z edicie Vegatacia Slovenska, v ktorej postupne pu-
blikuju prehlad vSetkych rastlinnych spolocenstiev na Slovensku.
Dr. Valachovi¢ ako spoluautor monografie Rastlinné spolocenstva
Slovenska ziskal Prémiu Literarneho fondu SR.

Molekularny bioldg a uznavany odbornik na rastlinné biotechnolé-
gie doc. Jan Kraic sa v aprili zameral na otazky slvisiace s vyvo-
jom rastlin a ich domestikaciou. Za svoj vedecky uspech povazuje
zavedenie niektorych biotechnologickych, resp. molekularno-bio-
logickych postupov a principov do charakterizovania a tvorby no-
vych genotypov rastlin.

Vyznamny kvantovy fyzik, uznavany odbornik na spintroniku
prof. RNDr. Jaroslav Fabian, PhD., v majovej vedeckej kaviarni
hovoril o materidloch tenkych ako atdm. Vo vedeckej komunite
sU najviac cenené jeho objavy mechanizmov spinovej relaxacie
v elektronickych materialoch. Pésobi na Regensburgskej univerzite
v Nemecku.

Molekularny bioldg a uzndvany odbornik na biologickl bezpec-
nost a kvalitu a bezpeénost potravin doc. RNDr. Peter Siekel, PhD.,
v juni prezentoval tému o bezpecnych a kvalitnych potravinach. Je
hrdy na to, Ze sa podielal na aktivitach vyuzivajucich DNA.

Kazdy rok v juli sa kona Veda v CENTRE - Letny Specidl. NCP VaT
pri CVTI SR tam pozyva mladych vedeckovyskumnych pracovni-
kov, ktori sa presadili svojou pracou v zahranici. Tentoraz bol hos-
tom uznavany odbornik na materidlové inZinierstvo Dr. Ing. Daniel
Krizan, ktory sa zameral na novu ocel pre lahSie a bezpecnejsie
auta.

Host'pm septembrovej vedeckej kaviarne bol historik prof. PhDr. Du-
San Skvarna, PhD., z Katedry histdrie Filozofickej fakulty Univerzity
Komenského v Bratislave. Vo svojom vystupeni sa zamyslal nad
otazkou, ¢i je Ludovit Stur aktudlny aj v sucasnosti.

Uzndvana chemicka a odbornicka na polymérne materiadly



Ing. Maria Omastova, DrSc., z Ustavu polymérov SAV v Bratislave,
prezentovala v oktébri tému zameranu na polymérne nanokompo-
zity a ich aplikacie. Za jeden z Uspechov timu povazuje pripravu
vodivych polymérov, najma polypyrolu, v pritomnosti réznych ty-
pov tenzidov a studium ich vlastnosti.

V novembrovej vedeckej kaviarni vystupila uznavana fyziologicka
a patofyziologicka MUDr. Tana Ravingerova, DrSc., z Ustavu pre
vyskum srdca SAV v Bratislave, ktord hovorila o ischémii srdca
a civilizacnych ochoreniach. Za najvéacsi odborny uUspech poklada
charakterizaciu tzv. vnutornych mechanizmov ochrany zdravého
a chorého srdca prostrednictvom réznych foriem jeho adaptacie
na urcité skodlivé faktory.

Hostom vedeckej kaviarne Veda v CENTRE - VianoCny Special bol
uznavany chemik prof. Ing. Stefan Schmidt, z Fakulty chemic-
kej a potravinarskej technoldgie Ustavu biotechnolégie a potravi-
narstva Slovenskej technickej univerzity v Bratislave. Rok 2015
uzavrel témou o tukoch nielen na viano¢nom stole.

Tato publikacia vznikla z ucty k vedeckym osobnostiam, ktoré si
popri svojej narocnej praci nasli ¢as aj na stretnutie s verejnostou,
aby im popularnou formou priblizili zaujimavé témy a umoznili im
nahliadnut do tajov réznych vednych disciplin.

Okrem doteraz vydanych publikacii postupne prinesieme pohlad
na ostatné zrealizované stretnutia vo vedeckej kaviarni. Zaroven
vas vsetkych srde¢ne pozyvam na dalSie stretnutia s osobnostami
vedy pri kave.

Mgr. Andrea Putalova,

riaditelka Narodného centra pre popularizaciu
vedy a techniky v spolocnosti pri CVTI SR



Pozyvame vas na dalSie stretnutie vo vedeckej kaviarni
s osobnostami vedy a techniky
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Veda v CENTRE

Podzemna voda

Obnovitelny zdroj vody
aj voda v zasohe

Host:  prof. RNDr. Igor Mucha, DrSc.

expert pre podzemné vody a vodohospodarske

otazky
Kedy:  29.januar 2015 o 17.00 hod.
Kde: Centrum vedecko-technickych informécii SR
Lamacska cesta 8/A, Bratislava, konferencna sala,
2. poschodie

Moderator: PhDr. Zuzana Hajdu
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prof. RNDr. Igor Mucha, DrSc.

Vedec, geoldg a uznavany odbornik na hydrogeoldgiu, expert
pre vodohospodarske otazky, dlhoro¢ny profesor a byvaly veduci
Katedry podzemnych vod (hydrogeoldogie) na Prirodovedeckej
fakulte Univerzity Komenského v Bratislave. Venuje sa vyskumu
podzemnej vody, predovSetkym priadenia, kvality a ochrany.
V suCasnosti poskytuje konzultantské a poradenské sluzby v oblasti
hydrogeoldgie.



I. Mucha: Podzemnu vodu treba

vyuzivat a zaroven chranit
27.01. 2015
Rozhovor s prof. RNDr. Igorom Muchom, DrSc.

Profesor Igor Mucha sa narodil roku 1938 v Bratislave. Studoval
na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave,
odbor Inzinierska geoldgia a hydrogeoldgia. Po skonceni Studia
(1961) pracoval v Geologickom prieskume, n. p., a v roku 1962
nastupil na Katedru inzinierskej geoldgie a hydrogeoldgie PriF UK.
V roku 1967 ziskal titul doktora prirodnych vied (RNDr.) a obhajil
kandidatsku dizertacnl pracu. Popri pedagogickej cinnosti sa
intenzivne venoval vedeckému vyskumu a aplikacii vypoctovej
techniky pri rieSeni hydrogeologickych uloh.

V roku 1977 sa stal docentom na Katedre hydrogeoldgie, v roku
1989 obhajil doktorsku dizertand pracu a v roku 1990 bol
menovany za profesora v odbore Hydrogeolégia. V r. 1981 - 1990
bol veducim Katedry hydrogeoldgie PriF UK, ktora bola na jeho
podnet premenovana na Katedru podzemnych vod. Ako uznavany
odbornik pdsobil aj na Vysokej skole technickej v Dansku a podielal
sa na rieseni problémov so zasobovanim vody v Jemene a dalsich
Statoch. Vyznamné boli jeho prace suvisiace s vodnymi zdrojmi pre
Bratislavu. Je autorom a spoluautorom viacerych vysokoskolskych
ucebnic, z ktorych najvyznamnejSie su Hydraulika podzemnych
vod (Mucha, Sestakov, 1988) Podzemna voda - metdédy vyskumu
a prieskumu (Melioris, Mucha, Pospisil, 1986).

Zalozil tradiciu vymennych Studentskych exkurzii medzi Technickou
univerzitou v Lyngby (Dénsko) a Prirodovedeckou fakultou UK
v Bratislave. Od roku 1990 sa venoval otdazkam suvisiacim so
Sustavou vodnych diel Gabcikovo-Nagymaros. Ako expert sa
podielal na rieSeni Sirokého spektra vodohospodarskych problémov
v praxi. Je vedeckym editorom niekolkych zbornikov a autorom
viacerych vyznamnych odbornych publikacii. Za svoju publika¢nu
¢innost ziskal v roku 2005 cenu Slovenskej geologickej spoloénosti
za najvyznamnejsiu geologicku pracu z aplikovaného vyskumu za
roky 2001 - 2004. V roku 2006 mu prezident SR udelil Pribinov
kriz II. triedy za vyznamné zasluhy o hospodarsky rozvoj SR najma
v oblasti hydroldgie a ochrany Zivotného prostredia.
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Mohli by ste stru¢ne priblizit obsah Vasho vystupenia na tému
Podzemna voda - obnovitelny zdroj vody aj voda v zasobe, ktoru
budete prezentovat vo Vede v CENTRE 29. januara 2015?

Podzemna voda je voda ukryta pod povrchom zeme. V prednaske
chcem odhalit trochu z jej zdhad. Nie je ju vidiet, ale je jej
podstatne viac ako obycajnej (sladkej) povrchovej vody. Prepdja
obeh vody v prirode so vsetkym Zivym vratane ¢loveka. Ma rézne
chute, je studena i tepld, chutnd i odporna. V kazdom momente
a v kazdom mieste pOsobia v nej rozne procesy, ktoré je treba
poznat, aby sme ju mohli vyuzivat, chranit i starat sa nastrojmi
vodného hospodarstva o prirodné prostredie a rozne cinnosti
Cloveka. Podzemna voda prudi a zaroven je aj v zasobe. Jej zasoby
su teda premenlivé a obnovitelné.

Na zdklade ¢oho ste sa rozhodli ist $tudovat na Prirodovedecku
fakultu Univerzity Komenského, odbor inzinierskej geoldgie
a hydrogeoldgie?

Rozhodnutie sa datuje do mojej mladosti, kedy som vsetky
prazdniny stravil na Horehroni. Priroda, jaskyne, pramene,
kamene i loZiska, napriklad v Helpe, ma fascinovali. Na gymnaziu
som sa prihlasil na Geologicky Ustav Dionyza Stura, na ktorom
som bezplatne ,fuksoval® (pomahal ako voluntér) takmer na
vSetkych oddeleniach raz do tyzdna popoludni. Na oplatku som
bol zdsobovany zaujimavymi knihami i radami. Pacili sa mi odbory,
kde sa nieCo pocitalo, rysovalo, kreslili geologické profily ako
to pod zemou vyzerd, ¢o som nazyval geopoézia. A tak som sa
prihlasil na Geologicko-geograficku fakultu UK, neskorsie spojenu
s Prirodovedeckou fakultou.

Aka bola Vasa cesta k vede?

K vede som sa dostal hned' od zaciatku na Geologickom prieskume
n.p. v Ziline. Bolo treba riesit veci ako napriklad odvodriovanie
v Modrokamenskom reviri, navrhovat a vyhodnocovat
hydrodynamické skusky, odoberat vzorky a podobne. Niektoré
metddy sa mi nepozdavali, tak som ich zacal Studovat. Na rieSenie
komplikovanych podmienok pridenia podzemnej vody Katedra
IG a HG dostala hydraulicky integrator, ¢o bol v skutocnosti
prvy ,pocitac" na riesenie parcialnych diferencialnych rovnic pre
praktické Gcely. Prof. Dr. Brilla, ktory ma udil pruznost a pevnost,
mi poradil, aby som sa netrapil s analytickymi a inymi metodami
a na vypocty pouzil pocitace. Napred to bol vo vypoctovom centre
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univerzity prave instalovany pocita¢ Siemens a od roku 1974 skvely
vedecko-technicky stolny pocita¢ WANG. VSetky nové vysledky
sme publikovali v ucebniciach a skriptach.

Ako si spominate na pracu v projektoch?

Najvacsim a najdolezitejsSim projektom bol medzinarodny projekt
PHARE, tykajuci sa podzemnych vod Zitného ostrova a vplyvu
VD Gabcdikovo na podzemné vody a prirodné prostredie. Bol som
manazérom projektu, ktory ziskalo konzorcium piatich zahranic¢nych
firiem pod vedenim Danskeho Hydraulického Institutu. Vysledky
projektu sa Uspesne uplatnili pri roznych dalSich pracach vratane
obhajoby Vodného diela Gabcikovo pred Medzinarodnym stdnym
dvorom v Haagu.

Ktoré svoje pracovné uspechy povazujete za najvyznamnejsie?

VSetky prace boli vyznamné, pretoze rieSili konkrétne veci
pre prax. Vysledky prac som vyuzival vo vyucbe a vyuzivaju
ich moji kolegovia v praxi i vyskume. Kazdd nova uloha ma aj
vedeckovyskumné jadro.

Comu sa venujete v sucasnosti?

V sucasnosti propagujem podzemnu vodu a projekty smerujlce
k ochrane a vyuzivaniu podzemnych i povrchovych vod rozumnym
spOsobom. Podzemna voda je obnovitelny zdroj so Specifickymi
vlastnostami a preto ju treba vyuzivat a zaroven Specifickymi
prostriedkami chranit. Doteraz nevyuzité zZitky obnovitelnych
zdrojov suU navzdy stratené. Buduce budu stratené, ak nebudu
chranené. Ochrana musi odpovedat procesom prebiehajicim
v povrchovych a podzemnych vodach. Tyka sa to vSetkych véd.

Aky mate nazor na popularizaciu vedy na Slovensku?

Toto je asi najtazsia otazka rozhovoru. Popularizovat je treba nasu
slovensku vedu. Aby sa mohla popularizovat, treba sa o jej rozvoj
aj starat.

Rozhovor pripravila: PhDr. Marta BartoSovicova

12



Podzemna voda - obnovitelny zdroj
aj voda v zasobe

Hostom Vedy v CENTRE dna
3 29. 1. 2015 bol geoldg a
uznavany odbornik na hydro-
geolégiu  prof. RNDr. Ing.
Igor Mucha, DrSc., dlhorocny
profesor na Prirodovedeckej
fakulte Univerzity Komenského
v Bratislave. Témou vedeckej
kaviarne bola Podzemna voda -
obnovitelhy zdroj vody aj voda
v zasobe.

Popularicicia vedy a technlly
na Siavensin

Prof. Igor Mucha vo svojej
prezentdcii zdo6raznil, ze
‘4 podzemna voda na nasom

Uzemi predstavuje viac ako 99 %
vSetkej vody. Je to nase prirodné bohatstvo, ktoré je obnovitelné.
Na rozdiel od povrchovej vody, podzemnu vodu nevidime. Zasoby
sU neustale doplfiané a vyprazdrniované. Ak ju nevyuzivame, nie je
chranend ako iné suroviny a loziska v zasobe. Potrebuje cielenu
ochranu, ¢o do kvality a mnozstva, a to v priestore pridenia
a v case.

Podzemna voda sa nachadza v geologickom priepustnom
prostredi. Od priepustnosti zavisi mnozstvo podzemnej vody, ktora
pri danom tlakovom spade prudi. Podzemna voda je sUcastou
obehu vody v prirode. Je doplfiiana zraZzkami (dazdom, snehom,
rosou), doplfiana i drénovana (odvadzand) povrchovymi vodami
(riekami, pramenmi, kanadlmi a i.), je odcCerpavana vyparom
z pody a transpiraciou porastov. Predstavuje zdsoby na obdobia,
ked' je nedostatok povrchovej vody. Kvalita podzemnej vody sa
v procese prudenia meni v zavislosti od geologického prostredia,
¢asu a od vonkajsich vplyvov, vratane vplyvov c¢loveka. Procesy
tvorby kvality a mnozstva podzemnych vdd je mozné ovplyvinovat,
a tym realizovat to, ¢o sa rozumie pod ochranou a vyuzivanim
podzemnych vod.

Vedny odbor, ktory sa zaoberd vyskumom podzemnej vody sa
nazyva hydrogeoldgia. Na Slovensku zacinala od zakladov spolu
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ZvySenie hladiny podzemnej vody po uvedeni VD
Gabc1kov0 do prevadzky
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s inzinierskou geolégiou na Fakulte geologicko-geografickych
vied na zaciatku 50. rokov (1952). Vznikli v obdobi povojnovej
rekonstrukcie a hospodarskeho rastu. Obsah, metodika i formy
vyucby boli zamerané na vyskum a praktické aplikacie na zaklade
monitorovania, terénneho a teoretického poznania procesov
v podzemnych vodach a ich vypoctov so zretelom na cinnost
a potreby cloveka a jeho zivotného prostredia.

Hydrogeolégia nadvazuje na geologické a technické discipliny.
Regiondlna hydrogeolégia - vztah geologického prostredia
k podzemnej vode; Hydraulika podzemnych vod - prudenie
podzemnych vo6d v geologickom prostredi; Hydrogeochémia -
procesy chemického zlozenia a kvality podzemnych vod vratane
mikrobioldgie.

Metody vyskumu a prieskumu podzemnych vod (vrtanie studni,
budovanie studni, hydraulické skusky, monitorovanie podzemnych
vOd, modelovanie procesova mnohéiné. Povrchova voda - podzemna
voda - prirodné prostredie su zakladom vsetkych foriem a procesov
Zivota na zemi. Geologické prostredie je porovité (Strky, piesky),
puklinové i s podzemnymi priestormi (skalné horniny, kras).
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Zasoby podzemnej vody su v Case premenlivé. Podzemna voda
prindsa Uzitky pre cloveka a prirodu ako voda pitna, mineralna,
voda pre vegetaciu a cely organicky svet, voda pre priemysel a za
urcitych okolnosti ako voda lie¢iva, termdlna a pod. Podzemna
voda vyrovnava prietoky a hladiny v rieke, a tym umoznuje aj
vyuzivanie riek pre vodnu dopravu, rekreaciu, Sport a vyrobu vodnej
energie. Je dolezité zabezpedit, aby studne neboli v blizkosti zdroja
organického znecistenia ani pri mokradiach hydraulicky prepojenych
s podzemnou vodou. Ochrana a vyuzivanie podzemnych vod
vyzaduje komplexné vedomosti, terénny prieskum, monitorovaci
systém, experimentalne prace a laboratéria, interpretacné
a modelovacie systémy a k tomu vyskoleny personal. Vyzaduje
spravnu koncepciu, organizovanu spolupracu pocetnych vedeckych
disciplin i medzinarodnu spolupracu. Zakladom je odborna
a riadiaca organizacia, ktora spaja a koordinuje velmi réznorodé
poziadavky a procesy suUvisiace so synergickym vyuzivanim
a ochranou podzemnych vod.

Ochrana mnozstva a kvality podzemnych véd sa realizuje na
zaklade poznania ich konkrétnych lokalit, procesov tvorby,
pridenia, moznosti ovplyviiovania, znedlistovania a vyuzivania
podzemnych vod. Ochrana sa realizuje na zaklade prislusného
prieskumu a monitorovania podzemnej vody a jej prislusného
prirodného prostredia. Vysledky ochrany sa kontroluju cielenym
priebeznym monitorovanim. Podujatie moderovala PhDr. Zuzana
Hajdu.

Spracovala: PhDr. Marta BartosSovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova
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Pozyvame vas na dalsie stretnutie vo vedecke] kaviarni
s osobnostami vedy a techniky

Fotonika

alebo ¢o dnes
dokazeme so svetlom

bt

Centrum vedecko-technickych informécii SR
Lamatska cesta 8/A, Bratislava, konferencnd sdla,
2. poschodie

Moderator: PhDr, Zuzana Hajdu

www.ncpvat.sk www.cvtisr.sk www.vedeckykaleidoskop.cvtisr.sk

" Centrum Narodné centrum

¥ vedecko-technickych pre populariziciu vedy a techniky
1%..-4 informéci SR v spolonosti




Prof. Ing. Dusan Pudis, PhD.

Vedec, fyzik a mikroelektronik, uznavany odbornik na
fotoniku, veduci Oddelenia optiky a fotoniky na Katedre fyziky
Elektrotechnickej fakulty Zilinskej univerzity v Ziline. Oblastou jeho
vedeckého zaujmu su fotonické Struktury, technoldgie ich pripravy
a implementacia do modernych prvkov v optike a optoelektronike.
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D. Pudi$: Chcem ludi nadchnut

pre fotoniku
25. 2. 2015

Rozhovor s prof. Ing. Dusanom PudiSom, PhD.

Dusan Pudi$ sa narodil v roku 1974 v Ruzomberku. Studoval na
Fakulte elektrotechniky a informatiky STU v Bratislave (1992 -
1997), Specializacia Elektronika. V rokoch 1997 - 2000 absolvoval
doktorandské studium, obhajil titul PhD (2001). V roku 2007 sa
stal docentom. V maji 2014 mu prezident SR udelil titul profesor
v odbore Elektrotechnoldgie a materialy. Od roku 2002 pdsobi na
Katedre fyziky Elektrotechnickej fakulty Zilinskej univerzity (EF
ZU) v Ziline.

V ramci vedeckovyskumnej Cinnosti sa zaoberad vyvojom novych
elektronickych a optoelektronickych prvkov na baze fotonickych
Struktar a planarnych fotonickych Struktur pre integrovanu optiku
a optoelektroniku. Zvlast sa zameriava na pripravu LED didd,
polovodic¢ovych laserov, vinovodov a senzorov s implementovanou
fotonickou Strukturou. Je zodpovednym rieSitelom Styroch
domacich grantov VEGA a 1 APVV.

Ma rozsiahlu publikaént ¢innost. Napisal monografiu, vysokoskolsku
ucebnicu, 2 skriptd, publikoval 23 vedeckych prac v zahrani¢nych
¢asopisoch, ztoho 20 karentovanych, 16 vedeckych prac v domacich
nekarentovanych casopisoch, 40 prac v zbornikoch z domacich
konferencii, 23 prac v zbornikoch zahrani¢nych konferencii.

Absolvoval pozvané prednasky na medzinarodnych konferenciach
a seminaroch: SCPOC 2010, Liptovsky Jan, Kolloquim 2010
TU Ilmenau, Nemecko, Information Photonics 2013 Warszaw,
Polsko, Elektro 2014, Rajecké Teplice, ExCom, education seminar
2014, Boskovice, Ceska republika. S prezentaciami vystupil na
zahrani¢nych konferenciach: Exmatec, Heraklion, Crete (1999),
Hetech, Machester, England (2006), Beijing, China (2010),
Florencia, Italy (2012), San Diego, USA (2013).

Prof. Ing. Dusan Pudis, PhD., bude dna 26. 2. 2015 o 17.00 hod.
hostom vedeckej kaviarne Veda v CENTRE. Pri tejto prilezitosti
sme ho poziadali o rozhovor.
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Pan profesor, mohli by ste stru¢ne priblizit obsah vasej prednasky
pod nazvom Fotonika alebo ¢o dnes dokazeme so svetlom?

Mam pocit, Zze uz od Cias objavenia ziarovky svetelné technoldgie
prichadzaju v takych vinach. Napriklad zlomovy moment bol objav
lasera a nasledne optického vldkna. AZ budicnost zhodnoti, aky
velky bol prinos fotonického krystadlu z doby, v ktorej Zijeme.
Ja chcem kratko predstavit tie najvacsie momenty, kedy svetlo
posunulo technoldgie a pristavit sa viac pri fotonickom krystale,
ktory posuUva hranice existujlcich optickych technoldgii a ktory je
vyraznym krokom k technoldgiam svetla na Cipe.

Studovali ste na Fakulte elektrotechniky a informatiky Slovenskej
technickej univerzity v Bratislave. Na zaklade coho ste sa rozhodli
pre studium na tejto fakulte?

Od strednej skoly satahalidve silné moznosti - fyzika alebo elektrika.
Elektriku mam v génoch a fyzika ma bavi. V poslednom momente
rozhodnutia ist Studovat fyziku na Univerzitu Komenského alebo
elektroniku na STU to bola uz ¢udnd nahoda. Kym na STU boli
prijimacie skusky skér a ja som bol uz prijaty, tak na skusky na UK
by som musel znova cestovat. S odstupom ¢asu si myslim, Ze keby
som bol po tej fyzike viac tuzil, tak by som tam Siel. Ale zostalo to
vo mne nevylieCené a ja sa k tej fyzike stale vraciam po vsetkych
Studiach a diplomoch v elektronike. Na druhej strane ten fyzikalny
pohlad na elektroniku a elektronicky na fyzikalne experimenty by
som nechcel stratit. Ale ta otazka sa da odpovedat aj celkom inak.
Pretoze tam bola elektronika jedna z najlepsich na Slovensku.

Ste jednym z najmladsich profesorov na Slovensku. Aka bola Vasa
cesta k vede?

Zacalo to vztahom k prirode a ten mam z domu od rodicov a detstva,
ked som sa za krasou kridel motylov Siel zabit so sietkou v rukach.
Vtedy to bolo odo mna hlupe, lebo som si krasu prirody ukladal do
zbierky. AZ nesk6r som pochopil, Ze je ovela vacsi zazitok motyla
vychovat z larvy a vypustit ho do prirody. Z toho mam neskuto¢né

.....

fotonika je pre to presna.

Na univerzite potom priSiel ten moment oslovenia vedou. To je
moment, ktory sa mi stal v laboratoéridch u svojho Skolitela prof.
Kovaca na doktorandskom sStudiu a hned som vedel, Ze toto chcem
robit. Vynoril sa s prvym (Zasnym objavom. Na ten vecer nikdy

19



nezabudnem, ked sa nam v kryostate pri héliovych teplotach
rozsvietila didda na baze arzenidu galia na zeleno. Nieco, co
sme predtym mesiace prenasledovali. Ten pocit, ked ste nabity
endorfinom z objavu niecoho nového som zazil odvtedy este par
krat. To vSetko dalSie, ¢o s vedou suvisi, ako je pisat ¢lanky,
hladat napady na konferencidch, som sa zacal ucit az neskor. Ale
su to vSetko pekné veci, hoci na strach z prvého vystlUpenia na
konferencii sa tiez neda zabudnut."

Ktoré svoje pracovné Uspechy povazujete za najvyznamnejsie?

Je pre mna zivotnou motivaciou zanietit ludi pre to, ¢o robim.
Chcem ich nadchnut pre fotoniku a chcem, aby sa tesili z vysledkov,
ked aj ja. Ked sa obzriem trosku dozadu, tak mam pocit, ze sa mi
to podarilo. Dnes mam okolo seba niekolko Cerstvych, ale uz aj
odchovanych nadsencov pre fotoniku. Ta radost z dosiahnutych
vysledkov v takomto time sa potom umocnuje a prezivam to
niekolkonasobne viac ako dakedy. Nepoznam vacsi Uspech ako
ten, ked mbézem spolu s tymito kolegami zdielat vSetky radosti
z Uspechov. Ale ak chcete pocut nieco profesiondlne, tak potom
jednoznacne otvorenie kapitoly fotonickych krystalov, vratane
vybudovania technoldgii ich pripravy krok po kroku.

Aktivhe sa zapajate do narodnych i medzindrodnych projektov.
Mohli by ste niektoré z nich spomenut?

Uprimne v tych medzindrodnych sa stéle hfaddme a ide to pomaly.
V narodnych projektoch sme sklisenejsi a az pri tejto otdzke mi
dochadza, kolko novych tém sme v nich nastartovali. Zacinali sme
s projektmi s vyvinutim mikroskopu pracujuceho v tzv. blizkom
poli, ktory sa vyznaduje o rad lepSou rozliSovacou schopnostou
ako optické mikroskopy a vyuziva Specidlne zahrotené sondy
z optickych vlakien, ktoré sme si sami pripravovali. Dodnes
touto technikou dosahujeme Spickové rozliSenia na Urovni sto
nanometrov. Nasledne sme spustili sériu projektov na budovanie
technoldgii fotonickych krystalov od interferencnej litografie, cez
litografiu v blizkom poli az po priamy zapis laserovym zvazkom.
VSetky maju spolo¢ného menovatela - laser a vSetky zasahuju do
oblasti nanotechnolégii. Okrem iného s kolegom prof. Martin¢ekom,
s ktorym sa roky spolu prebijame vedou, sme otvorili novl oblast
polymérnych vlakien a Struktlr na baze siloxanov, kde sa javi
Uzasny potencial vyuzitia hlavne v oblasti senzorov.
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Co by, podla Vas, pomohlo zvysit zaujem mladych ludi na Slovensku
o Studium prirodovednych a technickych odborov?

Ciastotne mbze pomoct otvorenie atraktivnych S$tudijnych
programov. Mozno prave aj z oblasti fotoniky. V tomto tiez robime
prvé kroky. Lenze Student sa pozera za hranicu Stddia a tam je na
Slovensku v tychto oblastiach slabé zazemie. Dalsim krokom by
mohol byt vznik start-up a spin-off firiem. Bude to dlhsi proces, ale
my sa o to uz systematicky snazime a vidime malé Uspechy.

Okrem prednasok na medzinarodnych konferenciach, vystupili ste
SO svojimi prezentaciami aj v zahranici, napr. v Anglicku, Cine,
Taliansku, USA. Kde ste sa stretli s najvac¢sim zaujmom o Vase
vystupenie, pripadne ¢o tam najviac zaujalo Vas?

Myslim, Zze vo Varsave. Je to dané aj tym, ze som tam mal pozvanu
prednasku a bolo tam viac priestoru sa prezentovat. Tie ostatné
neda sa ist do takych krajin a nevnimat ich pre vedu. To vSetko je
obrovské more zazitkov, z ktorého si nikdy neviem vybrat a ked'sa
odtial vratim, vydrzim o tom rozpravat doma a aj kolegom v praci.
Vacsinou potom dlho z toho Zijem. Ale jedno poznanie za vSetky —
mame silné oblasti, kde sme svetu viac ako dobry partner a to nas
motivuje, aby sme v tom pokracovali.

Rozhovor pripravila: PhDr. Marta BartoSovicova

21



Svetlo a fotonika

Rok 2015 je Medzinarodnym
rokom svetla. AvSak nielen
tento rok bude patrit
svetlu. Crta sa dlhodobejsia
budicnost, kedy technoldgie
na principe svetla budu
motorom rozvoja spolocnosti.

Svetlo je spolo¢nym
menovatelom novych
technolégii, ktoré sa kazdym
rokom Coraz vyraznejSie
presadzuju v energetickej
uspore v podobe novych
zdrojov Ziarenia na baze
svetlo emitujucich diéd (tzv.
LED) a obnovitelnych zdrojov
energie v podobe solarnych ¢lankov. Svetlo preniklo do oblasti
mediciny a zivych organizmov, ¢i uz ako diagnosticky alebo
priamo chirurgicky nastroj v podobe laserov. Rychlost svetla sa
uz bezne pouziva na prenos informacii optickym vlaknom.

Fotonika je pomerne nova vednd disciplina, opierajuca
sa o zaklady tradicnych vednych odborov ako suU optika
a elektronika. Postupne sa vykrystalizovala na samostatnu
oblast. Ide o vedny odbor na rozhrani fyzikalnych a technickych
vied, ktory skima generaciu, prenos a detekciu svetla a inych
foriem Ziarivej energie, ktorych nositeflom je fotén. MoZnosti
fotoniky zdsadnym spO6sobom rozvinul laser. Fotonika podporuje
technoldgie pouzivané v beznom zivote - smartfény, laptopy,
internet, medicinske pristroje alebo osvetlenie.

S prezentaciou na tému Fotonika alebo ¢o dnes dokazeme so
svetlom vystupil vo vedeckej kaviarni Veda v CENTRE dna
26. februara 2015 o 17.00 hod. prof. Ing. Dusan Pudis, PhD.
- vedec, fyzik a mikroelektronik, odbornik na fotoniku, veduci
Oddelenia optiky a fotoniky Katedry fyziky na ElektrotechnlckeJ
fakulte Zilinskej univerzity v Ziline.

Prof. Pudis vo svojom vystupeni objasnil ¢o dnes prinasa fotonika
a aku ulohu v nej a v nasej spolo¢nosti zohrava svetlo. Okrem

22



PRIRODA ‘ DNICKY KRYSTAL V PRIRODE - 1D, 2D, 3D

OO H. Wang, K. Q. Zhang, Sensors 2013, 13(4), 4192-4213
« Parides sesostris
(3D inverse opal)

< L. augustus
(3D diamantova struktura)

Morska mys ] )
Pév Tmesisternus isabellae

(suchy/mokry)

¥ TECHNOLOGIACH - 1D, 21D, 3D

Priroda Technolagia

g sttn)

:I_- 1 24 <]

| 3D PhC laserj 4 25{51
EL Melyon, Meture Materiab 10, E76-£81 (2311}
Dudan Pudid, Katedro fyriky, 2iinska univerzita v Jiline Stoukiiny ¢ WL nan0scribe de




iného uviedol, ze fotonika je veda o svetle a aplikaciach, kde sa
svetlo vyuziva. Je to moderny odbor, ale vychadza aj z davno
znamych poznatkov a technoldgii. Zname suU prace o svetle zo
17. storocCia od Isaaca Newtona alebo Maxa Plancka a Alberta
Einsteina.

Moderné svetelné technoldgie su tu uz desiatky rokov. Od
$estdesiatych rokov minulého storodia sa stretdvame s lasermi,
solarnymi ¢lankami, optickymi vldknami. V devétdesiatych
rokoch boli vyrobené prvé fotonické krystalové vlakna a prvé
LED s fotonickou Strukturou. Tieto vykazuju unikatne vlastnosti




a posuvaju moznosti integracie optickych suciastok na cip.
Nastartovali sa tym aj nové vedné oblasti ako nanofotonika
na kremiku, ktord vedie k (zasnej miniaturizacii optickych
a optoelektronickych suciastok a navySe s jedine¢nymi
vlastnostami.

Rozvojom technoldgii sa stali tieto objavy sucastou Zivota a dnes
ich je tolko, Ze vytvorili samostatni vedn( oblast a vedecko-
technicky odbor - fotoniku. Je logické, Ze si vyzaduje vlastné
postavenie vo vedeckej spolo¢nosti so vSetkym, ¢o k tomu patri.
Vyzaduje si vzdelanie, aby boli ludia znali fotoniky a fotonickych
aplikacii, a tiez technoldgie, ktoré budl schopné vytvarat Cipy
pre fotoniku a zvladat pracu so svetlom na &ipe.

Fotonika pokryva nielen oblast komunika¢nych technoldgii
a zelenej energie, ale napriklad biofotonika zasahuje do ludského
organizmu. Rovnako ako 20. storocie zaviselo na elektronike, tak
21. storolie bude zavisiet na fotonike. Uréite sa oplati do nej
investovat.

Spracovala: PhDr. Marta BartosSovicova
Foto: Mgr. art. Jan Michalik
Obrazky: z prezentacie prof. Dusana Pudisa
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RNDr. Ivan Jarolimek, CSc.
RNDr. Milan Valachovic, CSc.

Prirodovedci — botanici, odbornici na vegetaciu. Pdsobia v Centre
biolégie rastlin a biodiverzity (predtym Botanicky Ustav) Slovenskej
akadémie vied v Bratislave. Vo vedeckom vyskume sa dlhodobo
zaoberaju najma prehladom rastlinnych spolocenstiev Slovenska
a komplexnym spracovanim lesnych i krovinovych spolocenstiev.
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I. Jarolimek: Posobenie Cloveka na

lesy sa zosilnuje
26. 03. 2015
Rozhovor s RNDr. Ivanom Jarolimkom, CSc.

Ivan Jarolimek (1954) pochadza z Novej Bane. Vysokoskolské
Studium dosiahol na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Komenského
v Bratislave (1978). Absolvoval studijné pobyty v KLDR (1988
a 1990) a v Anglicku (1996 a 1997). Od roku 1990 posobi
v Botanickom Ustave SAV v Bratislave, v rokoch 1990 - 1998 ako
zastupca riaditela a v rokoch 1998 - 2014 vo funkcii riaditela.
Najdoblezitejsie vysledky dosiahol v syntaxondmii, ekoldgiia a vo
vyVvoji rastlinnych spolocenstiev.

Dr. Ivan Jarolimek je prvym autorom publikdcie Rastlinné
spoloCenstva Slovenska 2. Synantrépna vegetacia (1997)
a spoluautorom 2001 Distribution and phytocoenology of selected
woody species of North Korea (2001). Clenstvo vo vedeckych
organizaciach: Slovenska botanicka spolocnost pri SAV (3 roky clen
hlavného vyboru), Ceska botanickd spolocnost, Alpsko-dinarska
botanicka spolo¢nost. Ocenenia: 1999 Holubyho medaila (SBS).

RNDr. Ivan Jarolimek, CSc., bude (spolu s RNDr. Milanom
Valachovi¢om, CSc.) dfia 26. marca 2015 o 17.00 hod. hostom
vedeckej kaviarne, ktorl pod nazvom Veda v CENTRE organizuje
Narodné centrum pre popularizaciu vedy a techniky v spolocnosti
pri Centre vedecko-technickych informacii SR . Pri tejto prilezitosti
sme ho poziadali o rozhovor.

Co vyzdvihnete ako prvoradé vo vasej prednagke na tému Ako sa
menia lesy na Slovensku z pohladu botanikov?

Sustredim sa najma na zmeny vegetacie v dosledku zmien teploty
a zrazok od poslednej doby ladovej po dneSok a vyzdvihnem
silnejuce pbsobenie ¢loveka na lesy hlavne v poslednych dvoch
tisicroCiach. Prednaska sa zac¢ne otazkou: Lesy a ludia - spoluhraci
¢i protivnici? A na tato otazku budem ponukat odpovede.

Na zdklade ¢éoho ste sa rozhodli ist $tudovat na Prirodovedecku
fakultu Univerzity Komenského v Bratislave?

Mal som to Stastie, Zze uz ako Student v prvych rocnikoch
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gymnazia som sa stretol s pani RNDr. Teréziou Krippelovou, CSc.,
medzinarodne uznavanou odborni¢kou na synantropnu (Cloveka
sprevadzajucu) fléru a vegetaciu. Bola to mama méjho spoluziaka
Eda Krippela. Mnohokrat sme sa stretli spolu s dalSimi spoluziakmi
u nich doma v ich krasnej zahrade. Pani doktorka ma zaujala
rozpravanim o mne neznamych ,tajoch zo zivota burin®. To bol asi
prvotny impulz.

Aka bola Vasa cesta k vede?

Priamociara. Uz ako Student 3. roc¢nika na fakulte som pracoval
ako ,Studentska vedecka sila" (tak sa to vtedy volalo) u doktorky
Krippelovej na Botanickom ustave SAV, u nej som spracoval aj
uspesne obhdjil diplomovl pracu o ruderdlnych (burinovych)
spoloCenstvach Bratislavského lesoparku. ESte pocas vtedy povinnej
vojenskej sluzby som dostal ,opustak® na prijimacie skusky na
Studijny pobyt a aspirantiru na Botanicky Ustav. V r. 1984 som
ziskal hodnost kandidata biologickych vied (CSc.) a prijali ma
na Botanicky Ustav do pracovného pomeru. Spocdiatku som uUzko
spolupracoval s Dr. Krippelovou, po jej odchode sme spolu s dalSimi
kolegami rozvijali vyskum synantropnej flory a vegetacie. V tejto
oblasti je stale mnoho otvorenych tém a nezodpovedanych otazok,
napr. invazne druhy rastlin - preco niektoré nepévodné druhy rastlin
u nas sotva prezivaju, ale iné v kratkom cCase invazne obsadia
obrovské uzemia? Preco sa ,tlacia™ aj do biotopov, v ktorych doma
neziju? PreCo doma rastu jednotlivo alebo roztrisene a v novych
Uzemiach vytvaraju obrovské porasty? Odpovede na tieto a mnohé
dalSie otazky hladame dodnes a este to nejaky Cas potrva.

Absolvovali ste Studijné pobyty v zahranici (Anglicko, KLDR, Juzna
Kérea). Co Vas tam najviac zaujalo?

Asi to, ¢o kazdého - ludia, krajina, a, samozrejme, vegetacia.
Pri inych prilezitostiach som bol vo vacsine Balkanskych krajin
a v stredomori, v Turecku, na Cypre... Zial, zdd sa mi, ze ¢&im
dlhsSie v krajine posobi ludska civilizacia, tym je krajina, a lesy
zvlast, viac zdevastovana. Aj preto sa vzdy rad vraciam domoy,
do Karpat, kde je sice ludska historia kratSia, ale priroda je o to
zachovalejsia a krajsia.

Ktoré svoje pracovné Uspechy povazujete za najvyznamnejsie?

Z vedeckych vysledkov si najviac cenim knizné monografie z edicie
Vegetacia Slovenska, v ktorej postupne publikujeme prehlad
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vSetkych rastlinnych spolocenstiev na Slovensku. VySiel uz aj
prehlad synantropnej vegetacie a venovali sme ho Dr.Krippelovej,
nestorke tejto vednej discipliny na Slovensku. Vo vedecko-
organizacnej oblasti (bol som 16 rokov riaditelom Botanického
ustavu SAV) si cenim najviac vybudovanie novej budovy Ustavu
v r. 2007 - 2009 v areali SAV na Patronke, kde vSetky oddelenia
ustavu nasli slusné pracovné prostredie zodpovedajuce dnesSnému
eurdpskemu Standardu.

V sucasnosti ste spolurieSitefom dvoch projektov. Mohli by ste nas
s nimi aspon stru¢ne oboznamit?

Jeden projekt je zmerany na vyskum lesnej vegetacie a jeho
ciefom je uzavriet sériu monografii, spomenutych vyssie, knihou
o lesnych spoloc¢enstvach Slovenska. Verny svojmu zameraniu na
synantropnu vegetaciu mam v tomto projekte na starosti agatové
lesy (agat je nepbvodna severoamericka drevina, ktora sa invazne
Siri aj na Slovensku). Druhy projekt je zamerany na vyskum
ekoldgie k. V ramci neho sme obnovili sériu trvalych pléch na
aluvidlnych ldkach pri rieke Morava, zaloZzenych pred viac ako 20-
timi rokmi. Snazime sa zistit, ako sa meni druhové zlozenie Itk pod
vplyvom meniacich sa hydrologickych podmienok (najma kolisania
hladiny podzemnej vody) a meniaceho sa menezmentu luk.

Ako relaxujete?

NajcastejSie v lese alebo na lukach. Som rad s kamaratmi
z gymnazia na nasej spoloc¢nej drevenici na Javornickych lazoch,
ktord od vysokoskolskych dias udrziavame, kosime lucky okolo,
obcas vymenime Sindle na streche... Vecer seddavame dlho
vonku pri ohni a pri gitare. Tda mi tiez zostala prirastend k srdcu
z mladeneckych liet.

Rozhovor pripravila: PhDr. Marta BartoSovicova
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M. Valachovic: Les je

najkomplikovanejsi ekosystém
26. 03. 2015
Rozhovor s RNDr. Milanom Valachovicom, CSc.

Milan Valachovi¢ (1956) pochadza zo Skalice. V rokoch 1976 -
1981 absolvoval Prirodovedecku fakultu Univerzity Komenského
v Bratislave, v roku 1982 vykonal rigoréznu skisku. V r. 1984 -
1988 bol odbornym pracovnikom Ustavu experimentalnej bioldgie
a ekoldgie SAV.

V Botanickom Ustave pracuje od jeho vzniku az doteraz. Je veducim
Oddelenia geobotaniky. Od roku 1992 postupne viedol sériu
projektov Rastlinné spolocenstva Slovenska, ktoré su zamerané na
komplexny prehlad vegetacnych jednotiek. Tejto Cinnosti venuje
hlavnl pozornost a tam smeruju aj dalSie aktivity, spojené so
spolupracou so zahrani¢im. Ako delegat 1. stretnutia eurdpskych
fytocenoldgov European Vegetation Survey v Rime (1992) sa stal
¢lenom jej pracovnej skupiny a prakticky kazdorocne zastupuje
SR na tomto fére. Na Slovensku koordinuje proces zjednocovania
metodik vyskumu a spracovavania udajov kompatibilnych so
Standardom v krajinach EU.

Do roku 2006 organizoval budovanie narodnej databazy. V rokoch
1995-1997 v spolupraci s dr. Rodwellom (University Lancaster) sa
podielal na priprave medzinarodného projektu Safeguarding the
biodiversity of Eastern Europe v ramci programu DARWIN Initiative.
V obdobi 2002 - 2005 sa aktivne zapajal do procesu aproximacie SR
na poli ochrany biotopov — napojenia Slovenska na medzinarodné
sustavu NATURA 2000 a na jednotny klasifikacny systém EUNIS,
priamou Ucastou na projektoch organizovanych zo zahranicia
a s pomocou fondu PHARE. Bol ¢lenom poradného zboru ministra
Zivotného prostredia pre oblast ochrany prirody a krajiny a ¢lenom
pracovnej skupiny pre europsku environmentalnu legislativu pri
MZP SR. Jeho dalSou Specializaciou je flora a vegetacia Balkanu,
vychodnej Azie a sibirskej Casti Ruska, kam smerovali viaceré
expedicné cesty a v nadvaznosti na ne aj publikac¢na aktivita.

So svojim timom vydal niekolko kniznych a desiatky vedeckych
a odbornych ¢lankov, ktoré publikoval doma i v zahranici. Pésobi
v grantovych komisiach (¢len VEGA do roku 2008), vypracuva
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odborné posudky a oponentury, ako Skolitel sa podiela na vychove
mladych vedeckych pracovnikov. Je c¢lenom redakénych rad
Casopisu Biologia a Phytocoenologia. Ako spoluautor monografie
Rastlinné spolocenstva Slovenska v roku 2001 ziskal Prémiu
Literarneho fondu SR. Obdobné ocenenie dosiahli aj v roku 2008.

RNDr. Milan Valachovi¢, CSc., bude 26. marca 2015 o 17.00
hod. spolu s RNDr,. Ivanom Jarolimkom, CSc., hostom stretnutia
verejnosti s osobnostami vedy a techniky pri kdve v Centre
vedecko-technickych informacii SR (CVTI SR). Ide o vedeckU
kaviaren, ktoru pod ndzvom Veda v CENTRE organizuje Narodné
centrum pre popularizaciu vedy a techniky v spolo¢nosti pri CVTI
SR. Pri tejto prilezitosti sme ho poziadali o rozhovor.

Co bude obsahom Vasej prednasky na tému Ako sa menia lesy na
Slovensku z pohladu botanikov?

Chcem hovorit o vSeobecne zndmom fenoméne akym les nesporne
je. Na les existuje mnozstvo definicii a ndzorov, viaze sa nann mnoho
zaujmov, chcem ale rozpravat o lese ako najkomplikovanejSom
ekosystéme a to predovSetkym o prirodzenych alebo prirode
blizkych lesoch.

Na zaklade koho alebo ¢oho ste sa rozhodli ist Studovat na
Prirodovedecku fakultu Univerzity Komenského v Bratislave?

Pochadzam z lesnickej rodiny, otec ako lesny inzinier cely Zivot
pestoval les. A ja som v nom doslova vyrastal. POvodny zaujem
o zivolichy a ichtyoldégiu som neskOr operativhe zamenil za
botaniku a zaujem o rastlinstvo. Mozno z pohodlnosti, Ze predo
mnou neutedie.

Aka bola vasa cesta k vede?

Takmer priamociara. Gymnazium v Malackach a potom uz
Prirodovedecka fakulta UK a katedra botaniky. Ak nepocitam rocnu
vojenskl epizédu na Sumave. Po navrate som sa pomerne skoro
zamestnal na Oddeleni geobotaniky SAV a tam som dodnes.

Ktoré svoje pracovné Uspechy povazujete za najvyznamnejsie?

Mal som moznost dostat sa do kolektivu, ktory finalizoval
Geobotanickl mapu Slovenska, ¢o bol dlhoro¢ny program starsich
kolegov. O nie¢o neskdr som mal moznost byt pri Starte dalSieho
podobného programu - Prehladu rastlinnych spolocenstiev
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Slovenska. Coskoro budeme kon¢it poslednym zvézkom viacdielnej
monografie, prave zvazkom, ktory je venovany lesom.

Aktivne ste sa zapajali do medzinarodnych projektov. Na co boli
zamerané?

Spominany program od =zaciatku (r. 1992) koordinujeme
s europskym programom European Vegetation Survey (EVS). Bol
som ako reprezentant Slovenska pri vSetkych klticovych krokoch,
kedy sa pripravovala a zjednocovala metodika, databazy, kritéria
a podobne. Tak to priniesla doba, vSetky zahrani¢né projekty boli
a su s tymto nejako prepojené. Aj tie, ktoré sa venuju Natura
2000, Co je akasi forma aplikacie zakladného vyskumu a spdsob
legislativneho pouzitia poznatkov v krajinach EU.

Jednou z vaSich Specializacii je fléra a vegetacia Balkanu,
vychodnej Azie a sibirskej ¢asti Ruska, o com svedci aj vasa bohata
publikacna ¢innost. Mohli by ste spomenut niektort zaujimavost?

Ide o oblasti, ktoré st ndam vegetacne blizke a podobné a m6zeme
z nich ¢erpat informacie o minulosti nasej vegetacie, napr. analdgie
z charakteru vegetécie juznej Sibiri. Tamojsia priroda tam vykazuje
rovnake formy a zakonitosti, ako tomu bolo pred prichodom Cloveka
do strednej Eurdpy, par tisic rokov dozadu. Uplne iny pocit som
mal v subtropickej Australii, kde ni¢ nepoznate a vSetko funguje
inak.

Ako relaxujete?

Najradsej v prirode, v lese, na horach, v ktoromkolvek obdobi roka.

Rozhovor pripravila: PhDr. Marta BartoSovicova
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Ako sa menia lesy na Slovensku
z pohladu botanikov

26. 03. 2015

= -
M. Valachovic E

UL TTTRRLRAYY

Karpat a Pandnie. Z hladiska

rozmanitosti pévodného
rastlinstva patri medzi
najbohatSie v Eurdope. Na
Slovensku rastie  priblizne

32 % z celkového poctu druhov
rastlin uvadzanych z nasho
kontinentu. Je krizovatkou
migracnych ciest organizmov
a jednym z najsevernejsich
centier endemizmu v Eurdpe.
Nasou ulohou je tieto jedinecné
prirodné hodnoty nasej krajiny
spoznavat, upozorfiovat na
ne, a spolupodielat sa na
ich ochrane pre nasledujuce
generacie.
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V Centre vedecko-technickych
informacii SR (CVTI SR)
v Bratislave sa konalo dna
26. marca 2015 o 17.00 hod.
dalSie stretnutie verejnosti
s osobnostami vedy a techniky
pri  kadve. Hostami Vedy
v CENTRE na tému Ako sa menia
lesy na Slovensku z pohladu
botanikov boli dvaja slovenski
vedci, botanici, odbornici
na vegetaciu - RNDr. Milan
Valachovic¢, CSc., a RNDr. Ivan
Jarolimek, CSc., z Botanického
Ustavu SAV v Bratislave.

Uzemie SR sa rozprestiera na
styku troch biogeogafickych
zOn - Zapadnych a Vychodnych



Botanicky Ustav SAV ma na Slovensku klucovu poziciu vo
vyskume Zivej prirody z hladiska ekoldgie, evolucnej systematiky,
fylogeografie, fytocenoldogie, populacnej genetiky, choroldgie
a fyzioldgie. Vyskumnym objektom suU najma prirodzene rastice
nizSie (sinice, riasy a huby) a vysSie rastliny a ich spolocenstva,
vratane invaznych, nepovodnych, endemickych, ohrozenych
a kultarnych druhov. Dr. Milan Valachovic¢ a Dr. Ivan Jarolimek sa
vo svojom vedeckom vyskume dlhodobo zaoberaju prehladom




rastlinnych spoloCenstiev Slovenska, komplexnym spracovanim
lesnych a krovinovych spolocenstiev. V ich prednaskach, okrem
iného odznelo, ze les ako najvyssi a najdokonalejsi ekosystém, ma
nesmierny vyznam pre zZivot na Zemi. Je to Zivy organizmus, ktory
po zrode rastie, dospieva, starne a hynie. Histéria lesa je starSia
ako histéria ludstva. Siaha hlboko do cdias, kedy Clovek na planéte
eSte nebol. 0dvtedy az doteraz sa vplyvom najréznejsSich faktorov
na danych Uzemiach aj neustale meni.

36



Geobotanici sa dokazu pozerat na les cez prizmu jeho vyvoja od
postglaciadlu az po sucasnost. Dokazu nacrtnit mapu potencialnej
vegetacie a aj urcit, kde sa obraz suc¢asného lesa najviac blizi
k idedlu prirodzeného lesa a kde ide o najvyraznejsie zmeny zvacsa
v dbsledku nevhodného hospodarenia a civiliza¢ného tlaku, ktory
sposobuje v lesoch najvacsie skody.

Zachovanie pralesov a ich zvyskov ma nenahraditelny vyznam
z hladiska ochrany biodiverzity, vedeckého vyskumu, ale aj
z kulturno-spoloc¢enského pohladu. Slovenska republika prijala
medzinarodny zavézok, ze bude pralesy na svojom Gzemi chranit.
Dodnes sa nepodarilo zabezpedlit ochranu vsetkych pralesov ani
na lokalitdch, ktoré boli v roku 2007 zaradené do svetového
prirodného dedi¢stva UNESCO (http://www.oz-prales.com/).

Les je najvyssi a najdokonalejsi ekosystém, kde okrem stromov
koexistuje cely rad inych organizmov, vzajomne prepojenych
zlozitymi vztahmi.

Lesnatost na Slovensku bola v roku 2010 priblizne 41 %. Napriklad
v okoli Bratislavy sa nachadzaju tieto typy lesov: teplomilné dubové
lesy, dubovo-hrabové lesy, makké a tvrdé luzné lesy, vapencové
buciny, sutinové lesy, pripotocné jelsSiny, kvetnaté a submontanne
buciny a slatinné jelSiny.

Podujatie moderovala PhDr. Zuzana Hajdu. Otazky ucastnikov
v diskusii boli zamerané napr. na brezu, ktora patri medzi rychlo
rastuce dreviny, na to, aky vplyv ma les na zdravotny stav ¢loveka,
kalamity, znecistovanie atmosféry, kyslé daZde a pod., Ci existuje
spolupraca Botanického Ustavu SAV so Statnymi lesmi SR, kde su
eSte pralesy na Slovensku a dalSie.

Spracovala: PhDr. Marta BartosSovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova
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Pozyvame vas na dalSie stretnutie vo vedeckej kaviarni —I_.E!;q

s osobnostami vedy a techniky L=

Veda v CENTRE ——

Rastliny

Uz nestacia
nasmu tempu...

Host:  doc. RNDr. Jan Kraic, PhD.

Narodné polnohospodarske a potravinarske centrum,
Vyskumny ustav rastlinnej vyroby v PieStanoch

Kedy:  30. aprila 2015 o 17.00 hod.

Kde: Centrum vedecko-technickych informacii SR

Lamacdska cesta 8/A, ‘;i ava, konferencna sala,
2. poschodie /
v N A

Moderator: PI@ Juzana
S\

WWW. www.vedéckykaleido br.sk
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Nérodné centr
pre popularizaciu vedy a techniky
v spolo¢nosti
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MINISTERSTVO SKQISTVA. 49' Centru "
VEDY, VYSKUMU A SBCRTU [ % vedecko-t ickych
SLOVENSKEJ REFBELIKY ’;,q:./‘j informaciilSK
o’



doc. RNDr. Jan Kraic, PhD.

Molekularny bioldg z Narodného polnohospodarskeho a potravi-
narskeho centra - Vyskumného Ustavu rastlinnej vyroby
v Piestanoch, pedagdég na Fakulte prirodnych vied Univerzity
sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Oblastou jeho vedeckého zaujmu
sU rastlinné biotechnolégie, najmé& vyuzitie genotypovania,
molekuldrneho Slachtenia, genetického modifikovania a vSeobecne
charakterizovania gendmov a genotypov rastlin.
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J. Kraic: V sucasnosti sa venujem

rastlinnym biotechnologiam

28. 04. 2015
Rozhovor s doc. RNDr. JAanom Kraicom, PhD.

Jan Kraic (1962) pochadza z Brezovej pod Bradlom. V rokoch
1981 - 1986 studoval na Prirodovedeckej fakulte Univerzity
Komenského (PriF UK) v Bratislave, na Katedre biochémie. V r.
1994 - 1999 absolvoval doktorandské studium na PriF UK, vedny
odbor Molekularna bioldgia.

Od roku 1986 pracuje vo Vyskumnom ustave rastlinnej vyroby
(VURV) v Piestanoch, najskér ako vyskumny pracovnik, od r.
1996 je vedeckym pracovnikom. V r. 1996 - 2002 bol veducim
oddelenia, v r. 2002 - 2005 riaditefom Ustavu aplikovanej genetiky
a Slachtenia VURYV, v r. 2005 - 2008 riaditelom VURV.

V rokoch 2009 - 2013 bol riaditelom Centra vyskumu rastlinnej
vyroby (CVRV) v Piestanoch. Od roku 2014 doteraz je vedeckym
pracovnikom Narodného polhohospodarskeho a potravinarskeho
centra — VURV v Piestanoch.

V r. 2001 - 2013 bol vysokoskolskym pedagégom na Univerzite
Konstantina Filozofa v Nitre, Fakulta prirodnych vied, Katedra
botaniky a genetiky a od r. 2003 doteraz p6sobi na Univerzite
sv. Cyrila a Metoda v Trnave, Fakulta prirodnych vied, Katedra
biotechnoldgii.

Absolvoval viaceré Studijné pobyty (v ZSSR, CR, Madarsku,
Nemecku, Taliansku i USA). Ma rozsiahlu publika¢na cCinnost. Je
¢lenom vedeckych rad institucii a redakénych rad casopisov.

Slovensky vedec, molekularny bioldg a uznavany odbornik na
rastlinné biotechnoldgie doc. RNDr. Jan Kraic, PhD., bude dna 30.
4. 2015 (vo $tvrtok) o 17.00 hod. hostom vedeckej kaviarne Veda
v CENTRE. Ide o dalSie stretnutie verejnosti s osobnostou vedy
a techniky, ktoré organizuje Narodné centrum pre popularizaciu
vedy a techniky v spolo¢nosti pri CVTI SR. Pri tejto prilezitosti sme
ho poziadali o rozhovor.

Pan docent, mohli by ste v Uvode struc¢ne a populdrnou formou
pribliZit obsah Vasho vystlpenia na tému: Rastliny uz nestacia
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nasmu tempu...?

Rastliny, najméa tie polnohospodéarsky najvyznamnejsie, pozname
vSetci. Ked' si v obchodoch vyberdme zo Sirokého sortimentu
potravin asi nam nenapadne, zZe su vyrobené zo semien, plodov,
¢i inych casti rastlin priamo, alebo maju ZzivocisSny poévod. Aj
hospodarske zvierata vSak chovame na rastlinnej potrave. Rychlo
rastica populéacia ¢loveka na zemeguli (je nas uz viac ako 7 miliard)
potrebuje vykonnejsSie rastliny, pretoze pestovatelska plocha na
jedného obyvatela sa zniZuje a produkcia na rovnakej ploche musi
byt vyssia ako kedysi. Clovek teda rastliny zlepsuje, jednoducho
musi, nemdze to nechat na evoluény vyvoj. Robi tak uz viac ako
10 000 rokov. Zacal vyberom rastlin vytvorenych prirodou, takych,
ktoré boli lepSie od ostatnych. Dopracoval sa az k zasadnym
zmenam rastlin vyuzivanim vlastnosti molekul a ich ¢asti. Chcel by
som teda prezentovat suvislosti tohto snazenia ¢loveka a tiez stav
a moznosti sucasnej doby.

Absolvovali ste Studium na Prirodovedeckej fakulte Univerzity
Komenského v Bratislave, odbor Biochémia. Co Vas podnietilo
k vyberu fakulty a tohto vedného odboru?

Myslim, Ze o mojom dalSom smerovani v znacnej miere rozhodlo
studium na myjavskom gymnaziu. Tazkym, ale pre mna
najzaujimavejsim predmetom bola chémia. Preto v dobe, ked som
sa rozhodoval pre stadium na vysokej skole, som mal jasno v tom,
ze to budu prirodné vedy a v ramci nich musi dominovat chémia.
KedZe v roku 1981 esSte nebolo tolko fakult prirodnych vied na
Slovensku ako dnes, samozrejmou pre mna bola volba Univerzity
Komenského v Bratislave. Ale ldakalo ma aj studium vtedy otvaraného
odboru, ktory sa volal Ochrana prirodného prostredia a v iom bola
zase hlavnou bioldgia. Zdalo sa mi, Ze prave studium biochémie by
mohlo kombinovat oba tieto vedné odbory, preto moja prihlaska na
Studium smerovala na biochémiu. Po tomto rozhodnuti sa uz celd
moja vedecka aj pedagogicka ¢innost pohybuje v prieniku tychto
dvoch vednych odborov a rastlin.

Aka bola Vasa cesta k sucasnej pozicii vedeckého pracovnika
a uznavaného odbornika na rastlinné biotechnoldgie?

Po skonceni Univerzity Komenského som pracoval vo vyskume
na projektoch, ktoré vzdy boli o rastlinach. Najskor s rastlinnymi
bielkovinami, in vitro kultirami, neskér s rastlinnymi
patogénmi a mikroorganizmami Zijucimi s rastlinami. ZlepSovania
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rastlin sa najviac tykala moja praca s DNA markermi a s genetickymi
modifikaciami rastlin. Vyskusal som si vSetky pozicie vo vyskumnej
organizacii, od zacinajuceho asistenta po riaditela vyskumného
centra, vSetko na tom istom pracovisku. Aj ked som v niektorych
pracovnych pozicidch na experimentalnu vedu nemal ¢as, vybrané
oblasti biotechnoldgii rastlin som sledoval aspori Studovanim
vedeckej literatury, prostrednictvom doktorandov a organizovanim
vyskumnych projektov. V sucasnosti je veda, spojena s vyucbou
na Fakulte prirodnych vied UCM v Trnave, opat mojou hlavnou
pracovnou naplnou. A znova su to rastlinné biotechnoldgie. Dufam
teda, ze moja cesta v rastlinnych biotechnolégidach este nie je
ukoncena.

Ktoré svoje pracovné uspechy povazujete za najvyznamnejsie?

Postrankevedeckejtobolozavedenieniektorychbiotechnologickych,
resp. molekularno-biologickych postupov a principov do
charakterizovania (dnes by sme povedali proteomického
a genomického) a tvorby novych genotypov rastlin. V druhej
polovici 90. rokov sme boli vdaka tomu zaujimavym partnerom
pre zahranicie. Napriklad v roku 1997 sme organizovali tréningovy
kurz pre Medzinarodny institit pre genetické zdroje ustav pri
FAO. Ako prvi sme v byvalom Ceskoslovensku rozbehli programy
molekularneho Slachtenia rastlin pomocou genetickych markerov.
Pocas doby kedy som viedol institliciu, bolo Uspechom to, ze sa
podarilo vyznamne zvysit aktivitu mnohych kolegov a timov, o ¢om
svedcCilo najmé mnozstvo podavanych, ale aj ziskanych projektov
a zasadna diverzifikacia zdrojov financovania institucie.

Absolvovali ste viaceré $tudijné a pracovné pobyty v zahrani¢i. Co
si cenite na sklsenostiach zo zahranicia?

Zo vsetkych mojich zahrani¢nych pobytov povazujem za klicové
dva. Prvym bol kratky pobyt a potom opakované navstevy
v Biofyzikdlnom Ustave CSAV v Brne v roku 1990, kde som sa
vtedy dostal k hybridizacnym technikdm analyzy DNA. Druhym
bol pobyt vo Freisingu-Weihestephane v roku 1993, na pracovisku
Technickej univerzity v Mnichove. Tam som sa dostal k praci na
lokalizacii génov, DNA markerom a ich vyuzitiu v molekuldrnom
Slachteni rastlin. Okrem samotnej experimentdlnej prace som
videl ako funguje medzinarodne zlozeny, Spickovy vedecky tim
a zvlast jeho lider. A tiez ako vyzeraju podmienky a najma ako ma
fungovat podpora prostredia pre pracu takéhoto timu.
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Aktivne sa zapajate do medzinarodnych i narodnych projektov.
Mohli by ste niektoré z nich spomenut?

V ramci medzinarodnych projektov boli velmi cennymi skidsenosti
z mojej a nasej ucasti ziskané v programe INCO-Copernicus,
akciach COST a programoch cezhrani¢nej spoluprace. Na narodnej
scéne to boli najma velké, a naozaj narodné projekty v ramci
Statnych programov v rokoch 2003 - 2006. Okrem toho to boli aj
rezortné projekty a ulohy, projekty APVV a v poslednych rokoch
projekty ziskané z operacného programu Vyskum a vyvoj. Velmi
cenné boli skusenosti z viacerych mensSich projektov bilateralnej
spoluprace s velkymi nadnarodnymi spolo¢nostami, ktoré sme
rieSili najma v rokoch 2006 - 2013 a boli zamerané na velmi
konkrétne problémy.

Aky mate ndzor na popularizaciu vedy na Slovensku a ¢o by jej
podla Vas prospelo?

Na zahrani¢nych pracoviskdch som videl ako robia popularizaciu
svojej vedeckej ¢innosti a vysledkov. Maju k tomu financie, zvlastne
oddelenia a marketingovych profesionalov. U nds popularizujeme
zvycCajne bez penazi aj bez profesionalov a popularizaciu o¢akavame
od samotnych vyskumnikov. Ich Ulohou je ale nieco iné. Maju
produkovat vysledky a vystupy a tie ,popularizovat" publikaciami,
patentmi, vynalezmi, (zitkovymi vzormi, novymi materidlmi,
a novymi projektmi. Popularizacia vedy je vsak velmi dbélezitd
a nevyhnutnd pre samotnu vedu. Mala by poméct, aby sa stala
akceptovanou, podporovanou a uzito¢nou sucastou spoloénosti
a hospodarstva. V poslednych rokoch organizované akcie typu Noc
vyskumnika, relacie v rozhlase a televizii odovzdavaju verejnosti
pozitivne informacie o vede. Zijeme ale v priestore a v dobe kedy je
spolo¢nost zaplavovana aférami, nasilnostami, podvodmi a zvykla
si skor prijimat a dokonca vyhladavat negativne informacie. Aj
keby sa nasli optimalne spbsoby popularizacie vedy pre verejnost,
td nerozhoduje o financovani vedy a ani nebude vyvijat tlak na
podporu vedy. Popularizovat vedu treba najmé pred tymi, ktori
rozhoduju o financovani vedy a tym aj o tom, ¢&i sa spolo¢nost
a Stat budu rozvijat na zaklade ziskanych, vlastnych poznatkov
alebo budeme iba montazno-konzumnou spolo¢nostou.

Rozhovor pripravila: PhDr. Marta BartosSovicova
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Rastliny uz nestacia nasmu tempu...

V  Centre  vedecko-technickych N I 111
informacii SR (CVTI SR) v Bratislave

uskutocnilo sa dna 30. aprila 2015 '
(vo Stvrtok) o 17.00 hod. dalSie
stretnutie verejnosti s osobnostou
vedy a techniky pri  kave.
Organizatorom vedeckych kaviarni
pod nazvom Veda v CENTRE je
Narodné centrum pre popularizaciu
vedy a techniky v spolo¢nosti pri
CVTI SR.

Hostom aprilovej Vedy v CENTRE
bol molekuldrny biolég a uznavany
odbornik na rastlinné biotechnoldgie
doc. RNDr. Jan Kraic, PhD,,
z Narodného polnohospodarskeho a potravinarskeho centra -
Vyskumného Ustavu rastlinnej vyroby v Piestanoch. Popri vedeckej
praci vyucuje na Fakulte prirodnych vied Univerzity sv. Cyrila
a Metoda v Trnave.

Domestikacia rastlin — ¢o sa stalo s rastlinami ?

Sunflowe
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Domestikacia rastlin — €o sa stalo s génmi
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- Clovek mnohé gény takmer Uplne eliminoval a iné kumuloval -
najma gény znizujlce zivotaschopnost' rastliny v prirode

Doc. Jan Kraic sa vo svojom vystupeni na tému Rastliny uz nestacia
nasmu tempu... zameral na vyvoj rastlin a civilizacie, domestikaciu
rastlin, sucasnost a budlcnost geneticky modifikovanych
rastlin, testovanie a dalSie suvisiace otazky. Hovoril o dévodoch
a sposoboch neustdleho zlepSovania vlastnosti rastlin, o podstate
cieleného a kontrolovaného prenosu génov medzi organizmami.




Zlava: J.Kraic a J.Turna

Vysvetlil, preo treba zlepSovatvlastnosti rastlin a aké zdsadné
objavy ovplyvnili a urychlili tento proces.

Odkedy C¢lovek zije na planéte Zem, bez rastlin nemoze zit ani prezit.
Rastliny treba neustale zlepsovat (Slachtit) v stlade s vyvojom poctu
obyvatelov na Zemi. Narast pocCtu obyvatelstva je silnejsi ako su
moznosti planéty ho uzivit. Molekularne nastroje zasadne zrychlili
proces vylepSovania vlastnosti rastlin. Evolucny vyvoj rastlin vsak
nestaci rapidnemu tempu narastu ludskej populacie a zakonite ani
ich narastajucim poziadavkam na potraviny a suroviny.

Domestikdcia rastlin sa pouziva uz 12 tisic rokov. Clovek zdmerne
niektoré gény vyberal, iné eliminoval. Mnohé gény takmer Uplne
eliminoval a iné kumuloval - najmé gény znizujuce Zivotaschopnost
rastliny v prirode. Geneticky modifikované rastliny (GMR) su uz
desatrodia redlnou sucéastou zivota, zivotného prostredia a vyroby
(potraviny, krmiva, lieky, suroviny, vyrobky, sluzby). Su efektivnym
inovacnym faktorom v polnohospodarstve. Menia manazment
pestovania rastlin v rastlinnej vyrobe. Ich pestovanie aj vyroba
sU regulované a kontrolované. Su stanovené zasady koexistencie
v polnohospodarstve.

Menia hospodarsky vyznam rastlin a pbédohospodarstva. Su
predmetom a nastrojom politickym a ekonomickym, viac ako
témou vedeckej diskusie. Je tu zvlastny postoj najméa EU ku GMR.
Témy a otazky spojené s GMR: Vplyv na zdravie konzumentov?
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Vplyv na zlozky Zzivotného prostredia? Vztah ku klimatickym
zmenam? Faktor udrzatelnosti polnohospodarstva. Globalny vplyv
na biodiverzitu? Horizontalny prenos (trans)génov? Ekonomicka
efektivnost ich pestovania. Oznacovanie produktov vyrobenych
z GMR - moznost vyberu. Etickd stranka (stanoviska svetovych
nabozenstiev). Monopolizacia vyvoja GMR a patentovanie.

V zavere doc. Jan Kraic pripomenul slovda Normana E. Borlauga
z rozhovoru pre Houston Chronicle, publikovaného 13. jula 2008
pod ndazvom Genetic modification can feed the world (Genetické
modifikdcie mézu nakfmit svet): Vyskum pokracduje, pokrok bol
urobeny. Geneticky modifikované organizmy su velkym krokom
dopredu, nejasnosti okolo vSak pretrvavaju. Niektori ludia sa
obdvaju genetickych modifikacii, ¢o nie je na mieste, pretoze
genetické modifikacie rastlin a Zivocichov uz vykonavame velmi
dlho. Predtym, nez sme tuto ¢innost nazyvali vedou, ludia vyberali
najlepsie potomstva z krizeni.

Medzi Ucastnikmi Vedy v CENTRE na tému Rastliny uz nestacia
nasmu tempu... bol aj prof. RNDr. Jan Turna, CSc., generalny
riaditel’ CVTI SR. Podujatie moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

Spracovala: PhDr. Marta BartoSovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova
Obrazky: z prezentacie doc. Jana Kraica
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prof. RNDr. Jaroslav Fabian, PhD.

Vyznamny vedec, kvantovy fyzik z Regensburgskej univerzity
v Nemecku, jeden z najuspesnejsSich slovenskych fyzikov
v zahrani¢i a svetovo uznavany odbornik na spintroniku.
Oblastou jeho vedeckého zaujmu je najprogresivnejsia
oblast fyziky tuhych latok, v ramci ktorej sa venuje
teoretickému vyskumu novych dvojrozmernych revolu¢nych
materiadlov a ich potencialnemu vyuzitiu v elektronike, optike
‘ a spintronike.
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J. Fabian: Centrom mojho vyskumu
su spinove vlastnosti elektronov
v realnych materialoch

27. 05. 2015
Rozhovor s prof. RNDr. Jaroslavom Fabidanom, PhD.

Profesor Jaroslav Fabian patri k najuspesnejSim slovenskym
fyzikom. Je svetovo uznavanym odbornikom a priekopnikom
v oblasti spintroniky. Uspech a uznanie ziskal vdaka objaveniu
mechanizmov spinovej relaxacie v kovoch aj v graféne, aj vdaka
zavedeniu principov bipolarnych spinovych tranzistorov. V roku 2004
publikoval vyznamny prehladovy ¢lanok o spintronike v prestiznom
Reviews of Modern Physics. Ten ¢ldnok je teraz v prvej patke najviac
citovanych ¢lankov v historii tohto ¢asopisu. O dolezitosti vedeckych
prac Jaroslava Fabidna sveddi ich viac ako 10 000 citacii, podla
Google Scholar. Stal sa jednym z najcastejsie citovanych Slovakov.

Jaroslav Fabian (1967), pochadza zo Spisskej Novej Vsi. Studoval
teoretickl fyziku na Matematicko-fyzikalnej fakulte Univerzity
Komenského v Bratislave. V roku 1993 ziskal prestizne Fulbrightovo
Stipendium, vdaka ktorému nastupil na postgradualne studium
na univerzite v Stony Brooku, v State New York. Po trojroCnom
pdsobeni na univerzite v Marylande sa v roku 2000 vratil do Eurdpy,
ked' prijal ponuku vyskumnej prace na Institute Maxa Plancka
v Drazdanoch a neskdér na univerzite Karla Franza v Grazi. V roku
2004 bol menovany profesorom na univerzite v Regensburgu, kde
v sucasnosti posobi na Institute teoretickej fyziky.

So spintronikou, ktora ho preslavila vo svete, sa oboznamil
v Spojenych statoch. Priekopnikom rodiaceho sa vedného odvetvia
sa stal po tom, ako objasnil mechanizmus, ktorym sa postupne
straca ,pamat” elektrénu. Neskér vymyslel funkény prototyp tzv.
spinového tranzistora, ktory by mal v budicnosti nahradit bezné
tranzistory.Prof. Jaroslav Fabian bude dna 28. maja 2015 o 17.00
hod. hostom vedeckej kaviarne, ktort pod ndzvom Veda v CENTRE
uz tradi¢ne organizuje Narodné centrum pre popularizaciu vedy
a techniky v spoloc¢nosti pri CVTI SR.

Mohli by ste struéne a popularnou formou pribliZit obsah Vasho
vystupenia na tému Materidly tenké ako atom (alebo ako lepiaca
paska spdsobila revoltciu vo fyzike) a vysvetlit pojem spintronika?

Na prednaske predstavim grafén, ¢o je dvojrozmerna, atémovo
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tenka Struktura uhlikovych atémov usporiadanych do hexagonalnej
mriezky. Tato Struktira ma jedinecné elektrické, mechanické,
optické aj spinové vlastnosti. Napriklad, elektrény sa v graféne
pohybuju podobne ako relativistické ¢astice ¢o nemajd hmotnost.
To je unikatne z pohladu tradi¢nej fyziky tuhych latok. Predstavim
vSak aj dalSie dvojrozmerné materialy, ktoré si mozno menej
exotické a spravaju sa ako tradi¢né polovodice, a preto m6ézu mat
vyuzitie v informacnych technolégiach alebo v sIlne¢nych ¢lankoch.
Centrom moOjho vyskumu suU spinové vlastnosti elektréonov
v redlnych materialoch, ako grafén. Elektréonovy spin, ¢o si volne
predstavujeme ako rotaciu elektréonu, dava, podobne ako naboj,
elektronom ich identitu. Magnety st magnetmi, pretoze elektrény
v nich maju spiny orientované jednym smerom. V nemagnetoch
sU zasa spiny elektrénov orientované nahodne. Spintronika skima
fundamentalne vlastnosti spinov v materialoch, ale aj to, ako tie
vlastnosti vyuzit v elektronike.

Co vas ovplyvnilo pri rozhodovani sa pre $tudium teoretickej
fyziky na Matematicko-fyzikalnej fakulte UK?

Na gymnaziu ma zacala fascinovat fyzika, hlavne kvantova fyzika,
aj ked som vtedy vela o nej nevedel, a studium na matematicko-
fyzikalnej fakulte bol, a zrejme doteraz je, najlepSim prostriedkom
ako sa o tom na Slovensku dozvediet viac.

Aka bola Vasa cesta k vede?

Velmi ma ovplyvnilo postgradudine $tidium na Statnej univerzite
New Yorku v Stony Brooku. Tam som sa zacal zaoberat teoretickym
vyskumom redlnych materidlov, ako boli uhlikové molekuly alebo
amorfny kremik. DalSi vyznamny krok bola moja praca vedeckého
asistenta (postdoka) na Marylandskej Univerzite v College Parku,
kde som mal moznost pracovat v jednej z najvyznamnejsich
vyskumnych skupin v teoretickej fyzike tuhych latok - u profesora
Sankara Das Sarmu. Tam som zacal robit na spintronike, doslova
v jej zadiatku. To potom mate velkl $ancu stat sa ,priekopnikom®.

Ktoré svoje vedecké Uspechy povazujete za najvyznamnejsie?

Vo vedeckej komunite su najviac cenené moje objavy mechanizmov
spinovej relaxacie v elektronickych materialoch. Nedavno sa nam
dokonca podarilo objasnit dlhoroé¢nU zahadu ultrarychlej spinovej
relaxacie v graféne a jeho Strukturach. Odhalili sme tiez pdvod
spin-orbitadlnej interakcie grafénu. DalSie vyznamné prispevky
vidim v tzv. bipolarnej spintronike, ktord sme v podstate vytvorili
teoretickym navrhom spinovych didéd, solarnych clankov, ako
aj spinovych transistorov. No mame aj dolezité prace v oblasti
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vyskumu fyzikalnych realizacii kvantovych stupriov informacie
(qubits) v polovodicovych kvantovych bodkach, transporte naboja
a spinu v nanostrukturach alebo atémovych vibracii v amorfnych
materialoch.

V zahranici posobite vyse 20 rokov. Ako hodnotite toto obdobie?
Verili ste, Ze tam budete Uspesny?

Ked' som odchadzal v 93-om, vbbec som netusil ¢o som mnou o 20
rokov bude. Odchadzal som kvoli moznostiam, ktoré zahranicie,
vtedy hlavne USA, poskytovalo zacinajucim vedcom. Velmi mi
pomohlo Fulbrightovo sStipendium, ktoré mi PhD Studium v Stony
Brooku umoznilo. Na vyznamnej univerzite ma tiez kazdy moznost
lepSie si uvedomit mieru, pripadne hranice svojich moZnosti
a svojho talentu, kedZe sa mbzete porovnat so skvelymi Studentmi
z celého sveta. Som velmi rad, Ze som touto skuskou presiel, aj ze
ju mam uz davno za sebou. Na Uspech tiez potrebujete vybornych
spolupracovnikov, ktorych som vzdy mal, ale aj Stastie. Nie kazdy
zaujimavy objav sa stane délezity a nie kazdy délezity objav je
zaujimavy. Prekvapenia vo vede su casté.

Comu sa venujete v stucasnosti?

Celd moja vedecka skupina sa teraz venuje studiu dvojrozmernych
materidlov - grafénu, fosforénu, a dvojrozmernym polovodi¢om.
Snazime sa pochopit ich elektronické, optické, a spinové vlastnosti.
Skimame tie materidly zvlast, ale aj ich kombinacie, ktoré si mozete
poskladat ako lego. Kazda nova struktira ma nové vlastnosti. Je to
Uzasny novy svet, ktory ¢aka na svojich objavitelov.

Co by, podla Vas, prospelo k zvySeniu zaujmu mladych ludi
o studium prirodovednych a technickych vied?

SpoloCenskd objedndvka a tym aj spoloenskd prestiz.
Studium fyziky zacdalo byt kedysi zaujimavé vdaka jadrovym
a vesmirnym programom. Dnes je to aj kvoli nanotechnoldgiam.
Ak chce spolo¢nost z tohto trendu profitovat, musi posilnit
zdujem o prirodné a technické vedy podporou v zdkladnom
a strednom S$kolstve aj spolo¢enskou kampariou - hry, sitaze,
popularizacné programy - vo verejnopravnych médiach,
zameranou na tuto vekovu kategériu. To je prvoradé, kedze
v tomto veku sa zdujmy prebudzaju. No je nevyhnutné mat aj
silné vyskumné zazemie na univerzitdach vo forme vedeckych
skupin posobiacich vo svetovo konkuren¢nom prostredi na dalSie
podchytenie, vychovu a motivaciu mladych vedeckych talentov.

Rozhovor pripravila: PhDr. Marta BartoSovicova
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Materialy tenke ako atom

Vv Centre vedecko-technickych
informacii SR (CVTI SR) sa aj
v maji uskutocnilo dalSie stretnutie
verejnosti s  osobnostou  vedy
a techniky pri kave, ktoré pravidelne
v mesacnych intervaloch organizuje
Narodné centrum pre popularizaciu
vedy a techniky v spolo¢nosti pri
CVTI SR.

Hostom vedeckej kaviarne Veda
v CENTRE dna 28. 5. 2015 o 17.00
hod. bol prof. RNDr. Jaroslav
Fabian, PhD., uUspesSny slovensky
vedec, kvantovy fyzik, ktory
posobi v Institute teoretickej fyziky
na Regensburgskej univerzite
v Nemecku. Prof. Fabian v Uvode svojho vystUpenia na tému
Materialy tenké ako atédm (alebo ako lepiaca paska spdsobila
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revoluciu vo fyzike) hovoril o histérii tuhy, nazyvanej tiez Cierne
olovo, plumbago. Prvé bohaté lozisko bolo objavené v roku 1564
v Borrowdale v Anglicku.

Predstavil celt skalu dvojrozmernych materidlov s jedineénymi
vlastnostami s potencidlom vyvolat technologické revollcie vo
viacerych odvetviach a vysvetlil ako ich fyzika objavila. Ide o kovy,
polovodice i supravodi¢e. Medzi nimi je vynimocny grafén. Je to
dvojrozmerny material tvoreny len jednou tenkou vrstvou atémov
uhlika usporiadanych do Sestuholnikovej mriezky. Tato Struktira
ma jedinecné elektrické, mechanické, optické aj spinové vlastnosti.

Velké nadeje sa vkladaju aj do dvojrozmernych solarnych ¢lankov
¢i do ohybnych ultratenkych a energeticky nenaro¢nych displejov
pre mobilné telefony a notebooky. To vsetko je vSak len vizia
do buducnosti. Zatial’' ¢o dvojrozmerna revollcia vo fyzike prave
prebieha, méZzeme len hadat, ¢ a kedy nastane aj nasledna
revollcia v priemyselnej elektronike alebo optike.

Grafén je najtensi a sucasne najpevnejsi znamy material
s vynikajucimi vodivymi vlastnostami. Elektréony sa v iom pohybuju
rychlostou svetla. Grafén je navys$e priehladny a preto je idealny na
vyrobu dotykovych displejov, svetelnych panelov a fotovoltickych
¢lankov. Ak sa zmieSa s plastami, urobi z nich vodi¢e a zvysi
mechanickl pevnost a odolnost voéi teplu. Objavenie grafénu
mobze byt zadiatkom vyvoja superpevnych, odlahéenych a tenkych
materiadlov.
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V roku 2004 vyvinuli profesori ruského povodu Andre Geim,
vedecky pracovnik univerzity v Manchestri a jeho kolega Konstantin
Novoselov sposob ziskavania jednoatdmovych vrstiev grafitu ich
odtrhnutim od grafitu a naslednym stabilizovanim na povrchu
kremika potiahnutého vrstvou oxidu kremicitého. Za objav tejto
metddy, ako aj vyskum vlastnosti grafénu ziskali v roku 2010
Nobelovu cenu za fyziku.

Dvojrozmerné polovodic¢e maju najvacsi potencial pre elektroniku.
V buducnosti by mohli nahradit kremik, ako material informacnej
éry, a vytvorit tak zaklady pre novU dvojrozmernu elektroniku
s atdmovo tenkymi diddami, tranzistormi a integrovanymi obvodmi.

Prof. Fabian informoval aj o vyskume, ktorému sa venuje spolu so
svojim pracovnym timom. Skimaju spinové vlastnosti elektréonov
v redlnych materidloch, ako grafén. Okrem iného vysvetlil, ze
elektronovy spin dava elektrénom ich identitu. Spintronika
skima vlastnosti spinov v materidloch, ale aj to, ako tie vlastnosti
vyuzit v elektronike. Uspesny slovensky fyzik, posobiaci dlhé roky
v zahranici, ako aj téma, s ktorou vystupil, prildkali do vedeckej
kaviarne mnozstvo navstevnikov. Ich zaujem sa odrazil nielen
v diskusii, ale aj v individualnych debatach s prof. Fabidnom po
prednaske. Podujatie moderovala PhDr. Zuzana Hajdu.

Spracovala: PhDr. Marta BartosSovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova
Obrazok: z prezentacie prof. Jaroslava Fabidana
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doc. RNDr. Peter Siekel, PhD.

Vedec, molekularny bioldg a uznavany odbornik na
biologickll bezpecnost, kvalitu a bezpeénost potravin, riaditel
Vyskumného Ustavu potravinarskeho NPPC (Narodného
polnohospodarskeho a potravinarskeho centra) v Bratislave.
Zaoberd sa moznostami vyuzitia metdd molekuldrnej
bioldgie, najma metdd zalozenych na DNA, pri skimani
zloziek potravin.

57



P. Siekel: Slovenské potraviny

su kvalitné a bezpecné
24. 06. 2015

Rozhovor s doc. RNDr. Petrom Siekelom, PhD.

Peter Siekel (1951) Studoval bioldgiu na Prirodovedeckej fakulte
Univerzity Komenského v Bratislave (1970 - 1975). Od jula 1975
do decembra 1979 bol vyskumnym pracovnikom a vedeckym aspi-
rantom v Ustave experimentalnej farmakologie SAV v Bratislave.
Od decembra 1979 do januara 1992 pracoval v Ustave biochémie
a biotechnoldgie Univerzity Komenského v Bratislave ako vyskum-
ny pracovnik, vedecky tajomnik, zastupca riaditela uUstavu. V ro-
koch 1992 - 1996 bol veducim oddelenia vo Vyskumnom Ustave
ropy a uhlovodikovych plynov, Slovnaft, a.s., Bratislava. V r. 1996
- 2012 pdsobil ako vedecky tajomnik a veduci oddelenia vo Vy-
skumnom ustave potravinarskom (VUP) v Bratislave. Od augusta
2012 zastava post riaditela VUP Narodného polnohospodarskeho
a potravinarskeho centra (NPPC) v Bratislave.

Po absolvovani postgradualneho Studia biolégie (1982 - 1986)
na Prirodovedeckej fakulte UK, mu bola udelend hodnost kandidat
vied. V roku 2011 habilitoval na Fakulte chemickej a potravinar-
skej technolégie (FCHPT) STU v odbore Biotechnoldgie. V tomto
odbore je Skolitefom doktorandského Studia od roku 2006.

V biologickom vyskume (genetika, toxikoldgia, biotechnoldgia,
potravinarstvo) pracuje 38 rokov, z toho 19 rokov v oblasti po-
travindrskej a environmentalnej biotechnoldégie a bezpecnosti -
zdravotnej neSkodnosti potravin. Je clenom komisie pre biologicku
bezpeénost pri MZP SR, v spolupréaci s MZP SR koordinoval viacero
domacich projektov. Podielal sa na rieSeni viacerych zahrani¢nych
projektov, projektov APVV, zameranych na ulohy Statneho planu
vyskumu, na rieSeni ramcovych projektov EU a projektov Struktu-
ralnych fondov EU. Je expertom Slovenskej narodnej akreditacnej
sluzby. Absolvoval viaceré dlhodobé staze na zahrani¢nych univer-
zitach; na Univerzite v Liverpoole vo Velkej Britanii a Michiganskej
Statnej univerzite v USA. Od roku 2010 je ¢lenom odborovej ko-
misie v Studijnom odbore Biotechnoldgie na Fakulte biotechnoldgie
a potravinarstva SPU Nitra.
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Jeho vedecka a vyskumna cinnost je dokumentovana 52 publika-
ciami vo vedeckych ¢asopisoch, 25 prispevkami v odbornych c¢aso-
pisoch, viac ako 60 prednaskami a cca 20 postermi na konferenci-
ach. Je autorom a spoluautorom 5 knih a monografii a ucebnice.
Je ¢lenom narodnej odbornej vedeckej skupiny pre nové potraviny
MPSR, rezortnej koordinac¢nej skupiny MPSR a inych. Ziskal sk-
usenosti z prace v medzinarodnych timoch pri rieSeni vedeckych
projektov domacich a zahrani¢nych, infrastruktirnych projektov
pri budovani kapacit OECD, UNEP/GEF, FAO, UNDP, Slovenskej roz-
vojovej pomoci pre Bosnu a Hercegovinu, 5 — 7RP EU.

V rdmci popularizacie vedy a techniky bude doc. RNDr. Peter Sie-
kel, PhD., dfia 25. juna 2015 o 17. hod. hostom vedeckej kaviar-
ne Veda v CENTRE, ktoru v Centre vedecko-technickych informa-
cii SR (CVTI SR) organizuje Narodné centrum pre popularizaciu
vedy a techniky v spoloCnosti pri CVTI SR. Pri tejto prilezitosti sme
ho poziadali o rozhovor.

Pan docent, ¢o bude obsahom Vasho vystupenia na tému: Bezpec-
né a kvalitné potraviny?

Budem hovorit o potravinach, o tom ako a ¢i ich pozname, o kvalit-
nych a bezpecnych slovenskych potravinach. Zameriam sa na mo-
derné molekularno-biologické metédy, ktoré ndm umoznuju iden-
tifikovat a Casto aj kvantifikovat nezelané biologické kontaminanty
a falSovanie drahsich vstupnych zloziek. Tiez o vyskume zamera-
nom na Specifické slovenské potraviny.

Podielali ste sa na vyvoji a zavedeni novych molekularno-biologic-
kych metdd na skimanie zloZenia potravin a ich bioznecistenia.
V akych pripadoch sa tieto metddy pouzivaju a ako Casto?

Nové molekularno-biologické metddy slizia na identifikaciu pato-
génnych mikroorganizmov, na zistovanie pritomnosti alergénnych
zloziek potravin, na zistovanie pritomnosti geneticky modifikova-
nych organizmoy, ¢i aj na, uz spominanu, zamenu drahsich zloziek
za zlozky lacnejsie.

V sucasnosti sa tieto metddy pouzivaju aj v statnych kontrolnych
laboratoriach, v odévodnenych pripadoch, aj na rutinnd analyzu.

Mo6zZete zhodnotit kvalitu a bezpecnost potravin na Slovensku?

Jednoducha a jednoznacna odpoved neexistuje. Stru¢ne mozno
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povedat, Ze slovenské potraviny s kvalitné a bezpecné aj preto,
Ze naSa platna potravinarska legislativa je oproti legislative Eur6p-
skej Unie prisnejsia. Po vstupe do EU doslo k zlepSeniu vo vyrobe
potravin, hlavne hygieny, je lepSia dostupnost modernych techno-
|6gii a za posledné roky aj vzdelavanie vyrobcov tradi¢nych potra-
vin.

Studovali ste biolégiu na Prirodovednej fakulte Univerzity Komen-
ského v Bratislave. Co Vas ovplyvnilo pri vybere skoly a Studijného
odboru?

Od detstva ma zaujala ,Priroda“, najma ziva priroda, jej rozmani-
tost, pestrost aj krasa. Vzdy ma zaujimala bioldgia a to je dovod,
prec¢o som ju chcel Studovat.

Aka bola Vasa cesta k vede?

Po ukonceni Studia som ako absolvent Katedry genetiky Prirodove-
deckej fakulty UK nastupil na vedecku aspirantiru do Slovenskej
akadémie vied, zameranu na skimanie chemickych latok (muta-
génnov) na DNA. Neskdr som absolvoval roény pobyt na univerzite
v Liverpoole, kde som na Katedre genetiky skimal moznosti opra-
vy poskodenej DNA s vyuzitim metéd molekularneho klonovania.

Vo Vyskumnom Ustave potravindrskom sa takmer dvadsat rokov
venujem moznostiam vyuzitia metdd molekularnej bioldgie, na-
jma metdd zalozenych na DNA, pri skimani zlozZiek potravin. Ide
najma o geneticky modifikované organizmy, alergény ¢i pritom-
nost patogénnych baktérii a vplyvy technologickych Gprav potravin
na ich stanovenie.

V sucasnosti vyuzivame metddy vysokovykonného sekvenovania
na charakterizaciu mikrobidlnych komunit vo fermentovanych vy-
robkoch (bryndza, vino).

Ktoré svoje pracovné Uspechy povazujete
za najvyznamnejsie?

Molekularno-biologické metddy nasli v minulosti uplatnenie v kri-
minalistike, medicine, biotechnologickych aplikaciach. Na analyzu
potravin sa zacali metddy vyuzivajuce DNA pouzivat relativne ne-
davno, pred cca 20 rokmi. Som hrdy na to, ze som sa na aktivitach
vyuzivajucich DNA mohol podielat.
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Ako sa Vam dari zapajat sa do rieSenia projektov?

Vzhladom na minimalistické financovanie vedy a vyskumu na Slo-
vensku pomerne dobre. Zapojili sme sa do viacerych projektov
APVV; v nedavnom obdobi najmé do vyziev v ramci eurdopskych
Strukturdlnych fondov. Ziskali sme tri projekty zamerané na vy-
voj aplika¢nych postupov na identifikaciu bakteridlnych patogénov
a rastlinnych alergénov. Ziskali sme prostriedky nielen na rozvoj
infrastruktury, teda na nakup modernych pristrojov a zariadeni,
ale aj na samotny vyskum v hodnote viac ako 3 miliény eur.

Za velmi Uspesnych sa povazujeme pri zapojeni sa do eurdpskych
ramcovych programov, len za uplynulych 5 rokov sme sa podielali
na piatich projektoch ako spoluriesitelia. RieSili sme projekty roz-
vojovej pomoci SR pre Bosnu a Hercegovinu, Srbsko a mnohé iné.

Pdsobite aj ako vysokoskolsky pedagdg. Co by, podla Vas, pomohlo
zvysit zaujem mladych ludi na Slovensku o Studium prirodovednych
a technickych odborov?

Zaujem o studium prirodovednych odborov je znac¢ny. Problémom
je vSak udrzanie absolventov vo vyskume, a to vzhladom na vyrazné
podfinancovanie. Tento problém je vSak chronicky znamy, ako aj
skutocnost, ze mladi a nadani ludia odchadzaju do zahranicia, kde
nachadzaju lepsie podmienky a uplatnenie.

Rozhovor pripravila: PhDr. Marta BartoSovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova
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Bezpecné a kvalitné
potraviny

V Centre vedecko-technickych in-
formacii SR (CVTI SR) v Bratislave
sa dna 25. juna 2015 o 17.00 hod.
uskutocCnilo dalSie stretnutie verej-
nosti s osobnostou vedy a techniky
vo vedeckej kaviarni. Podujatie pod
nazvom Veda v CENTRE, ktoré orga-
nizuje Narodné centrum pre popula-
rizaciu vedy a techniky v spoloc¢nosti
pri CVTI SR, moderovala PhDr. Zu-
zana Hajdu.

Tentoraz prijal pozvanie slovensky
vedec, molekuldrny biolég a uzna-
vany odbornik na biologickl bezpecnost, kvalitu a bezpecénost po-
travin doc. RNDr. Peter Siekel, PhD., riaditel' Vyskumného Ustavu
potravinarskeho NPPC (Narodného polnohospodarskeho a potravi-
narskeho centra) v Bratislave a vysokoskolsky pedagdg na Fakulte
prirodnych vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave.

W neprealsk
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Doc. Siekel prezentoval tému Bezpecné a kvalitné potraviny.

V Casti zameranej na zlozenie a kvalitu potravin, okrem iného,
prizvukoval, zZe idealne su potraviny z domacich zdrojov, najma
s obsahom funkénych zloziek. Tie popri svojej zakladnej nutri¢nej
hodnote maju aj ulohu protekénd, napr. vo forme zlepsSenia antioxi-
dacného statusu, skladby a obsahu vldkniny ¢&i lepku. Vyznamnu
Ulohu pri vyrobe potravin maju pridavné latky, napr. antioxidanty,
stabilizatori a emulgatori.

Hovoril o vhodnej Strukture jedalnicka. V tejto suvislosti pouka-
zal na fakt, Ze Spojené staty americké su ,najtucnejSou™ krajinou
v rozvinutom svete. Jeden z troch dospelych je klinicky obézny
a 40 percent deti ma oficidlne diagnostikovanu nadvahu.

V druhej Casti svojho vystupenia sa doc. Siekel sustredil na vyuzi-
tie molekularno-biologickych metdd pri skimani zlozenia potravin
a ich kontaminacie biologickymi zlozkami.

Moderné molekuldrno-biologické metdédy umozruju identifikovat
a zhodnotit v potravindch napr. pritomnost baktérii vo vyrobkoch
alebo aj v réznych zariadeniach, ktoré sa zistuju pri pravidelnych
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kontrolach hygieny potravinarskych vyrobnych prevadzok. Novymi
modernymi metédami je mozné identifikovat baktérie az na Uro-
ven klonu, resp. kmena.

Bezne pouzivanymi metdodami sa neda zistit, odkial' sa prislusné
baktérie do vyrobne dostali a ¢i sa ich podarilo odstranit pri sani-
tacii. Pri roznych epidémiach, ktoré vypukli v nedavnej minulosti,
boli pri¢inou kontaminované koreniny alebo bylinky.

Uvedené molekularno-biologické metddy dokazu presne Specifiko-
vat a urdit alergény v potravindch na principe analyzy DNA, ¢o je
velmi délezité pre ludi alergickych na urcité potraviny. Ich pocet sa
v poslednych rokoch vyrazne zvysil. V krajindch Eurdépskej Unie sa
aj z tohto dévodu zaviedlo oznacovanie potravinarskych vyrobkov
ohladom obsahu najbeznejsich alergénov - vajec, mlieka, arasi-
dov ¢i orechov. Ovela délezitejSie je, ze potraviny sa kontroluju
aj z toho dovodu, &i naozaj neobsahuju aj neoznacené alergény.
Z analytického hladiska je to proces narocny a sucasné metddy,
najma imunochemické, su ¢asto drahé a nepresné.

Na skumanie zloZenia potravin a ich bioznecistenia sa v Statnych
kontrolnych laboratériach pouzivaju moderné molekuldrno-biolo-
gické metddy. Umoznuju identifikovat nezelané biologické konta-
minanty a falSovanie drahsSich vstupnych zloziek. Na analyzu po-
travin sa zacali pouzivat metddy vyuzivajice DNA pred zhruba 20
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rokmi. V praxi sa pouzivaju na typizaciu potravinarsky vyznamnych
mikroorganizmov, napr. v mlieCnych vyrobkoch - jogurtoch; ana-
lyzu zmesnych kultdr mikroorganizmov vo vine, v bryndzi; iden-
tifikaciu a typizaciu patogénnych mikroorganizmov v potravinach.

Idealne su potraviny z domacich zdrojov, najma s obsahom funk-
¢nych zloziek. Popri svojej zakladnej nutricnej hodnote maju aj
ulohu protekcnu, napr. vo forme zlepSenia antioxidacného statusu,
skladby a obsahu vlakniny ¢i lepku.

Potravinarskym produktom sa uz viac ako osem rokov udeluje
Znacka kvality SK. Spotrebitelia dostavaju na potravinach s tymto
logom komplexné informacie o vyrobkoch a tieZ zaruku, ze na-
kupuju kvalitné slovenské produkty, ktoré splnaju vsetky kritéria
podla zasad znacky za dodrzania narodnej legislativy, ale aj legisla-
tivy EU. Za bezpecnost potravindrskych vyrobkov zodpovedaju
nielen producenti surovin, ale aj prepravcovia a predajcovia.
Spotrebitelia sa podielaju na bezpecnosti potravin hlavne dodr-
Ziavanim spravnej hygieny, vhodnou pripravou a predpisanym
uskladnenim.

Spracovala: PhDr. Marta BartoSovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova
Obrazky: z prezentacie doc. Petra Siekela, PhD.
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Dr. Ing. Daniel Krizan

Mlady uspesny slovensky vedec, uznavany odbornik na
materidlové inZinierstvo. Je veducim vyskumného timu pre
vyvoj  vysokopevnych oceli pre automobilovy priemysel
v oceliarskej spoloc¢nosti voestalpine Steel Division GmbH
v rakuskom Linzi. VynasSiel niekolko novych druhov oceli
s TRIP efektom.
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D. Krizan: Vyvoj ocele
pre automobilovy priemysel

pokracuje raketovym tempom
15. 07. 2015

Rozhovor s Dr. Ing. Danielom Krizanom

Daniel Krizan (1977) pochadza z Bratislavy. Studoval na Materi-
alovotechnologickej fakulte (MtF) STU v Trnave, kde v roku 2000
obhajil titul inzinier v odbore materialové inzinierstvo - kovové
materialy. Doktorat v oblasti materidalového inZinierstva so Speci-
alizaciou na vyvoj vysokopevnych oceli pre automobilovy priemy-
sel mu bol priznany v roku 2005 na univerzite v belgickom Gente.

Vo svojom odbore vynikal uz ako $tudent. Stidium ukondil cenou
rektora a bol vitazom niekolkych Studentskych vedeckych kon-
ferencii aj na medzinarodnej Urovni. Jeho diplomova praca, za-
oberajlca sa Strukturnou stabilitou duplexnych nehrdzavejucich
oceli, pod vedenim prof. Hriviidka, bola ocenend ako najlepsia
v odbore materidlového inzinierstva. Po ukonceni Studia v roku
2000 zacal pracovat na MtF STU v Trnave ako interny doktorand.

V roku 2001 ziskal jednoroc¢né bilateralne stipendium na Studij-
ny pobyt v Belgicku, kde sa na univerzite v Gente (Laboratory
for Iron and Steelmaking) zaoberal laserovym zvaranim nehrdza-
vejucich oceli a oceli pre automobilovy priemysel. Po ukonceni
staze sa rozhodol zostat v Belgicku na doktorandskom Studiu
v oblasti vyvoja vysokopevnych oceli pre automobilovy priemy-
sel. Jeho praca bola ocenend aj na medzinarodnej urovni, ked
ziskal ocenenie kanadskej metalurgickej spolo¢nosti vo Vancou-
veri v roku 2003 ako aj prvu cenu na belgickom doktorandskom
sympodziu v Gente v roku 2004. Pocas studia sa stal aj prvym
nebelgickym vedldcim na hore uvedenom institite vobec, ked'
na nom 3 roky riadil oddelenie vakuovej metalurgie a odlievania.

4

Po ukonceni doktoratu v roku 2005 zacal pracovat na vyskumnom
oddeleni v rakuskej oceliarni voestalpine Stahl v Linzi ako hlavny
koordinator vyskumu a vyvoja vysokopevnych oceli pre automo-
bilovy priemysel obsahujucich zvyskovy austenit. V roku 2006
mal Dr. Daniel Krizan tu ¢est predniest Gvodnu plenarnu pred-
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nasku na tému ,Ocele s transformacne indukovanou plasticitou
pre aplikaciu v automobilovom priemysle® na konferencii COM-
MAT-TECH na MtF STU v Trnave aj za ucasti poprednych pred-
stavitelov vtedajSieho politického Zzivota. Pri pouziti tychto oceli
mozno vdaka ich vysokej pevnosti a sucasne vybornej tvarni-
telnosti znizit hribku jednotlivych komponentov karosérie a tym
aj celkovd hmotnost automobilu. Tymto sa znizi celkova spotre-
ba paliva a mnozstvo Skodlivych emisii vypustenych do ovzdu-
Sia pri sucasne zlepsenej odolnosti automobilu proti narazu.

Je medzinarodne uznavanym odbornikom vo svojej oblasti, pri-
¢om nim vyvinuté ocele sa nachadzaju takmer vo vsetkych auto-
mobilovych znackach podsobiacich na su¢asnom eurdpskom trhu.

Dr. Ing. Daniel Krizan bude hostom vedeckej kaviarne Veda
v CENTRE - Letny Special, ktord sa kona v Centre vedecko-tech-
nickych informacii SR (CVTI SR) v Bratislave dna 16. jula 2015
0 17.00 hod. Narodné centrum pre popularizaciu vedy a techniky
v spoloc¢nosti pri CVTI SR v lete uz tradi¢ne pozyva do vedeckej
kaviarne mladych vedeckovyskumnych pracovnikov, ktori sa pre-
sadili svojou vedeckou pracou v zahranici. Pri tejto prilezitosti
sme ho poziadali o rozhovor.

Na zaklade ¢oho ste sa rozhodli pre stidium na Materialovotech-
nologickej fakulte STU v Trnave?

Na Strednej priemyselnej Skole v Trnave som absolvoval odbor
zamerany na strojarske technoldgie, medzi ktoré patri obraba-
nie, zvaranie, odlievanie a tvarnenie. Tento odbor ma velmi bavil
a preto som sa rozhodol ho hibsie Studovat na Materiadlovotech-
nologickej fakulte STU v Trnave. V tom Case som si myslel, ze
sa v buducnosti sustredim na studium jednej z moznych strojar-
skych technoldgii.

V skole ste dosahovali vyborné studijné vysledky. MoZno pove-
dat, Ze Vas opantala fyzikalna metalurgia?

V Case mojho studia boli prvé tri rocniky spolo¢né a az potom
sa vyberala Specializacia. Na konci druhého rocnika sme mali
predmet Fyzikalna metalurgia a medzné stavy materialov, ktory
jednoznacne rozhodol o tom, Ze sa budem dalej venovat vyhradne
materidlom. Fascinoval ma interdisciplinarny charakter predme-
tu, kde sa spojili fyzika tuhych latok, termodynamika a fyzikalna
chémia do jedného a bolo mozné vidiet ako sa navzajom doplna-
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ju. Odvtedy som materidlom a najma oceliam Uplne prepadol,
¢o sa odzrkadlovalo aj na mojich vynikajucich studijnych vysled-
koch.

V roku 2001 Vam bolo udelené ro¢né bilaterdlne stipendium
na Studijny pobyt v Belgicku na univerzite v Gente. Ako ste zis-
kali toto Stipendium?

Po skonceni vysokej Skoly som sa uchadzal cez Slovensku aka-
demickd informacnu agenturu (SAIA) v Bratislave o ro¢né bila-
teradlne sStipendium podporované Belgickym kralovstvom a Slo-
venskou republikou. Na zaklade studijnych vysledkov, ocenenej
diplomovej prace a vitazstvu na medzinarodnej Studentskej ve-
deckej konferencii som toto Stipendium aj ziskal. Po rocnej stazi
som mohol pre vyborné pracovné vysledky na univerzite v Gen-
te zostat aj na doktorandské Studium, kde som sa Specializoval
na vyvoj vysokopevnych oceli pre automobilovy priemysel.

V decembri roku 2009 ste vynasli novy druh ocele. Ako ste sa
k nemu prepracovali?

Jednalo sa o novy druh ocele s velmi vysokou pevnostou a pri-
tom velmi dobrou tvarovatelnostou. Jej zaklady sa rodili uz pocas
mojho doktorandského Studia v Belgicku a v praci na jej vyvoji
som pokracoval uz v rakuskej voestalpine, kde sme mohli vysled-
ky dosiahnuté v laboratériu odskusat aj priamo vo vyrobe a na-
sledne ich patentovat.

Dnes uZ méte na svojom konte 5 patentov. Co spdsobili vo Vasom
dalSom zivote?

Tieto patentom chranené moderné vysokopevné ocele s velmi
dobrou tvarovatelnostou sa prave dostavaju k nasim zdkaznikom
z automobilového priemyslu a pri pomere ich vykonu v podobe
vynikajucich mechanickych vlastnosti a ceny drzime v Eurdpe
jasny prim. Tym si nase oddelenie vyskumu a vyvoja dalej udr-
Zzuje respekt u nasich konkurentov a vysoky cveng u nasich za-
kaznikov. Prihlasenie patentov bolo v mojom pripade samozrejme
spaté aj s urcitym financnym prilepSenim zo strany firmy.

Zapajate sa do medzinarodnych projektov. Mohli by ste niektoré
z nich spomenut?

Medzinarodné projekty, v ktorych sa angazujem, sa zaoberaju
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vyskumom novych typov oceli pre automobilovy priemysel pri
Ucasti akademického sektora a vybranych automobiliek. Popri
medzinarodnych projektoch su dolezité aj narodné projekty pod-
porované napriklad rakuskou vladou. Jeden taky vysoko strate-
gicky projekt teraz aj riadim.

Co povazujete za najddleZitejSie v praci vedeckovyskumného
pracovnika?

Urcite najdolezitejSou vlastnostou vedeckovyskumného pracovni-
ka by mala byt zvedavost - chcenie sa dozvediet pripadne vyvinat
nieco nové. Dalej potrebuje mat velmi velky rozhlad a vela ditat,
aby sa mohol dozvediet nové informacie, ktoré méze zuzitkovat
pri svojom vlastnom vyskume a vyvoji. Tak ako v kazdom odbore
je velmi ddlezita pracovitost a trpezlivost, pretoze nie vsetko sa
vzdy podari na prvy raz.

Myslite si, Zze v sucasnosti je dostato¢ny zaujem mladych ludi
o Studium prirodovednych a technickych odborov?

Bol to asi celoeurdpsky trend, ze vela mladych ludi si vybera-
lo jednoduchsSie studijné odbory najma humanitného smeru len
preto, aby sa lahSie dostali k vysokoskolskému diplomu. V sucas-
nosti je uz ale velmi dobre vidiet, Ze takychto absolventov je
prebytok a len velmi tazko si hladaju uplatnenie na trhu prace.

Myslim si, ze dnesnd mlada generacia si zacina uvedomovat, ze
tymto smerom cesta nevedie. Dnes je uz Uplne jasné, Ze na silne
priemyselne orientovanom Slovensku je velky dopyt prave po ab-
solventoch prirodovednych a najma technickych odborov. Aj ked
je $tadium tychto odborov tazsie, je ocenené istou pracou a slus-
nym finanénym ohodnotenim. Popri tychto pre Zivot délezitych
faktorov poskytuju tieto odbory aj nesmierne mnozstvo osobnej
realizacie a tvorivého myslenia. TakZze tymto spdsobom mézem
mladym ludom studium prirodovednych a technickych odborov
len vrelo odporudit.

Mohli by ste, na zaver, stru¢ne a popularnou formou pribli-
zit obsah Vasho vystUpenia v julovej vedeckej kaviarni Veda
v CENTRE - Letny Special na tému Nova ocel = lahSie a bezpec-
nejsSie auta?

Ciefom prednasky bude ukazat Sirokej verejnosti, ze na tak noto-
ricky znamom konstrukénom materidli, akym je ocel, je stale Co
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vyvijat, priom jej vyvoj prinajmensom pre automobilovy prie-
mysel pokracuje doslova raketovym tempom. Dalej by som chcel
v prednaske ukazat, ze pri ich vyvoji sa pouzivaju najmodernejsie
experimentalne metddy podporované celym mnozstvom pocita-
c¢ovych simulacii.

Nakoniec by som chcel v prednaske zdbraznit nesmierny vplyv
vedy a techniky na nas kazdodenny Zivot. V pripade vyvoja mo-
dernych oceli pre automobilovy priemysel je to hlavne znizenie
negativheho dopadu vplyvov osobnej dopravy na zZivotné prostre-
die pri jej vyrazne zvysenej bezpecnosti.

Rozhovor pripravila: PhDr. Marta Bartosovic¢ova
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Nova ocel - [ahSie a bezpecnejSie auta

V Centre vedecko-technickych infor-
macii SR (CVTI SR) konala sa dna
16. jula 2015 (vo Stvrtok) o 17.00
hod. vedecka kaviaren, ktoru pod
nazvom Veda v CENTRE - Letny Spe-
cial zorganizovalo Narodné centrum
pre popularizaciu vedy a techniky
v spolo¢nosti pri CVTI SR. Hostom
vedeckej kaviarne bol mlady uUspes-
ny slovensky vedec Dr. Ing. Daniel
Krizan, uznavany odbornik na mate-
ridlové inzinierstvo, veduci vyskum-
ného timu pre vyvoj vysokopevnych
oceli pre automobilovy priemysel
v oceliarskej spolo¢nosti voestalpine
Steel Division GmbH v Linzi, v Ra-
kusku. Vynasiel niekolko novych druhov oceli s TRIP efektom.

V Uvode svojho vystupenia na tému Nova ocel’ = lahsie a bez-
pecnejsie auta dr. Krizan predstavil ¢innost oceliarskej spolo¢nosti
v Linzi, kde pdsobi. Dalej sa zameral na histériu a vyrobu oceli,
poziadavky na vyvoj oceli a moderné ocele pre automobilovy prie-
mysel. Vysvetlil, ¢o je hnacou silou vyvoja tychto oceli.

Okrem iného uviedol, Ze ocel je vSade okolo nds. Je znama uz
odnepamaéti. V dobe Zeleznej (v 13. storoci p. n. |.) sa pri vyro-
be ocele pouzivalo meteoritické Zelezo. Vyrabali sa z nej zbrane
a naradie. Na starej dobrej oceli je stale ¢o vylepsovat. Vlast-
nosti ocele sa cielene ovplyvnuju za pouzitia najmodernejsich ex-
perimentalnych metdd. Pri vyvoji novych druhov oceli sa v praxi
vyuzivaju najma tie vysledky vyskumu, ktoré respektuju ochranu
zivotného prostredia, s dérazom na zlepsenie ochrany ludskych
zivotov v autach pri nebezpecnych havariach.

Stale prisnejsie predpisy pre vypustanie emisii oxidu uhli¢itého
(CO,) v osobnej doprave, tlak na znizenie cien a zvySovanie cel-
kovej bezpecnosti automobilov vyvolali doslova expléziu vo vyvoji
novych druhov oceli, uréenych Specialne pre automobilovy prie-
mysel. Vyvoj oceli v poslednych desatroc¢iach napreduje milovymi
krokmi. Aby bolo mozné splnit naro¢né poziadavky na konstrukciu
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aut aj v konkurencii s alternativnymi lahkymi materialmi, ako su
kompozity a zliatiny na baze hlinika a horcika, prioritnym cielom
pri vyvoji oceli sa stalo zvySovanie ich pevnosti.

Vyroba oceli pre automobilovy priemysel

V automobilovom priemysle sa v sucasnosti vyuziva zhruba 60
percent ocele, v energetickom priemysle 90 percent a v staveb-
nom priemysle 50 percent .

Suroveé zelezo z vysokej pece obsahuje priliS vysoky obsah uhlika,
ktory treba odstranit pomocou kyslika fukaného do taveniny v LD
konvertore. Sekundarna metalurgia vratane legovania ocele sa na-
sledne vykonava hlavne v panvovej peci.

Kone¢nym produktom je pozinkovanad za studena valcovana ocel
vo forme tenkého karosarskeho plechu hrdbky 0,5 - 2,5mm. Oce-
le su zliatiny Zeleza s uhlikom (do 2.1%) a dalsimi prisadovymi
prvkami (legirami). Do skupiny pokrokovych vysokopevnych oceli
patria TRIP ocele, ktoré sa nazyvaju aj multifazové, kedze ich mi-
krostruktura sa sklada z viacerych faz.

TRIP ocele sa UspesSne pouzivaju v karosériach automobilov uz viac
ako 10 rokov. Popri vyhodach vSak maju aj urcité nedostatky. Tie
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Koneény produkt - pozinkovana za studena valcovana

ocel vo forme tenkého karosarskeho plechu hrubky 0.5-
voestalpine Stahl GmbH 2.5mm voestal pine

"o | ONE STE® AHEAD

sa prejavuju najma pri laserovom alebo odporovom zvarani, pre-
toze v dosledku vysokého obsahu uhlika (priblizne 0,2 %) vznikaju
tvrdé a krehké zvary. Vlastnosti TRIP ocele sa vSak vyborne osved-
Cia pri lisovani, ked'je tvarnenie rozlozené v ¢o najvacsom objeme.

Vedecku kaviaren moderovala PhDr. Zuzana Hajdu. Do diskusie sa
zapojilo viacero ucastnikov. Otazky boli zamerané najma na pa-
tenty, vlastnosti oceli, ¢ je mozné zvarat ocel s hlinikom a dal-
Sie. Na otazku, kam az mozeme ist so zvySovanim pevnosti ocele
a znizovanim hrubky karosérii, Dr. Krizan uviedol, ze hriubku ka-
rosérii automobilov nie je mozné znizovat donekonecna, lebo by
zacala vibrovat. V ramci diskusie vystupil aj vedec Dr. Ing. Fran-
tiSek Simancik. K otazke, ¢i v automobilovom priemysle hlinik vy-
tlaca ocel a naopak, poznamenal, ze v tomto smere nastava vcelku
dobra kooperacia.

Spracovala: PhDr. Marta Bartosovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova
Obrazky: z prezentacie dr. Ing. Daniela Krizana
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prof. PhDr. Dusan Skvarna, PhD.

Historik, profesor slovenskych dejin, vysokoskolsky ucitel’ na
Katedre histérie Filozofickej fakulty Univerzity Mateja Bela v Ban-
skej Bystrici. Z dejin ho zaujima najma 19. storocie. Moderniza-
cia Slovenska, na zaciatku ktorej stal Ludovit Stur, je podla neho
fascinujuca. Z tradi¢ného etnika sa sformovala moderna spoloc-
nost, moderny narod, ktory dnes uz funguje vo vlastnom S$tate.
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D. Skvarna: Modernizacia Slovenska, na
zaCiatku ktorej stal Stur, je fascinujuca

Profesor Dugan Skvarna, PhD., zndmy historik, z Katedry histérie
Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici. Odborne sa zaobera de-
jinami 19. storocia, najma formovanim moderného slovenského
naroda, utvaranim jeho politiky, ideolégie a symbolov.

Dusan Skvarna (1954) pochadza z MojSove;j LU¢ky, nedaleko Zili-
ny. Studoval na Filozofickej fakulte Univerzity Komenského v Brati-
slave, odbor histéria. V roku 2000 obhajil na FF UK dizertacnu pra-
cu. V roku 2004 sa habilitoval na akademicky titul docent. V roku
2011 ho prezident SR vymenoval za vysokoskolského profesora.

Ako vysokoskolsky pedagdg poOsobil na UK v Bratislave, v sucas-
nosti je profesorom na Katedre histérie Fakulty humanitnych vied
Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici. Je autorom monografii
Prva Slovenska narodna rada (1998), Zaciatky modernych sloven-
skych symbolov (2004) a tiez vyberu vilastnych stati Cesta moder-
nych slovenskych dejin (2007). Bol veducim autorskych kolektivov
viacerych vyznamnych publikacii, ako napr. Lexikén Slovenskych
dejin (1997) a Pramene k dejinam Slovenska a Slovakov IX. -
Na prahu modernej doby (2008). Spolu s Adamom Hudekom z His-
torického Ustavu SAV napisali monografiu Cyril a Metod: v histo-
rickom vedomi a pamaéti 19. a 20. storocia na Slovensku (2013).

Je autorom a spoluautorom vedeckych, odbornych a populari-
zacnych kniznych prac a mnohych vedeckych studii v domacich
a zahrani¢nych periodikach a zbornikoch, odbornych ¢lankov, re-
cenzii, novinovych c¢lankov, encyklopedickych hesiel, rozhovorov
pre média.

Dusan Skvarna sa k historii dostal cez &itanie umeleckej literatu-
ry. V tejto suvislosti povedal, Ze uz okolo siedmej, 6smej triedy si
zacal uvedomovat, aké zaujimavé bolo 19. storocie. Poznaval ho
a porovnaval s obdobim, v ktorom zijeme.

Na gymnaziu eSte nemal nejaku vyhranenu predstavu, ¢im by
chcel byt. Vtedy uz intenzivne ¢ital umeleckd literatdru a cez fiu sa
dostal k histérii. Specidlne ho ldkala franclizska a ruska literatura,
prostrednictvom ktorej sa hlbsie zadival aj na dejiny, opat cez 19.
storocie.

Spracovala: PhDr. Marta Bartosovicova
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Je Ludovit Star aktudlny
aj v sucasnosti?

Prof. Dusan Skvarna bol hostom
vedeckej kaviarne Veda v CENTRE
dfa 24. septembra 2015. Prezento-
val tému: Je Ludovit Stur aktualny
aj v sucasnosti? Vo svojom vystu-
peni predstavil Ludovita Stura ako
jednu z najvSestrannejSich verejne
¢innych osobnosti v strednej Eurdpe
vo svojej dobe a tiez ako najvyraz-
nejsiu osobnost slovenského narod-
ného zivota v polovici 19. storodia.
Podla jeho slov: ,Modernizacia Slo-
venska, na zaciatku ktorej stal Stur,
je fascinujuca."

Podla prof. Skvarnu sa v komunikacii o Ludovitovi StUrovi objavuju
Styri interpretacné pristupy. Prvy - patetické a frazovité zdovod-
Novanie jeho ddlezitosti, bez suvislosti a pevnejSich argumentov.
Stur v tomto podani vyznieva ako idealizovany az sakralizovany
hrdina, neraz osamoteny a nepochopeny. Druhy, opacny pohlad -
ironizovanie jeho osoby a bagatelizovanie jeho ¢inov. Oba pristupy
sa zakladaju na emdciach (idealizacie a pohfdania), nastastie oba
sU skor okrajové. Treti pristup - predovsetkym obrazy jeho kon-
krétnych a parcialnych aktivit: Stur ako novinar, Stur ako Jazyko—
vedec, Stur ako politik, pedagdg, Jeho Z|votop|sne ¢rty a pod. To su
stranky jeho zivota, ktoré verejnost zaujimaju najviac a naj¢astej-
Sie sa im venuju aj badatelia. Tento atomizovany pohlad vSsak neu-
moznuje zachytit a pochopit Stura v plnom vyzname. Umozfiuje to
az Stvrty pristup - syntetizujlflci a kontextualny, ktory zohladnuje
dobové trendy vyvoja, jeho vyzvy i limity. Prostrednictvom tohto
pohladu sa prof. Skvarna pokusil dat odpoved na otdzku, preco je
Star aj dnes aktudlny.

V 40. rokoch 19. storocdia sa v réznych krajinach Eurdpy zivot po-
litizoval. Niektoré narodné politiky sa uz iba dotvarali, napr. ma-
darska, iné len vznikali. Aj slovenské narodné hnutie na ich zaciat-
ku nadobudalo politicky rozmer. Pod utvaranie slovenskej politiky
a pod jej program, ktory poZadoval odstranenie stavovskej spo-
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loCnosti v Uhorsku a priznanie recovych prav Slovakom, sa podpi-
sal predovsSetkym Stur. Tato politika mala najskor podobu prosia-
cu (peticie panovnikovi od roku 1840 po 1844), potom apelacnu
(Stur na sneme na prelome rokov 1847/48) a nakoniec, v rokoch
1848/49, bojovnu.

Str sa stal prvym poslancom uhorského snemu v jeho dlhych
dejinach, ktory na pbde tejto najvysSej samospravnej institlcie
Uhorska vystupil s poziadavkou pouzivania slovenciny v lokalnych
uradoch, na lfudovych i vyssich skolach. ESte zavaznejSie a smelSie
sa verejne i ozbrojene angazoval pocas revollcie 1848/49. Vtedy
uz stdl spolu s Hurbanom na c¢ele hnutia pozadujlceho povysit
Slovensko na autondmny Utvar s vlastnymi institlciami, hranicami
a s vlastnou reprezentaciou. Prostrednictvom neho zacala Sloven-
ska narodna rada na Myjave 19. septembra 1848 utvarat zaklady
slovenskej Statnosti.

Stur bol rozhladenou osobnostou. Pocas Sttdia si osvojil moderné
eurdpske myslenie, vynikal vSestrannymi zaujmami. Okrem casto
spominanych oblasti zivota sa venoval napr. Studiu ekonomickych
problémov, biologickym otazkam, vysSej matematike. V rodine
mal viacero vysoko vzdelanych prirodovedcov (najmé Dionyz
Stur). Mal talent vedca i pedagdga, myslitela i organizatora. Okolo
seba zoskupil cinorodych, eurdpsky rozhladenych vzdelancov,
odusSevnenych za idedly slobody a spravodlivosti. Tato generacia
Sturovcov sa postavila do cela slovenského narodného hnutia,
kultury a politiky prave v kritickych okamihoch dejin strednej
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Eurdpy, ked' staré struktury zanikali a nové sa iba rodili.

Ludovit Stur a $tarovci sa chopili rieSenia problémov, protireceni
a vyziev svojej doby a napriek radu neuspechov ich uspeSne
zvladli. Ich délezitost vo svojej dobe je prvym z doévodov, Ze Stur
sa spontanne zapisal do historickej pamati, podobne ako napr.
Svatopluk, sv. Stefan, Matej Bel, Maria Terézia a mnohi dalsi. Vset-
ky zname Sturove a Sturovské aktivity, ktoré si dodnes pripomi-
name, vyzdvihujeme ich a niektori aj obdivujeme (jazyk, noviny,
Skola, literatura, osveta, politika a pod.), neboli jeho cielom, ale
»iba" prostriedkom. Cielom bolo polozit také zdklady modernej-
Sieho a slobodnejSieho Slovenska, aké by sa napriek nedspechom
v buducich desatrociach uz nedali rozrusit.

V zavere prof. Skvarna vyslovil nazor, Ze modernizacia Slovenska,
na zaciatku ktorej stal Stur, je fascinujlca a jedinecnad, ale zatial
stale malo presvedcivo zachytena. Hoci sa sucasna doba velmi od-
lisSuje od pomerov z Cias Sturovho Zivota, je s nimi previazana.
Stdrov humanisticky a civilizacny odkaz je v mnohom aktualny
dodnes. Opodstatnene figuruje v pamati ako socialny reformator,
vyznamny v ramci strednej Eurdpy a jedinecny pre Slovensko.

Vedecku kavieren moderovala PhDr. Zuzana Hajdu. V diskusii
vystupilo niekolko Ucastnikov podujatia, medzi nimi aj PhDr. Eva
Kowalska, DrSc., z Historického Ustavu SAV.

Spracovala: PhDr. Marta Bartosovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova

81



-----

A M«W"W@» Y e Hagf e

W - iy .= Pozyvame vas na dalgie stretnutie vo vedeckeu kaviarni = "l,:;‘!"q
il i : s osobnostami vedy a techmky E

POLYMERNE
NANOKOMPOZITY

a ich aplikacie

Host:  Ing. Mdria Omastova, DrSc.

Ustav polymérov SAV v Bratislave
Kedy:  29. oktdébra 2015 o 17.00 hod.
@ - Kde: Centrum vedecko-technickych informécii SR =
.Y Lamatskd cesta 8/A, Bratislava, konferenénd sdla, .
=/ 2. poschodie e *

Moderator:  PhDr. Zuzana Hajdu

_ g £
P £‘I‘j;_u..:\-r\-- g

www.ncpvat.sk www.cvtisr.sk www.vedeckykaleidoskop.cvtisr.sk

HETERSTVI SECHITY ""-‘\ Marodné centrum
VT VTIEULL A SPORTL ) pra popularizaciu vedy a techniky

SLOVENSKE) REPUBLICY Inlmn.id[!ﬂ v spolotnosti



Ing. Maria Omastova, DrSc.

Uznavana chemicka a odbornicka na polymérne materialy.
P&sobi v Ustave polymérov SAV v Bratislave. Zaobera sa
syntézou vodivych polymérov, skimanim mechanizmu
ich polymerizacie a charakterizaciou ich vlastnosti, ako aj
pripravou elektricky vodivych mikro- a nanokompozitov. Od
februara 2015 je ¢lenkou Predsednictva SAV a zastupkynou
vedeckého sekretara SAV. Ziskala ocenenie Vedkyna roka
SR 2016.
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M. Omastova: Chémia sa stala pre
mna zivotnym zaujmom
28. 10. 2015

Rozhovor s Ing. Mariou Omastovou, DrSc.

Maria Omastova (1962) pochadza z Batizoviec. Studovala na Che-
mickotechnologickej fakulte SVST v Bratislave. Titul Ing. ziskala
v roku 1985 v Specializacii Technicka fyzikalna a analyticka ché-
mia. V roku 1993 jej Slovenska akadémia vied (SAV) udelila titul
PhD. v odbore Makromolekulova chémia a v roku 2009 titul DrSc.
v rovnakom odbore.

V rokoch 1985 - 1988 absolvovala $tudijny pobyt v Ustave po-
lymérov SAV v Bratislave, kde bola v r. 1988 - 1991 doktorandkou
avr. 1992 - 1993 vyskumnou a vyvojovou pracovnickou. Od ja-
nuara 1994 absolvovala ro¢nu post-doktorandsku staz na Institute
of Polymer Research Dresden v Nemecku. Pracovala na projekte
Antistatické polymérne zmesi.

Od roku 1995 bola vyskumnou a vyvojovou pracovnickou II. a v r.
1996 - 2008 samostatnou vedeckou pracovnickou II.a v Ustave
polymérov SAV, kde pésobi dodnes — od maja 2008 ako veduca ve-
decka pracovnicka I., veduca Oddelenia kompozitnych materialov.
Zaobera sa syntézou vodivych polymérov, skimanim mechanizmu
ich polymerizacie a charakterizaciou ich vlastnosti, ako aj pripra-
vou elektricky vodivych mikro- a nanokompozitov.

Od februdara 2015 je ¢lenkou Predsednictva SAV a zastupkynou ve-
deckého sekretara. Je autorkou 130 publikacii a piatich kniznych
kapitol. Na svojom konte ma vysSe 200 prezentdacii na vedeckych
konferenciach. Jej prace boli citované viac ako 2100-krat. Je Clen-
kou Ucenej spolocnosti pri SAV (od roku 2012 ). Vr. 2013 - 2014
bola predsednickou Slovenskej chemickej spolocnosti, od r. 2015
je jej podpredsednickou. Okrem inych aktivit je reprezentantkou
Slovenska v European Polymer Federation. Ziskala vyznamné
ocenenia.

Ing. Maria Omastova, DrSc., bude 29. 10. 2015 (vo Stvrtok) 0 17.00
hod. hostom vedeckej kaviarne Veda v CENTRE, ktor( organizuje
Narodné centrum pre popularizaciu vedy a techniky v spolo¢nosti
pri CVTI SR. Pri tejto prileZitosti sme ju poZiadali o rozhovor.
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Pani doktorka, mohli by ste v Uvode stru¢ne a populdarnou formou
priblizit obsah Vasho vystlUpenia na tému: Polymérne nanokompo-
zity a ich aplikacie?

V svojej prednaske predstavim zaujimavu triedu materidlov, po-
lymérne nanokompozity. Su to zloZzené heterogénne systémy tvo-
rené polymérnou matricou a plnivom. V tomto pripade su plnivom
materialy, ktorych primarne Castice maju rozmery v oblasti nano-
metrov. Specidlne sa budem venovat plnivdm, ktorych zakladom
je uhlik a plnivd maju rézne geometrické formy. Polymérne na-
nokompozity pripravujeme zamiesanin nano-plniv do polymérnej
matrice.

Nanokompozity si materidly s vyrazne lepsimi vlastnostami pri
nizSom obsahu plniva nez polymérne kompozity, kde sa pouzilo
plnivo s rozmermi v mikro-Skale. Vysledné vlastnosti kompozitov
zavisia na rozdispergovani plniva, na interakcii matice s plnivom
a na mnohych dalSich faktoroch. Konecné vlastnosti kompozitné-
ho systému vykazuju synergiu, ¢im, na rozdiel od vlastnosti jed-
notlivych zloZiek, umoznuju kompozitom ziskat kvalitativhe nové
vlastnosti. Uvediem niektoré zaujimavé vysledky nasej prace, ako
je priprava aktuatorov a senzorov na baze polymérnych nanokom-
pozitov.

Absolvovali ste Chemickotechnolvogicku fakultu Slovenskej vysokej
Skoly technickej v Bratislave. Co u Vas rozhodlo o vybere Skoly
a vedného odboru?

Chémia sa stala pre mna zivotnym zaujmom uz na zakladnej skole,
ked sme s tymto predmetom zacali. Prihlasila som sa ihned' na tzv.
praktikd z chémie, ktoré boli v popoludnajsich hodinach a s nasou
pani chemikarkou sme prenikali do tajomstiev chémie a chemic-
kych reakcii. KedZe v blizkosti mdjho rodiska bola aj Stredna che-
micka Skola vo Svite, nebolo pre mna jednoduchsie rozhodnutie
ako pokracovat v Studiu na tejto $kole. Na strednej $kole som sa
zapajala do Chemickej olympiady, kde som ziskala v ramci vte-
dajsieho Cesko-Slovenska vyborné umiestnenia. Vtedy som sa aj
rozhodla, ze na vysokej Skole sa chcem venovat $pecidlnemu od-
boru - fyzikdlnej a analytickej chémii. To sa mi podarilo naplnit
v dalSom sStudiu na Chemickotechnologickej fakulte STU.

Aka bola Vasa dalsSia cesta k vede?

Uz na vysokej Skole som sa zaujimala o dalSie moznosti rozvoja
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$tudia a praxe. Ked som v tretom ro¢niku na katedre videla inzerat
o mosnosti pracovat v ramci Studentskej vedeckej odbornej ¢in-
nosti na Ustave polymérov Slovenskej akadémie vied v odbore
kalorimetria, iSla som sa tam pozriet. Akademické prostredie sa
predsa len lisi od univerzitného, velmi ma oslovili moznosti prace
na tomto vedeckom pracovisku, preto som tam robila aj diplomo-
vl pracu. Chcela som dalej rozvijat svoju pracu v doktorandskom
Studiu, prijali ma vsak najprv na Studijny pobyt. To suviselo s vte-
dajSim politickym systémom, takze az po troch rokoch ked som
sa osvedcila ako mlady vedecky pracovnik, dostala som moznost
pokracovat a nastlpit ako doktorandka. Mojou témou bolo spo-
jenie fyzikalnej chémie a polymérov, priprava elektricky vodivych
polymérov elektrochemickym spdsobom.

Pocas post-doktorandského pobytu v Nemecku som zacala praco-
vat v novej oblasti, na priprave antistatickych polymérnych zmesi
a kompozitov. Pri kompozitoch som uz zostala v dalSom vedeckom
badani.

V roku 2012 ste v jednom z rozhovorov informovali, Ze spolu s ti-
mom vyvijate dotykovy displej pre slabozrakych a nevidiacich.
V akom stadiu je tento vyvoj?

Sme velmi radi, Ze sme boli sticastou eurdpskeho projektu, ktory
vyvijal nové materialy pre pripravu displeja. Nasou hlavnou ulohou
bolo vyrobivt' polymérne nanokompozity, ktoré s schopné vplyvom
Ziarenia (IC, UV, laser) menit svoje rozmery s cielom skonstruovat
dotykovy displej pre nevidiacich a slabozrakych. Kone¢nym cielom
projektu bolo vyvinutie obrazoviek, na ktorych bude mozné zobra-
zovat nielen text, ale zloZité grafické Utvary, rovnice a podobne, vo
forme reliéfov, ¢o ulahdi pristup k informaciam zrakovo postihnu-
tym ludom prostrednictvom pocitacov. Navrhli a zrealizovali sme
originalny, doteraz v literatlre neopisany spdsob nekovalentnej
modifikacie uhlikovych nanotrubiCiek pomocou vhodne funkciona-
lizovaného tenzidu a vyrobili sme polymérne nanokompozity, ktoré
reagovali na svetelné podnety.

Problematickd bola spotreba energie. Na fungovanie dopleja for-
matu A4 je treba prikon ako do projektora, ktory pouzivame pri
prezentaciach. Takto dochadzalo k prehrievaniu pripravenych ma-
teridlov. Je skoda, ze projekt skoncil po troch rokoch a nepokra-
¢oval v rieSeni problému najdenia novych typov diéd alebo inych
typov ziariCcov. Nami pripraveny nanokompozit je originalny a fun-

86



guje ako aktuator, ¢o bola pre nas vyzva, ktord sme splnili.
Ktoré svoje vedecké Uspechy povazujete za najvyznamnejsie?

Do tejto skupiny by som zaradila pripravu vodivych polymérov,
najma polypyrolu, v pritomnosti r6znych typov tenzidov a Studium
ich vlastnosti. Anidnoivé tenzidy vyrazne ovplyvnuju Strukturu,
morfoldgiu a elektrick( vodivost pripravenych materidlov. Tenzidy
sa pouzivaju pri priprave nanostruktur tejto Specialnej triedy po-
lymérov. Prace z toho obdobia su velmi citované, najcitovanejsia
uz ma vyse 300 citacii, a to znamena, Ze su originalne a zaujali od-
bornu verejnost. Aj nasa praca na vyvoji novych typov aktuatorov
s polymérnou matricou a uhlikovymi nanotrubickami je jednym
z medznikov v praci, kde sme vyuzili nanotechnoldgie pri priprave
novych materialov.

Absolvovali ste viaceré Studijné a pracovné pobyty v zahranidi.
Co si cenite na skusenostiach?

Pracovny pobyt na zahrani¢cnom pracovisku obohati kazdého
0 nové pracovné skusenosti. Metodiky, ktoré pouziva pri rieSeni
projektu, na ktorom pracuje, mdze porovnat organizaciu vyskumu
a pristupy a moznosti hostujlceho pracoviska so svojim domacim.
Vtedy je Clovek pri rieSeni projektu odkazany viac na seba ako
v domacom prostredi. Urcite to preveri aj schopnosti a volu veno-
vat sa vyskumu celozivotne. Na druhej strane mlady clovek zis-
ka nové moznosti spoluprace. Je to neocenitelna sklsenost a som
rada, ze nase pracovisko motivuje skoncenych doktorandov, aby
takyto pobyt absolvovali.

Aktivhe sa zapajate do narodnych i medzinarodnych projektov.
Mohli by ste niektoré z nich spomenut?

Zahrani¢na spolupraca je velmi zaujimavym prostriedkom rozvija-
nia a rieSenia vyskumnych problémov. V nasej oblasti som sa vzdy
stretla s ochotou spolupracovat najma v Eurépskom vyskumnom
priestore, ked partnera zaujme vas vyskumny problém. Okrem
projektu Horizont 2020 Teeming, som zapojena do projektov typu
COST a roznych bilateralnych spoluprac. Najdlhsie spolupracu-
jeme s podobnym pracoviskom v Drazdanoch, kde sme vyvijali
polymérne kompozity s roznymi typmi vodivych plniv. Povrchové
vlastnosti modifikovanych plniv a polymérnych povrchov som po-
mocou metody rontgenovej fotoelektronovej spektroskopie Studo-
vala na spolupracujucom pracovisku na Univerzite Paris-Diderot,
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kde som bola trikrat ako pozvany profesor na stazi. Na parizske
pracovisko, podobne ako do Drazdan, chodili aj moji PhD Studenti
na kratSie staze. Velmi si cenim spolupracu na vyvoji senzorov
s timom fyzikov z Narodnej technickej univerzity v Aténach, ale aj
projekty s tureckymi partnermi, kde vyvijame nové bio-senzory
a materidly pre solarne clanky.

Na ¢om pracujete v sucasnosti?

V sucasnosti rozvijame tému elektrostatického zvldknovania
polymérnych roztokov na pripravu polymérnych nanovlakien,
ktoré budeme povrchovo modifikovat, aby boli elektricky vodivé
a mohli byt pouzité napr. ako vldknité implantaty. Velmi zaujimavy
vyskum je aj priprava novych typov nanomateridlov pre solar-
ne ¢lanky. Interdisciplinarny vyskum s dalSimi tromi Ustavmi SAV
je zamerany na modifikaciu grafénu magnetickymi nanocasticami
a protilatkami, s cielom pripravit nano-platformu na detekciu rako-
viny. Mam vo svojom time zanietenych mladych spolupracovnikov,
preto verim, Ze budeme Uspesne napredovat aj v novych témach,
ktoré rieSime.

Rozhovor pripravila: PhDr. Marta Bartosovicova
Foto: z archivu Ing. M. Omastovej, DrSc.
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Polymérne nanokompozity
a ich aplikacie

Hostom vedeckej kaviarne dria 29.
oktdébra 2015 v Centre vedecko-tech-
nickych informacii SR bola uznavana
chemicka a odbornicka na polymér-
ne materidly Ing. Maria Omasto-
va, DrSc., z Ustavu polymérov SAV
v Bratislave. Veda v CENTRE, ktoru
pravidelne mesacne organizuje Na-
rodné centrum pre popularizaciu
vedy a techniky v spolo¢nosti pri
CVTI SR, bola v oktébri zamerana
na tému: Polymérne nanokompozity
a ich aplikacie.

Dr. Omastova vo svojom vystupeni
vysvetlila, ¢o su polyméry, ako ich
rozdelujeme, hovorila o polymérnych kompozitoch, nano-plnivach
a nanokompozitoch, priprave polymérnych aktuatorov a polymér-
nych nanokompozitoch ako senzorov plynov.

Braillovo pismo
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Polyméry mbzu pozostavat z tisicov opakujlcich sa jednotiek (mo-
nomérov) usporiadanych v linedarnom, alebo rozvetvenom tvare.
Prirodné polyméry - biopolyméry su Specifické a klucové zlozky
Zivych organizmov. Su to hlavne polysacharidy (celuléza, Skrob,
glykogén), proteiny (glutén, kolagén, enzymy) a vela dalSich zna-
mych foriem ako lignin a pod.

Syntetické polyméry tvoria velkl a ro6znorodu skupinu zlUcenin
ktoré nie st zndme v prirode. Su pripravené prostrednictvom che-
mickych a biochemickych postupov. Podla odozvy na mechanické
namahanie ich mdézeme formalne rozdelit na termoplasty, termo-
sety a elastoméry.

Termoplasty su nezosietené polyméry, napr. polyetylén, polypro-
pylén, polyvinylchlorid, atd. Termosety su vysoko zosietené po-
lyméry, napr. vytvrdené epoxidy, polestery a pod. Elastoméry su
polyméry, ktoré vykazuju teplotu skelnenia pod beznou, resp. pre-
vadzkovou teplotou. Patria k nim napriklad kaucuky. Pri zatazeni
elastoméry vykazuju relativne rychlu vratni deformaciu.

Kompozit je viaczlozkovy material, pozostavajuci z matrice a plni-
va, vykazujuci synergicky efekt materidlovych vilastnosti, ako su
hmotnost, pevnost, tuhost, chemickd odolnost, vodivost elektric-
ka a tepelnd, atd. Nanokompozity sa skladaju z dvoch hlavnych
zloziek — polymérnej matrice a nanoplniva, ktoré ma aspon jeden
rozmer do 100 nanometrov.
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,,NOMS“ Nano-Optické Mechanické Systémy

= Hlavnym cielom projektu bolo vytvorenie
: - obnovovacieho dotykového displeja format A4,

® celé texty a zlozité grafické utvary

e opticky display — pripojitefny k poc€itacu, i-Podu a pod.
e rychla obnovovacia rychlost
e prenosnost’

e nizka cena

A0 detyrany diphay

ID decyhony dnplay

Web Stranka
www.noms-project.eu

Dr. Omastova hovorila aj o projekte ,NOMS" Nano-Optické Mecha-
nické Systémy. Jeho hlavnym cielom bolo vytvorenie obnovovacie-
ho dotykového displeja formatu A4 pre zrakovo postihnutych ludi.
V zavere svojej prezentacie Dr. Omastova zdoéraznila, ze vyvoj po-
lymérnych nanokompozitov vedie k novej triede materialov, ktoré
kombinuju vyhody fyzikalnych a chemickych vlastnosti prispieva-
jucich zloziek. Nanokompozity vykazuju jedinecné vlastnosti, pre-
to maju velky potencial pre Siroky rozsah aplikacii. Vyvoj ukazuje
rychly narast moznosti pripravy, ako aj réoznych kombinacii ma-
teridlov. Interdisciplindrny charakter nanotechnoldgii si vyzaduje
hibok( znalost daného vedného odboru, ale sucasne je ddlezité
porozumiet inym vedeckym disciplinam, preto nutnou podmien-
kou je spolupraca timov a schopnost aplikovat ziskané poznatky
pri rieSeni nového vedeckého problému s prepojenym vystupom
do praxe.

Podujatie moderovala PhDr. Zuzana Hajdu. Do diskusie sa zapo-

jilo niekolko Ucastnikov, ktori kladli Dr. Omastovej fundované, ale
i laicky zvedavé otazky.

Spracovala: PhDr. Marta BartosSovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova
Obrazky: z prezentacie Dr. Marie Omastovej
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Pozyvame vas na dalSie stretnutie vo vedeckej kaviarni
s osobnostami vedy a techniky

Veda v CENTRE

Ischémia srdca

a Civilizacné ochorenia

Host:  MUDr. Taia Ravingerova, DrSc.

Ustav vyskumu srdca SAV

Kedy:  26. novembra 2015 o 17.00 hod.

Kde: Centrum vedecko-technickych informacii SR

Lamacska cesta 8/A, Bratislava, konferencna sala,
2. poschodie

Moderator: PhDr. Zuzana Hajdu

www.ncpvat.sk www.cvtisr.sk www.vedeckykaleidoskop.cvtisr.sk

informécii SR

Centrum o Narodné centrum
vedecko-technickych pre popularizaciu vedy a techniky

v spolocnosti




MUDr. Tana Ravingerova, DrSc.

Uzndvana fyziologi¢ka a patofyziologi¢ka. Pésobi v Ustave
pre vyskum srdca SAV v Bratislave. Je veduicou Oddelenia
kardiovaskularnej fyzioldgie a patofyzioldgie. Prednasa
na zahrani¢nych vedeckych podujatiach nielen v Eurdpe,
ale i vo svete. Je drzitelkou mnohych medzinarodnych
vyznamenani.
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T. Ravingerova: Bez zakladného
vyskumu je budiicnost vedy nemyslitelha
25.11. 2015

Rozhovor s MUDr. Tarniou Ravingerovou, DrSc.

Tana Ravingerova sa narodila v Moskve, v rodine vedeckych pra-
covnikov, €o predurcilo aj jej dalsi zivot. Studovala na Lekarskej
fakulte Lekarskej univerzity v Moskve, kde ziskala titul MUDr.
Doktorandské studium absolvovala v Ustave pre vyskum srdca
Slovenskej akadémie vied, kde ziskala titul PhD. a neskor aj DrSc.
v odbore normalna a patologicka fyzioldgia.

Od roku 1978 posobi v Ustave pre vyskum srdca SAV, najskor ako
doktorand, odborny pracovnik VS, az po poziciu vedlceho vedec-
kého pracovnika I. Od roku 1998 je veducou Oddelenia kardiovas-
kularnej fyzioldgie a patofyzioldgie. Patri k medzinarodne uznava-
nym odbornikom, ktori sa dlhodobo zaoberaju vyskumom v oblasti
kardiovaskularnych ochoreni.

Doktorka Ravingerova absolvovala viac staZzovych pobytov v za-
hranic¢i. Venuje sa aj pedagogickej ¢innosti. Od roku 2011 je ga-
rantom doktorandského sStudia na Prirodovedeckej fakulte Univer-
zity Komenského v Studijnom odbore fyzioldgia zivoCichov. Zapaja
sa do medzinarodnych projektov. Okrem edi¢nej ¢innosti v zahra-
ni¢nych vedeckych ¢asopisoch oponovala grantové projekty, dizer-
tacné a habilitacné prace na Slovensku a v zahranici a pésobila ako
zahraniCny oponent a Clen komisii pre obhajoby PhD. a habilitac-
nych prac v CR, Nérsku, JAR.

Predndsa na zahrani¢nych vedeckych podujatiach (celkovo cca 70
pozvanych prednasok) v Eurdpe a celosvetovo (Australia, India,
Kanada, Taiwan, Japonsko). Je drzitelkou mnohych medzinarod-
nych vyznamenani: Medzindrodna spolo¢nost pre vyskum srdca -
Eurdpska sekcia (ISHR-ES), The Physiological Society UK, Diploma
of Honour - University of Pécs, Hungary. Bola zvolena za clena
(Fellow) International Academy of Cardiovascular Sciences (IACS)
s pravom pouzivat za menom titul FIACS. Nasledne bola zvolend
za Council Member Eurdpskej sekcie IACS (IACS-ES) a vymeno-
vana za viceprezidenta IACS-ES v r. 2014 a Member of European
Academy of Sciences and Arts (EASA) v r. 2015. Je drzitelkou
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Striebornej medaily Slovenskej lekarskej spolocnosti udelenej
na navrh Slovenskej Fyziologickej spoloc¢nosti (2011) a Cestnej
plakety SAV Jana Jessenia za zasluhy v lekarskych vedach udele-
nej SAV (2011).

MUDr. Tana Ravingerova, DrSc., FIACS, bude dna 26. 11. 2015
0 17.00 hod. hostom vedeckej kaviarne Veda v CENTRE, ktorej
organizatorom je Narodné centrum pre popularizaciu vedy a tech-
niky v spolocnosti pri CVTI SR. Pri tejto prilezitosti sme ju poziadali
0 rozhovor.

Pani doktorka, mohli by ste nds stru¢ne oboznamit s obsahom
Vasho vystupenia vo vedeckej kaviarni na tému Ischémia srdca
a civilizacné ochorenia?

V prednaske by som posluchacom najprv vysvetlila zakladné funk-
cie srdca a ¢o k svojej praci potrebuje. Dalej by som sa venovala
podrobnejSiemu vysvetleniu vzniku ischémie srdca a jej prejavom,
ako aj uréitym moznostiam ako zabranit poskodeniu srdcového
svalu, s dérazom na ochranné schopnosti samotného myokardu
a mechanizmy adaptacie srdca na ischémiu.

Dalej by som pribliZzila posluchd&om negativne vlastnosti faktorov
suvisiacich s modernym zivotnym sStylom (tzv. civilizacné ocho-
renia) a ich vplyv na ischemicky myokard, ako aj na ucdinnost
adaptacnych procesov. Na zaver prednasky by som poukazala
na moznosti ,opravy" poSkodeného srdca prostrednictvom reakti-
vacie ochrannych adaptacnych mechanizmov v myokarde s vyuzi-
tim neinvazivnych metdd, ktoré mézu najst uplatnenie v klinickej
medicine.

Na zaklade coho ste sa rozhodli pre studium na Lekarskej fakulte?

Na tato otdzku neviem odpovedat jednoznacne. V detstve
moje zaujmy boli iné - podvodnd archeoldgia (hladanie strate-
nych civilizacii), potom krajcirstvo alebo kadernictvo (lebo ma
to bavilo a iSlo mi to), cudzie jazyky, literatira, ale nie veda i
medicina. Mozno to bolo tym, Zze som vnimala ako vela ¢asu mu-
seli rodi¢ia venovat svojej praci a nechcela som ist ich cestou.
Snad’ nakoniec prevazilo to, Zze aj stari rodicia pochadzali z lekar-
skeho prostredia a zrejme bolo nie¢o v mojom podvedomi, ¢o ma
k tomu viedlo, a tak som na poslednu chvilu podala prihlasku na me-
dicinu, ¢o som uz nikdy neolutovala. Boli to najlepsie roky méjho
Studentského Zzivota.
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Aka bola Vasa cesta k vede?

V poslednych roc¢nikoch vysokoskolského Studia som sa zacala
zaujimat o kardioldgiu, obzvlast ma uputali predndsky venované
vyskumu v oblasti infarktu myokardu. Kvéli znalosti angli¢tiny som
uz ako Studentka mediciny mala moznost pomahat pri organizacii
vedeckych kardiologickych podujati a stretavat svetové vedecké
kapacity, ¢itat vedecké ¢asopisy, a tak som pochopila, Ze bez vedy
progres v tejto oblasti nie je mozny. Je len logické, Ze po skonceni
$tudia mediciny som sa snazila najst uplatnenie na pracoviskach
zameranych na vyskum v oblasti kardiovaskuldrnych ochoreni
a experimentalnej kardioldgie.

Ktoré svoje pracovné uspechy povazujete za najvyznamnejsie?

Za najvacsi odborny Uspech pokladam charakterizaciu tzv. vnutor-
nych mechanizmov ochrany zdravého a chorého srdca prostrednic-
tvom roznych foriem jeho adaptacie na urcité skodlivé (stresové)
faktory. Prostrednictvom kratkodobej a dlhSie trvajlcej adapta-
cie sa da zvysit odolnost srdcového svalu vodi zavaznejsiemu po-
Skodeniu vyvolanému ischémiou myokardu a dokonca zachranit
srdce pred nevyhnutnou smrtou. Tyka sa to nielen srdca, fenomén
adaptacie je vSeobecny a charakteristicky pre cely organizmus,
pre vSetky organy a tkaniva. V nasom vyskume sme charakterizo-
vali mechanizmy akymi sa da v srdci indukovat akutna a aj dlhsie
trvajuca adaptacia, ktora chrani srdce pred letdlnym poskodenim
(infarkt myokardu) a zivot ohrozujucimi poruchami rytmu v srd-
ci zdravych zvierat a jedincov zatazenych urcitymi civiliza¢nymi
ochoreniami (cukrovka, metabolické poruchy, zvyseny tlak krvi,
stres).

Na ¢om pracujete v sucasnosti?

V sucasnosti chceme rozsirit paletu nami pouzivanych postupov
na dalSie adapta¢né neinvazivne metddy, ktoré sa mbézu pouzivat
aj v humannej medicine, u pacientov s ischemickou chorobou
srdca a dalSimi rizikovymi faktormi kardiovaskularnych ochoreni,
predovsetkym u starsich jedincov a v zavislosti od pohlavia. Chceme
objasnit aj molekuldrne mechanizmy tychto ochrannych fenoménoyv,
¢o umozni aj ich simulaciu farmakologickymi prostriedkami.
V neposlednom rade sa budeme zaoberat problematikou zlyhavania
srdca, ku ktorému dochadza nasledkom viacerych ochoreni srdca,
v prvom rade infarktu myokardu a réznych metabolickych portch,
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ako aj moznostami ,opravy" takto poskodeného myokardu. K tomu
budeme pouzivat nové moderné pristroje a technoldgie podobné
tym, €o sa pouzivaju aj v klinickej medicine. V nasom riesitelskom
kolektive je vela mladych aktivnych vedeckych pracovnikov a dokto-
randov, Co je zarukou Uspesného rieSenia novych tém.

Mate nejakl métu, ktort by ste chceli dosiahnut vo vyskume kar-
diovaskularnych ochoreni?

Cielom nasho vyskumu je v kone¢nom dosledku prispiet k pokle-
su chorobnosti a mortality na kardiovaskularne ochorenia, ktoré,
aj napriek velkému pokroku vo farmakoterapii, intervencnej kar-
dioldgii a kardiochirurgii, stale zostavaju jednou z hlavnych pricin
umrtnosti vSeobecne, a to nielen vo vyspelych Statoch, ale aj vo
vyvojovych krajinach. Nasou métou je dosiahnut pochopenie, Ze
velk( Ulohu v tom mézu zohrat aj tzv. alternativhe postupy, pri
ktorych sa kladie doraz na obnovenie/aktivaciu vlastnych ochran-
nych mechanizmov v organizme.

Absolvovali ste viaceré staZe na pracoviskach vo Velkej Britanii,
\Y; Skotsku Rakusku, Grécku, v Kanade, v Noérsku. Co si cenite
na skusenostlach yAo) zahran|C|a?

Predovsetkym su to skusenosti z multikulturdlneho a tolerantného
prostredia, kde kazdy spolupracovnik pochdadza odinakadial,
ma snahu sa uplatnit, byt uzito¢ny a naucit sa nové veci, nové
metodiky, ale aj spoznat mentalitu a kultGru fudi z inych krajin.
Cenim si na tych pobytoch moZnosti sa naudit robit prakticky
metodiky, ktoré som dovtedy poznala iba teoreticky. Kazdy z tych
pobytov bol iny, preto som mala mozZnost si osvojit dost Siroké
spektrum experimentalnych metdd. Dalsim dblezitym prinosom je,
ze Clovek je odkazany na vlastné schopnosti a musi si poradit sam
aj v zlozitych situaciach, cize je to vychova k samostatnosti, ktora
v sUcasnosti u niektorych mladych pracovnikov chyba. No a snad’
najdoblezitejSim prinosom zahrani¢nych pobytov je nadviazanie
uzitocnych kontaktov so svetovymi vedeckymi kapacitami, co
je predpokladom dalSieho odborného vyvoja a nadviazania
dlhodobych medzinarodnych spoluprac a spolo¢nych projektov.

Kde a ako sa daju v praxi vyuzit vysledky Vasho vyskumu?

Aktivacia vlastnych ochrannych adaptacnych mechanizmov srdca
mbze mat pozitivny prinos napriklad v prevencii ischemickej cho-
roby srdca, zvysit odolnost organizmu vodi ochoreniam srdcovo-
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cievneho systému vSeobecne a zmiernit negativny vplyv faktorov
suvisiacich s modernym zivotnym Stylom (civilizacné ochorenia)
na ischemické poskodenie srdca. Taktiez m6ze ovplyvnit Uspesnost
intervenc¢ného zakroku a progndézu u pacientov podstupujucich
kardiochirurgicky vykon z dovodov akutneho infarktu myokardu
a celkovo zlepsit kvalitu zivota u starsich [udi zatazenych viacery-
mi rizikovymi faktormi kardiovaskularnych ochoreni.

Co by ste odporudili mladym ludom, ktori chct $tudovat a venovat
sa vede?

Predovsetkym radim mladym ludom &im skér nadobudnut dob-
ré jazykové znalosti, v sucasnosti je to anglictina — hlavny jazyk
vedy - a Citat odbornU literatdru. Velmi doélezité je ¢im skor si
vybrat vedecku oblast, ktorej sa chcl venovat a drzat sa vytyéeného
ciela. Nepoditat s adekvatnym finanénym ohodnotenim - vo vede
to neexistuje. Byt pripravenym na naroc¢né stidium, timovu pracu,
obc¢asné nelspechy a vediet sa tesit aj z malych Uspechov.

Aky mate nazor na popularizaciu vedy?

Popularizacia vedy je v sucasnosti velmi délezita, lebo sa streta-
vam s ludmi, ktori o tom nemaju ani ponatia, aka je to nesmierne
tazka praca, alebo si myslia, Ze vedci sedia vo svojich laboratéri-
ach a len tak sa ,hraju" s nejakymi tedriami. A este beru za to plat
(Ze mizerny, to uz malokto vie). Treba si uvedomit a presveddit
verejnost, ze bez zadkladného vyskumu, ktory neprindsa okamzi-
te vyuzitelné hodnoty, je budlcnost vedy nemyslitelna. Veda je
zdaleka nielen o tzv. aplikacnych vysledkoch, o tom, aby sa v au-
tomobilkach hned vyrabali nové a ucinnejsSie autd, aby absolventi
vysokych $kél mohli okamzite nastlpit k novych technoldgiam, ale
aj o takom vyskume, ktory nemusi priniest okamzité praktické vy-
sledky, ale aj také ktoré sa ukazu ako prevratné mozno aj o 10 az
20 rokov. Toto je zmyslom popularizacie vedy.

Rozhovor pripravila: PhDr. Marta BartoSovicova
Foto: z archivu MUDr. T. Ravingerovej
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Ischémia srdca a civilizacné ochorenla

O ischémii srdca a civilizacnych
ochoreniach uc¢astnikom novemb-
rovej vedeckej kaviarne v Centre
vedecko-technickych informacii SR
(CVTI SR) v Bratislave porozpra-
vala uznavana fyziologicka a pa-
tofyziologicka MUDr. Tana Ravin-
gerova, DrSc., veduca Oddelenia
srdcovej fyziolégie a patofyziologie
Ustavu vyskumu srdca SAV. Veda
v CENTRE, ktorej organizatorom je
Narodné centrum pre popularizaciu
vedy a techniky pri CVTI SR, sa ko-
nala vo Stvrtok 26. novembra 2015
o 17.00 hod. Podujatie moderova-
la PhDr. Zuzana Hajdu. Doktorka
Ravingerova dosiahla vyznamné vysledky v oblasti vyskumu
endogénnych adaptacnych mechanizmov v myokarde a ochrany
voci ischemickému poskodeniu srdca. Vyrazné uspechy dosiahla aj
vo vyskume odolnosti srdca voci ischémii v diabetickom myokarde,
kde sa zaoberala molekuldarnymi mechanizmami kardioprotekcie,
ich zmenami v ,,chorom" myokarde ako aj moznostami obnovenia
adaptac¢ného potencidlu srdca.

Srdce je aerdobnym organom, energiu pre svoju cinnost ziskava
oxidaciou substratov za pritomnosti kyslika. Pre optimalnu funkciu
musi byt dodavka 02 a substratov do myokardu (srdcového svalu)
v rovnovahe s jeho aktualnymi poziadavkami. Prietok krvi koronar-
nymi artériami (dodavka kyslika = poziadavky myokardu na kys-
lik). Ischemicka choroba srdca (ICHS) je akutna alebo chronicka
porucha funkcie srdca, ktora vznikla na podklade obmedzeného
prietoku krvi srdcovym svalom pri ochoreni koronarnych tepien,
spravidla pri koronarnej ateroskleréze. Nepomer medzi dodavkou
a spotrebou kyslika je sp6sobeny patologickym procesom v koro-
narnych tepnach. Pri akutnej forme ide o nahly uzaver (oklluziu)
koronarnej cievy sp6sobeny trombdzou, embdliou, pripadne spaz-
mom, pod okllziou - ischémia, angina pectoris, infarkt myokardu.
Pri chronickej forme ide o pomaly sa vyvijajuce zmeny v KA, spo-
jené s redukciou ich limenu v dosledku aterosklerdzy - ischémia
mensich alebo vacsich Casti svaloviny=>mikro aj makroinfarkty.
Termin ,ischémia" je odvodeny od gréckeho slova ,ischein" (zadr-
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Koronarny obeh a jeho regulacia

Zabezpecuje dodavku O, a
substratov ACD ACS ARG

- epikardialne privodné artérie
(koronarne tepny)
ACS (RIAaRC)aACD
- intramyokardialne vetvy
- kapilary
Extrakcia O2 z koronarnej krvi je 75%,
je takmer maximalna uz v klude.

Bazalny (kludovy) KP je 80-100 ml/min
na 100g myokardu.

Regulacia KP:

autoregulacia, metabolicka, humoralna a
nervova. Najvacsi vyznam ma regulacia
metabolicka regulacia vplyvom produktov

metabolizmu
[ ] [ ]

Zanie, brzdenie) a ,haima" (krv) - nedostatok krvného zasobova-
nia. Nerovnovaha medzi spotrebou kyslika a substratov urcitym
organom (myokardom) a mnozstvom potrebnym pre plnenie jeho
normalnej funkcie s naslednym prechodom na anaerébny metabo-
lizmus pokles kontrakénej funkcie. Stupen poskodenia srdcového
svalu zavisi od rozsahu uzavretia ciev.

Ischémia myokardu je dbésledkom nedostatoc¢ného privodu krvi,
¢o vedie k poruche rovnovahy medzi dodavkou O2 a jeho spo-
trebou v myokarde. Tato nerovnovaha vznika bud’ redukciou az
zastavenim koronarneho prietoku krvi alebo zvySenim poziadaviek
myokardu na kyslik, najcastejSie oboma mechanizmami sucasne.
Priesvit koronarnej artérie moze byt zredukovany o 70 az 80 % bez
toho, aby u pacienta v pokoji vznikla ischémia myokardu. Ak sa
vSak u takého pacienta zvysi spotreba 02 v myokarde (napr. fy-
zickou alebo psychickou zatazou), dochadza k ischémii myokardu
aj s klinickymi prejavmi. Vyvoj ischemického poskodenia - bunky
myokardu sa stavaju ischemickymi uz po 10 sekundach od zasta-
venia prietoku krvi. Po niekolkych minutach ischemické bunky
stracaju schopnost kontrahovat sa, Uplna kontrakéna dysfunkcia
vznika po 3 az 5 minutach prevladaju anaerébne metabolické pro-
cesy, hromadi sa laktat, bunky si edematdzne, objavuju sa aj ul-
trastrukturalne zmeny. Klinické symptomy infarktu myokardu (IM)
su: bolest, charakterom podobnda angine po zatazi. Intenzita bo-
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lesti velmi koliSe, az 20 % pacientov s IM bolesti nepocituje. Infarkt
myokardu je sprevadzany vegetativnymi priznakmi: potenie, pocit
nedostatku dychu, nausea, zvracanie, nepokoj. Pacienti su bledi,
$edi, spoteni. Po 20. minutach zacinaju prvé bunky nekrotizovat,
postup nekrdzy trva niekolko hodin, Siri sa od endokardu k epikar-
du a z centra do periférie. Rizikové faktory choroby koronarnych
artérii (CAD) delime na neovplyvnitelné (vek, pohlavie, rasa, ro-
dinnd anamnéza, genetické faktory) a ovplyvnitelné (celkovy cho-
lesterol, diabetes, mellitus, hypertenzia, fajCenie, stres, zivotny
Styl). Ochrana srdca pred ischémiou ostava najvacSou vyzvou pre
klinickych a experimentalnych kardioldgov a je nutné skiumat al-
ternativne metddy ochrany myokardu s vyuzitim poznatkov ziska-
nych vo vyskume.

Doktorka Ravingerova sa vo svojej vedeckovyskumnej ¢innosti za-
meriava na studium alternativnych foriem ochrany myokardu pred
akutnou ischémiou v organizme, ktory je zatazeny civiliza¢nymi
chorobami, napr. metabolickymi poruchami (hyperglykémia, hy-
perlipidémia), stresom, zvySenym tlakom krvi, ktoré zaroven zni-
Zuju aj vlastnu odolnost srdca vodi ischémii. Délezitym faktorom
v odpovedi srdca na ischemické poskodenie je aj zavislost od veku
a pohlavia, Comu sa intenzivne venuju vo svojich studiach vedecki
pracovnici Oddelenia srdcovej fyziolédgie a patofyziolégie Ustavu
vyskumu srdca SAV pod vedenim Dr. Ravingerovej.

Spracovala: PhDr. Marta BartosSovicova
Foto: Ing. Alena Oravcova
Obrazok: z prezentdacie Dr. Ravingerovej
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prof. Ing. Stefan Schmidt, PhD.

Uzndvany chemik z Ustavu biotechnoldgie a potravinarstva
na Fakulte chemickej a potravinarskej technoldgie
Slovenskej technickej univerzity. Zaobera sa najma tukmi,
ako dblezitym prvkom vyzivy pre fungovanie zdravého
organizmu. Jeho pedagogicka a vyskumna aktivita je
v oblasti chémie a analyzy lipidov, technoldgie jedlych
a technickych tukovijednotkovych operacii potravinarskeho
priemyslu.
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S. Schmidt: DéleZité je mnozstvo
aj zlozenie prijimanych tukov
07. 12. 2015

Rozhovor s prof. Ing. Stefanom Schmidtom, PhD.

Profesor Stefan Schmidt sa zaoberd tukmi, ako délezitym prv-
kom vyzivy pre fungovanie zdravého organizmu. Jeho pedago-
gickd a vyskumna aktivita je v oblastiach: chémia a analyza
lipidov; technoldgia jedlych a technickych tukov; jednotkové
operacie potravinarskeho priemyslu. Od r. 2006 je veduum Od-
delenia potravinarskej technoldgie a zastupca riaditela Ustavu
biotechnoldgie a potravinarstva.

Stefan Schmidt (1951) sa narodil v Litoméficiach. Studoval na
Chemickotechnologickej fakulte SVST v Bratislave, odbor Tech-
nolégia mlieka a tukov (1971 - 1976). V roku 1986 tam obhdjil
vedeckU hodnost CSc., v roku 1996 habilitoval pre odbor Ché-
mia a technoldgia pozivatin a v roku 2009 inauguroval pre ten
isty odbor.

Od roku 1981 po6sobi na CHTF STU Bratislava, najskér ako asis-
tent na Katedre technickej mikrobiolégie a biochémie. V roku
1990 absolvoval zahrani¢nu staz v Hannah Research Institute -
Ayr, Scotland a v roku 1993 v Scottish Crop Research Institute
- Dundee, Scotland. V roku 1991 bola ¢ast katedry transformo-
vana na Katedru mlieka, tukov a hygieny pozivatin. V roku 2001
po restrukturalizacii potravinarskeho studia vznikla uz na FCHPT
Katedra potravinarskej technologle V r. 2006 vzniklo Oddelenie
potravinarskej technoldgie v rdmci Ustavu biotechnoldgie a po-
travinarstva.

Je ¢lenom redakcénych rad odbornych casopisov, ako Journal of
Food and Nutrition Research, European Journal of Lipid Science
and Technology a Czech Journal of Food Science.

Bol alebo doteraz je clenom viacerych profesionalnych vyborov
a komisii, napr. v r. 1991 - 1993 (¢lenom predsednictva Ces-
koslovenskej margarinovej asociacie, v r. 1997 - 2009 delega-
tom za SR v sekcii Potravinarska chémia pri Eurépskej federacii
chemickych spolo¢nosti (Division of Food Chemistry, Federation
of European Chemical Societies), od r. 2006 ¢lenom vyboru OS
pre tuky a detergenty Ceskej chemickej spolo¢nosti a tiez ¢le-
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nom Americkej olejarskej spolo¢nosti (American Qil Chemist's
Society).

Pan profesor, budete hostom Vedy v CENTRE - Viano¢ny $pecidl.
Co zaujimavé sa dozvieme z Vasho vystUpenia na tému: Tuky
nielen na vianocnom stole?

Prednaska bude mat tieto ¢asti: Myty o zloZeni tukov a ich vplyvu
na zdravie; Chémia lipidov (mastnych kyselin a tukov); Funkcie
tukov v potravinach; Stru¢na technoldgia vyroby tukov a olejov;
Tuky a vyziva. Budeme hovorit o tom, aka je pravda o tukoch,
¢o vieme o vplyve tukov na ludsky metabolizmus, preco ich po-
trebujeme a aku ulohu plnia v nasom organizme.

Studovali ste na Chemickotechnologickej fakulte SVST. Co
ovplyvnilo Vas vyber skoly a odboru?

Rodinné zdzemie, pretoze moj otec pracoval cely zivot v tuko-
vom priemysle na Slovensku.

Od roku 2006 ste veducim Oddelenia potravinarskej technolé-
gie, venujete sa pedagogickej a vyskumnej ¢innosti. Ktoré témy
su Vasou prioritou?

Chémia, analyza a technoldgia jedlych a technickych tukov
a olejov. Potravinarske antioxidanty, najmé prirodného p6évodu.
Inzinierske procesy v technolégii vyroby a skladovania potravin,
tzv. potravinarske inzinierstvo.

Co povazujete za svoj najvacsi pracovny Uspech?

Literarny fond ocenil monografiu: ,Schmidt, S.: Antioxidanty
a oxidacné zmeny tukov v potravinach“ prémiou za vedeckU
a odbornd literatdru za rok 2010 v kateg6rii prirodné a technic-
ké vedy. Dalej eSte citacie na moje prace, ktoré sa blizia k hod-
note 500.

Mate nejaku svoju métu vo vyskumnej ¢innosti?

Publikovat niektoré prace, ktoré som este nestihol napisat a Stu-
dovat antioxida¢ny a vyzivovy potencial listov, kdry a plodov
rakytnika resetliakového (duzina, Supka a semenad). Napisat vy-
sokoskolsku ucebnicu na predmet ,Potravinarske inzinierstvo",
ktory som po restrukturalizacii studia po roku 1990 zaviedol
na fakulte.

105



V suvislosti s Vasim ¢lenstvom v redakénych radach odbornych
casopisov, ktoré by ste odporucili ako zdroj pre popularizaciu
vedy? Je predpoklad, Ze by ich obsahu porozumela aj Siroka
verejnost?

Odborna verejnost ¢iasto¢ne dno, avsak Siroka verejnost pravde-
podobne nie v absolutnej vacsine pripadov. Najvyssiu Uroven
ma cCasopis European Journal of Lipid Science and Technology.

Ak sa mdzem spytat, aké ]edla preferujete pocas vianocnych
sviatkov? Co nesmie chybat na Vasom Stedrovedernom stole?

Tradi¢ny kapor a zemiakovy Salat, kapustnica alebo rybia poliev-
ka, oplatky s medom, medvedie labky, makovnik a orechovnik.

Co patri k Vadim zalubam?
Turistika, fotografia, histéria, zadhradkarstvo, hudba.
Ako budete relaxovat v zdvere tohto roka?

Zaver roka stravim tradicne v Sucanoch a tesim sa na prechadz-
ky smerom na Turciansku Stiavni¢ku s manzelkou a psikom a tiez
na vyborné mlieko zo Sklabine z mliekomatu.

Rozhovor pripravila: PhDr. Marta BartoSoviCova
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Tuky nielen na vianocnom stole

Hostom vedeckej kaviarne Veda
v CENTRE - Vianoc¢ny Special dna 16.
decembra 2015 bol uznavany che-
mik prof. Ing. Stefan Schmidt, PhD.,
z Fakulty chemickej a potravinarskej
technoldgie Ustavu biotechnoldgie
a potravinarstva STU v Bratislave.

Vo svojom vystupeni na tému Tuky
nielen na vianoCnom stole sa za-
meral na myty o zlozeni tukov a ich
vplyv na zdravie, chémiu lipidov
(mastnych kyselin a tukov), funkcie
tukov v potravinach, ale aj technolé-
giu vyroby tukov. Vyzdvihol vyznam
mastnych kyselin (MK) vo vyzive.

Okrem iného povedal, ze myty o konzumadcii tukov a ich nega-
tivnom vplyve na nase zdravie pretrvavaju vo verejnosti uz vyse

Suroviny pre rastlinne oleje

sojovy olej slneénicovy ole; repkovy olej kukuricny ole]
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palmovy olej olivovy olej kokosovy olej

palmové jadro = palmojadrovy olej

palmova duzina = palmovy olej
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Svetova produkcia tukov a olejov

olivovy olej 3%  margariny 6 %
maslo 6 %

tropické oleje
30 %

hovadzi loj 7 %

gheeliné tuky 3 %

rastlinné oleje
zo semien 33 %

bravéova mast' 7%
Vanaspati 5%

tri desiatky rokov. Po celé tieto roky sa nam odbornici na vyzivu
snazili dokazat, ze strava s nizkym obsahom tuku je jedinou sprav-
nou cestou k zdravej zivotosprave a vitalite a zaroven aj preven-
ciou pred chorobami. Potraviny obsahuju makrozlozky - bielkoviny
(proteiny), sacharidy, tuky (lipidy), vodu a mikrozlozky — minera-
Ine latky, vitaminy, antioxidanty a podobne. Optimalne zloZenie
zakladnych zivin je 45 - 65% sacharidov, 20 - 35% tukov (nie
viac ako 10 % nasytenych mastnych kyselin a 10 — 35 % proteinov.

V prirode je viac ako 100 mastnych kyselin. Hlavné zdroje mast-
nych kyselin (MK) z potravin su: nasytené MK - mliekarenské vy-
robky (syry, maslo, mlieko); maso a masové vyrobky; pekarske
vyrobky a jedlad rychleho obcerstvenia; tuky a oleje na pecenie,
vyprazanie a fritovanie; polynenasytené MK - rastlinné oleje, mar-
gariny a majonézy.

Funkcie tukov v potravinach: zdroj energie (9 kcal/g), nositel bio-
logicky aktivnych latok, nositel chutnosti, zlozka emulzii (margari-
ny, majonézy, dresingy), prestup tepla (vyprazanie, fritovanie),
zmakcovadlo (pekarske vyrobky).

Z hladiska vplyvu na ludské zdravie je rozhodujuce nielen celkové
mnozstvo prijimanych tukov, ale najma ich zlozenie. Expertna sku-
pina zostavena na platforme Svetovej zdravotnickej organizacie
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WHO a Svetovej organizacie pre vyzivu a polhohospodarstvo FAO
publikovala v roku 2010 nové vyzivové tolerované/odporucané
davky (referencna hodnota prijmu) pre tuky a jednotlivé skupiny
MK. Referenc¢na hodnota prijmu energie je 8 400 kJ (2 000 kcal),
¢o plati pre dospelé osoby na den.

Prof. Ing. Stefan Schmidt, PhD., vyzdvihol vyznam mastnych kyse-
lin vo vyzive. Odporucal uprednostnit dobré tuky - rastlinné oleje
(repkovy, olivovy, slnecnicovy) a kvalitné margariny z nich vyro-
bené. Medzi dalsie jeho odporucania patri: jest pestri a vyvazenu
stravu, jest viac zeleniny a ovocia, vyberat si celozrnné produkty
(chlieb, pecivo, cestoviny), uprednostnit ryzu natural, do jedalnic¢-
ka zaradit fazulu, hrach a SoSovicu, vyberat si maso, mésové vy-
robky a mlie¢ne vyrobky s niz§im obsahom tuku, obmedzit sol, pre
zlepSenie chuti pokrmov pouzite bylinky a korenie, pit prednostne
vodu, nesladeny ¢aj a nizkoenergetické napoje, udrzovat si sprav-
nu telesnd hmotnost (BMI = 18,5 az 25) a pravidelne sa aktivne
pohybovat, aspori 30 minut kazdy den.

Vedecku kaviaren, ktorej organizatorom je Narodné centrum pre
popularizaciu vedy a techniky v spolocnosti pri CVTI SR, modero-
vala PhDr. Zuzana Hajdu. Téma o tukoch rozprudila Siroku debatu,
ale aj vymenu osobnych skisenosti.

Text a foto: PhDr. Marta BartoSoviCova,
Obrazky: z prezentacie prof. Stefana Schmidta
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NARODNE CENTRUM
PRE POPULARIZACIU VEDY A TECHNIKY
V SPOLOCNOSTI

Centrum vedecko-technickych informacii SR (CVTI SR) prostrednic-
tvom Narodného centra pre popularizaciu vedy a techniky v spoloc¢nosti
(NCP VaT) zastreSuje aktivity zamerané na popularizaciu vedy a techniky
na Slovensku. Uz od roku 2007, kedy bolo zriadené, realizuje mnoZzstvo
podujati, podporuje komunikaciu vedeckych informacii prostrednictvom
webovych stranok a spolupracuje s médiami s cielom informovat co

.....

NCPVaT popularizuje veduatechnikunajma organizovanim popularizacnych
podujati; spravou a obsahovym napliianim popularizaénych webovych
stranok a socialnych sieti; vydavanim elektronickych i tlacenych periodik
a publikacii popularizujicich vedu a techniku; spravou a prevadzkovanim
informac¢ného systému o vyskume, vyvoji a inovaciach.

Hlavné aktivity NCP VaT

Veda v CENTRE - pravidelné stretnutia Sirokej verejnosti s poprednymi
slovenskymi vedcami vo vedeckej kaviarni.

NCP VaT pri CVTI SR uviedlo v roku 2008 do Zivota cyklus stretnuti verejnosti
s vedeckymi osobnostami pri kave. Nazov Veda v CENTRE vyjadruje nielen
to, ze podujatia sme zacali organizovat v Centre vedecko-technickych
informAcii SR, ale aj to, aby sa veda dostala do centra pozornosti Sirokej
verejnosti. Stretnutie vo vedeckej kaviarni je urcené pre vedecku komunitu,
akademicku obec, Studentov a Siroku verejnost.

Vedecka cukraren - pravidelné neformalne stretnutia Studentov strednych
$kol s osobnostami slovenskej vedy, vyskumu a techniky.

NCP VaT pri CVTI SR oslovuje vedcov - odbornikov, ktori popularnou formou
a jednoduchym spdsobom vedia Studentom vysvetlit' zlozitosti vedeckého
vyskumu. Vedecka cukraren je pre Studentov tiez jedinecnou prilezitostou
a priestorom na konfrontaciu vlastnych poznatkov a ndzorov na dianie vo
vede a technike. Tak ako v kaZdej cukrarni, aj v tej vedeckej sa diskutuje
v uvolnenej a priatelskej atmosfére pri caji a kolac¢ikoch a svoje zohrava
aj mimoskolské prostredie. Témy vedeckych cukrarni sa vyberaju podla
aktualnosti.



Vystavy - NCP VaT pravidelne organizuje vystavy venované vyznamnym
slovenskym osobnostiam z oblasti vedy a techniky a vystavy zamerané
na propagaciu roznych oblasti vedy a techniky , ktoré su

k dispozicii na zapoZzicCanie.

Tyzden vedy a techniky - NCP VaT v spolupraci
s Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
SR organizuje hlavné a sprievodné podujatia,
konferencie a sudtaze. Viac informacii najdete
na www.tyzdenvedy.sk.

VEDA NA DOSAH.SK

- vedecko-popularizacny portdl ponidka mnozZstvo
noviniek, informacii a zabavy zo sveta vedy a techniky.
Na jednom mieste najdete zaujimavé rozhovory
s osobnostami vedy a vyskumu, ale aj s doktorandmi
a uspesnymi stredoSkolakmi, reportdze z podujati
CVTI SR, informacie z vednej politiky, ako aj prehlad

podujati a aktivit, ktoré sa deju v oblasti vedy a techniky

na Slovensku. Viac informacii najdete na vedanadosah.

cvtisrsk.

Quark - magazin o vede a technike prinasa
informacie o najnovSich poznatkoch z ro6znych
oblasti vedy, techniky a modernych technolégii.
Kazdy mesiac ponuika 56 stran o objavoch, vyskumy
a inovacie na Slovensku i vo svete. Nechybaju v iom
ani rubriky na precvicenie mozgovych buniek
v podobe testov a hlavolamov, zaujimavosti z prirody
¢i uspechy mladych vo vede. Viac
informAcii najdete na www.quark.sk.

Zazitkové centrum vedy Aurelium - stala
interaktivna expozicia ponika moZnost oboznamit
sa s fyzikdlnymi zakonitostami a javmi z oblasti
mechaniky, svetla, optiky, prirodnych vied, chémie,
ZA2ITKOVE CEMTRUM VEDY matematiky a vlastnosti zvuku zabavnym sp6sobom,

tak ako ich zo $koly nepoznate. U¢elom ZCV Aurelium je

v zvysit vSeobecny zaujem o vedu a techniku a motivovat

mladych Tudi k stadii technickych a prirodnych vied. Viac
informacii najdete na http://aurelium.sk.



CENTRUM VEDECKO-TECHNICKYCH INFORMACII SR

CVTI SR je priamo riadend organizacia Ministerstva skolstva, vedy,
vyskumu a Sportu SR. PIni funkciu narodného informacného centra pre
rezort skolstva, vedu, techniku, inovacie a specializovanej vedeckej
kniznice Slovenskej republiky.

Poslanim CVTI SR je podporovat rozvoj vedy, techniky a vzdeldvania.
Dlhodobo je aktivhe aj v organizovani podujati popularizujicich vedu
a techniku na Slovensku a ponuka sluzby v oblasti podpory vedy vsetkym
vedecko-technickym a informacnym instituciam. Spolupracuje s vysokymi
Skolami, so Slovenskou akadémiou vied i dalsimi institticiami.

VEDA V CENTRE.
Stretnutia vo vedeckej kaviarni (v roku 2015)
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